
古
株
　
ま
ず
町
長
に
お
伺
い
し
ま
す
。

京
丹
波
町
が
掲
げ
て
お
ら
れ
る
地
域
医

療
政
策
、
そ
し
て
ウ
ェ
ル
ネ
ス
タ
ウ
ン

構
想
は
、
ど
の
よ
う
な
問
題
意
識
か
ら

生
ま
れ
た
も
の
な
の
で
し
ょ
う
か
。

畠
中
町
長
　
昨
年
11
月
の
町
長
選
挙
で

再
選
し
、
二
期
目
を
担
わ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
一
期
目
に
掲

げ
た
公
約
の
柱
は
、「
食
と
健
康
の
ま

ち
づ
く
り
」「
教
育
・
子
育
て
の
ま
ち

づ
く
り
」「
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
」

の
三
つ
で
す
。
京
丹
波
町
は
農
産
物
を

は
じ
め
、
非
常
に
食
材
に
恵
ま
れ
た
地

域
で
す
。
お
い
し
い
も
の
を
き
ち
ん
と

食
べ
、
心
身
と
も
に
健
康
で
過
ご
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
、
町
の
活
力
に
つ
な

が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
人
口
減
少
は
避
け
ら
れ
な

い
現
実
で
す
。
合
併
当
初
は
約
１
万

７
千
人
い
た
人
口
が
、
現
在
で
は
約

１
万
２
千
人
ま
で
減
少
し
ま
し
た
。
こ

れ
は
課
題
と
い
う
よ
り
も
大
き
な
時
代

の
流
れ
で
す
。
そ
の
な
か
で
、
過
疎
だ

人口減少と高齢化が急速に進む中山間地域において、地域医療をいかに維持し、町の活力につなげていく
か。合併から20年を迎えた京都府京丹波町では、「ウェルネスタウン構想」を掲げ、健康を軸としたまちづくり
を進めている。本対談では、合同会社デロイト トーマツで病院経営のコンサルティングを手掛ける古株靖久
氏がファシリテーターを務め、再選を果たした畠中源一町長と、40年近く地域医療に携わってきた国保京丹
波町病院の垣田秀治病院長に、行政と医療それぞれの立場から、超高齢化社会における医療の役割、人材
確保、病院経営の課題、そして地域と病院のあるべき関係について語り合った。

国保京丹波町病院病院長

垣田秀治氏
京丹波町町長

畠中源一氏
人口減少時代の地域医療をどう守るか
畠中町長×垣田病院長が語る京丹波町の挑戦

地
域
医
療
政
策
と

ウ
ェ
ル
ネ
ス
タ
ウ
ン
構
想
の
背
景
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