
現
役
介
護
職
で
も
あ
る
阿
部
敦
子
氏
に
よ
る
介
護
小
説「
も
う
ひ
と
つ
の
世
界
」の
連
載
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

ひ
と
つ
の
物
語
を
２
人
の
視
点
か
ら
描
く
本
連
載
。
第
一
話
目
は
介
護
施
設
の
利
用
者
と
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
２
人
か
ら
見
た
世
界
で
す
。
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第
一
話
　
さ
っ
き
も
行
っ
た
で
し
ょ
う

も
う
ひ
と
つ
の
世
界

●
著
者
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

介
護
福
祉
士
、
認
知
症
ケ
ア
専
門
士
、
介
護
支
援
専
門
員
。
２
０
１
３

年
に
相
模
原
市
認
知
症
介
護
指
導
者
と
な
る
。
著
書
に
認
知
症
介
護

小
説
『
ひ
だ
ま
り
』（
株
式
会
社
ソ
ク
ラ
ー
・
テ
クノ
ス
刊
・Kindle

版
）

が
あ
る
ほ
か
、
幻
冬
舎
グ
ル
ー
プ
主
催
の
小
説
コ
ン
テ
ス
ト
の
エッ
セ
イ
コ

ン
テ
ス
ト
で
『
要
恋
慕
度
５
』
が
大
賞
を
受
賞
し
、
電
子
書
籍
化

阿
部
敦
子
著

ト
イ
レ
に
座
っ
た
私
に
届
い
た
声
は
、
少
し
太
め
の
感
じ
。

「
は
い
、
お
し
っ
こ
し
て
い
い
で
す
よ
ー
」

私
、
じ
っ
と
し
て
い
る
。
背
中
が
丸
ま
っ
て
固
ま
っ
ち
ゃ
っ
て
い
る
か
ら
床
し
か
見

え
な
い
。

「
ト
イ
レ
に
座
っ
た
か
ら
、
お
し
っ
こ
し
ち
ゃ
っ
て
い
い
で
す
よ
」

斜
め
後
ろ
か
ら
相
手
が
も
う
一
度
言
う
。

わ
か
っ
て
い
る
。
ト
イ
レ
に
座
っ
て
い
る
こ
と
は
わ
か
っ
て
い
る
。

「
し
ち
ゃ
っ
て
も
い
い
っ
て
…
…
」

「
そ
う
、
し
ち
ゃ
っ
て
い
い
で
す
よ
」

確
か
に
お
し
っ
こ
を
し
た
い
感
じ
が
あ
る
。
お
腹
の
下
の
ほ
う
が
じ
ゅ
わ
り
と
重
く

て
、
少
し
で
も
力
を
入
れ
た
ら
お
し
っ
こ
は
出
そ
う
。

「
で
も
…
…
」

私
の
斜
め
後
ろ
に
人
が
い
る
。
声
か
ら
し
て
男
の
人
。

「
出
な
い
…
…
」

私
が
言
う
と
、「
出
な
い
で
す
か
?
」と
相
手
の
声
が
一
段
上
が
る
。
責
め
ら
れ
て
い

る
よ
う
に
聞
こ
え
る
。

「
は
い
…
…
」

普
通
は
出
せ
る
も
の
な
の
か
し
ら
。
す
ぐ
隣
に
人
が
い
る
所
で
、
じ
ゃ
あ
じ
ゃ
あ
と
。

「
少
し
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
も
し
て
み
ま
す
か
」

そ
う
言
っ
た
相
手
が
、
私
の
お
腹
に
手
の
ひ
ら
を
当
て
て
く
る
。
い
や
だ
、
そ
ん
な

こ
と
し
た
ら
本
当
に
出
ち
ゃ
う
。

「
や
め
て
く
だ
さ
い
」

「
お
し
っ
こ
が
出
な
い
と
困
る
で
し
ょ
う
」

ち
ょ
ろ
り
、
と
微
か
な
音
が
し
た
。
お
し
っ
こ
が
出
ち
ゃ
っ
た
。
恥
ず
か
し
い
。

「
う
ー
ん
、
ま
あ
い
い
か
。
少
し
出
た
か
ら
」

た
め
息
と
と
も
に
呟
い
て
、
相
手
は
私
の
前
で
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
手
に
巻
き

取
っ
た
。
そ
れ
か
ら
私
は
相
手
に
言
わ
れ
る
ま
ま
、
壁
に
つ
い
て
い
る
棒
に
つ
か
ま
っ

て
立
ち
上
が
る
。
お
股
を
拭
か
れ
て
勝
手
に
パ
ン
ツ
と
ズ
ボ
ン
が
上
が
る
。
こ
ん
な
の

い
や
だ
、
と
声
に
な
ら
な
い
。
手
を
引
か
れ
て
ト
イ
レ
を
出
る
と
、
窓
際
の
ソ
フ
ァ
に

座
ら
さ
れ
た
。

「
も
う
す
ぐ
ご
は
ん
だ
か
ら
、
こ
こ
に
座
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
」

背
中
の
曲
が
っ
た
私
の
目
線
か
ら
お
腹
の
あ
た
り
し
か
見
え
な
い
相
手
は
そ
う
言
い

残
し
、
ど
こ
か
に
い
な
く
な
っ
た
。

「
も
う
す
ぐ
ご
は
ん
…
…
」

介護小説

新
連
載

2019.4 地域介護経営 介護ビジョン 76
(C) 2019 日本医療企画.



※この物語は、著者の介護体験をもとに介護施設での場面を描いたフィクションです。

そ
れ
ど
こ
ろ
じ
ゃ
な
い
感
じ
。
そ
の
前
に
ち
ゃ
ん
と
お
し
っ
こ
し
て
お
か
な
い
と
。

私
、
立
ち
上
が
る
。
い
つ
も
座
っ
て
ば
か
り
い
る
か
ら
よ
ろ
け
そ
う
だ
け
れ
ど
、
ト

イ
レ
く
ら
い
ま
で
な
ら
歩
け
る
。

「
あ
っ
!

　
な
ん
で
!
」

さ
っ
き
の
声
が
戻
っ
て
く
る
。

「
今
度
は
ど
こ
に
行
く
の
!
」

上
か
ら
肩
を
押
さ
れ
て
膝
が
曲
が
る
。
ど
か
っ
と
ソ
フ
ァ
に
お
尻
が
戻
さ
れ
る
。
私
、

す
ぐ
に
答
え
る
。

「
お
ト
イ
レ
に
行
き
た
い
の
」

「
ト
イ
レ
?

　
ト
イ
レ
な
ら
さ
っ
き
行
っ
た
で
し
ょ
う
」

「
お
し
っ
こ
が
し
た
い
の
」

「
だ
か
ら
、
お
し
っ
こ
は
さ
っ
き
し
た
で
し
ょ
う
」

さ
っ
き
の
こ
と
は
さ
っ
き
の
こ
と
。
私
は
今
、
お
し
っ
こ
が
し
た
い
の
。
お
し
っ
こ

が
今
に
も
出
そ
う
な
の
。

「
も
れ
ち
ゃ
う
の
」

私
が
泣
き
出
し
そ
う
な
声
を
出
す
と
、
私
か
ら
は
お
腹
し
か
見
え
な
い
相
手
の
言
葉

が
降
っ
て
く
る
。

「
だ
ー
か
ー
ら
ー
、
ど
う
せ
行
っ
て
も
出
な
い
か
ら
。
さ
っ
き
行
っ
た
ば
っ
か
り
な
ん

だ
か
ら
。
出
な
い
っ
て
自
分
で
言
っ
た
で
し
ょ
う
」

ま
た
責
め
ら
れ
た
。
ば
ら
ば
ら
と
屋
根
を
強
く
た
た
く
雨
み
た
い
だ
。
私
、
お
し
っ

こ
が
し
た
い
だ
け
な
の
に
。

「
お
ト
イ
レ
、
行
き
ま
す
か
?
」

違
う
声
が
し
た
。
今
度
は
女
の
人
の
声
。

「
行
き
ま
す
」

答
え
た
私
の
前
に
女
の
人
は
し
ゃ
が
む
と
、
目
を
合
わ
せ
て
微
笑
ん
だ
。

「
で
は
行
き
ま
し
ょ
う
。
ご
案
内
し
ま
す
よ
」

女
の
人
に
手
を
取
ら
れ
て
私
は
立
ち
上
が
っ
た
。
歩
き
出
す
と
背
中
越
し
に
男
の
人

の
声
が
し
た
。

「
さ
っ
き
行
っ
た
ば
っ
か
り
な
ん
で
す
よ
?
」

女
の
人
は
何
も
言
わ
な
い
。

ト
イ
レ
に
座
っ
た
私
の
斜
め
前
に
し
ゃ
が
む
と
、
女
の
人
が
言
っ
た
。

「
私
、
外
に
出
て
い
ま
し
ょ
う
か
」

「
う
う
ん
。
こ
こ
に
い
て
ち
ょ
う
だ
い
。
す
ぐ
に
終
わ
る
か
ら
」

優
し
い
お
姉
さ
ん
だ
も
の
、
そ
ば
に
い
て
く
れ
た
ら
安
心
し
て
お
し
っ
こ
が
で
き
る
。

私
、う
ー
ん
、と
お
腹
に
力
を
入
れ
た
。
じ
ょ
ろ
ろ
、と
お
し
っ
こ
が
出
る
。
長
く
長
く
、

た
く
さ
ん
出
る
。

「
は
ぁ
…
…
」

か
ら
だ
じ
ゅ
う
の
力
が
抜
け
て
い
く
。
お
も
ら
し
し
な
い
で
済
ん
だ
。

「
良
か
っ
た
…
…
」

無
意
識
に
呟
い
て
胸
を
撫
で
下
ろ
す
。

「
す
っ
き
り
し
ま
し
た
か
?
」

一
歩
近
づ
い
て
、
女
の
人
が
言
っ
た
。

「
は
い
、
す
ご
く
す
っ
き
り
し
ま
し
た
。
か
ら
だ
が
軽
く
な
り
ま
し
た
」

「
あ
あ
、
良
か
っ
た
で
す
」

顔
を
見
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
女
の
人
の
声
が
嬉
し
そ
う
だ
っ
た
。

「
そ
れ
じ
ゃ
あ
行
き
ま
し
ょ
う
か
。
も
う
す
ぐ
お
食
事
で
す
ね
」

「
は
い
」

ゆ
っ
く
り
と
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
引
き
出
し
て
丸
め
る
と
、
私
は
自
分
で
お
股

を
拭
い
た
。「
よ
い
し
ょ
」と
ふ
ん
ば
っ
て
立
ち
上
が
り
、
パ
ン
ツ
を
上
げ
る
。
後
ろ
が

う
ま
く
上
が
ら
な
い
と
、
女
の
人
が「
お
手
伝
い
し
ま
し
ょ
う
か
」と
引
き
上
げ
て
く
れ

た
。

「
あ
り
が
と
う
」

私
が
言
う
と
、「
こ
ち
ら
こ
そ
」と
女
の
人
の
声
が
弾
ん
だ
。

ト
イ
レ
で
お
し
っ
こ
を
し
た
だ
け
な
の
に
、
と
っ
て
も
い
い
気
分
。
ご
は
ん
が
楽
し

み
。
今
日
は
何
だ
ろ
う
。
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も
う
こ
れ
で
何
度
目
だ
ろ
う
。
ハ
ル
さ
ん
の
ト
イ
レ
に
付
き
合
う
だ
け
で
一
日
が
終

わ
っ
て
し
ま
う
と
言
っ
て
も
大
げ
さ
で
は
な
い
。

「
は
い
、
お
し
っ
こ
し
て
い
い
で
す
よ
ー
」

言
葉
を
か
け
る
が
、
な
か
な
か
出
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
だ
。
出
る
と
言
う
か
ら
ト

イ
レ
誘
導
し
て
い
る
の
に
。

「
ト
イ
レ
に
座
っ
た
か
ら
、
お
し
っ
こ
し
ち
ゃ
っ
て
い
い
で
す
よ
」

ト
イ
レ
に
座
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
伝
え
て
み
る
。
そ
の
こ
と
を
理
解
で
き
て
い

な
い
か
ら
排
尿
に
至
っ
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
る
。

「
し
ち
ゃ
っ
て
も
い
い
っ
て
…
…
」

「
そ
う
、
し
ち
ゃ
っ
て
い
い
で
す
よ
」

ハ
ル
さ
ん
の
耳
元
に
向
か
っ
て
は
っ
き
り
と
伝
え
る
。
ハ
ル
さ
ん
は
円
背
の
せ
い
で

床
し
か
見
え
な
い
か
ら
、
自
分
に
言
わ
れ
て
い
る
と
気
付
い
て
い
な
い
こ
と
が
あ
る
。

「
で
も
…
…
」

ハ
ル
さ
ん
が
か
細
く
呟
く
。

「
出
な
い
…
…
」

な
ん
で
だ
よ
。
さ
っ
き
出
る
っ
て
言
っ
て
立
ち
上
が
っ
た
だ
ろ
。
だ
か
ら
ま
た
わ
ざ

わ
ざ
来
た
ん
だ
。
ま
だ
記
録
業
務
も
ぜ
ん
ぜ
ん
終
わ
っ
て
い
な
い
し
、
食
事
の
誘
導
ま

で
に
あ
と
一
人
を
ト
イ
レ
に
連
れ
て
い
っ
て
、
臥
床
し
て
い
る
二
人
を
起
こ
し
て
こ
な

い
と
い
け
な
い
の
に
。
も
う
い
い
加
減
に
し
て
ほ
し
い
。
ふ
ら
つ
い
て
す
ぐ
に
転
ぶ
く

せ
に
や
た
ら
と
立
ち
上
が
る
。
こ
の
人
の
お
か
げ
で
仕
事
が
何
も
で
き
な
い
。

「
出
な
い
で
す
か
?
」

つ
い
強
く
言
っ
て
し
ま
う
。

「
は
い
…
…
」

は
い
、
じ
ゃ
ね
え
よ
。
こ
う
や
っ
て
い
つ
も
出
な
い
ま
ま
戻
る
か
ら
、
ま
た
行
き
た

く
な
る
ん
だ
ろ
。
ち
ゃ
ん
と
出
さ
な
い
と
、
ま
た
来
る
は
め
に
な
る
。
嫌
が
る
だ
ろ
う

け
ど
腹
圧
を
か
け
る
か
。

「
少
し
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
も
し
て
み
ま
す
か
」

後
ろ
か
ら
ハ
ル
さ
ん
の
腹
部
に
手
の
ひ
ら
を
当
て
る
。
ゆ
っ
く
り
と
圧
を
か
け
な
が

ら
、
円
を
描
く
よ
う
に
撫
で
る
。

「
や
め
て
く
だ
さ
い
」

「
お
し
っ
こ
が
出
な
い
と
困
る
で
し
ょ
う
」

ち
ょ
ろ
り
、
と
微
か
な
音
が
し
た
。
こ
ん
な
も
ん
だ
ろ
う
か
。
も
っ
と
出
て
も
い
い

よ
う
に
思
う
が
、
何
し
ろ
今
は
時
間
が
な
い
。

「
う
ー
ん
、
ま
あ
い
い
か
。
少
し
出
た
か
ら
」

た
め
息
ま
じ
り
に
呟
い
て
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
手
に
巻
き
取
る
。「
こ
こ
に

つ
か
ま
っ
て
く
だ
さ
い
」と
言
っ
て
手
す
り
を
持
た
せ
る
と
、
ハ
ル
さ
ん
の
陰
部
を
拭

い
て
紙
パ
ン
ツ
と
ズ
ボ
ン
を
上
げ
る
。
手
す
り
か
ら
ハ
ル
さ
ん
の
両
手
を
離
し
、
そ
の

ま
ま
引
い
て
歩
い
て
も
ら
う
。

窓
際
の
ソ
フ
ァ
に
ハ
ル
さ
ん
を
座
ら
せ
、
壁
の
時
計
を
見
上
げ
る
。
や
ば
い
。
も
う

こ
ん
な
時
間
だ
。
こ
う
な
っ
た
ら
記
録
業
務
は
定
時
後
に
回
す
し
か
な
い
。

「
も
う
す
ぐ
ご
は
ん
だ
か
ら
、
こ
こ
に
座
っ
て
い
て
く
だ
さ
い
」

ハ
ル
さ
ん
の
頭
の
上
か
ら
そ
う
言
っ
て
、
排
泄
チ
ェ
ッ
ク
表
を
つ
け
る
た
め
に
走
る
。

手
を
洗
い
た
い
が
、
そ
れ
よ
り
も
臥
床
し
て
い
る
方
を
起
こ
し
て
こ
な
い
と
。
ハ
ル
さ

ん
以
外
の
方
の
ト
イ
レ
誘
導
は
も
う
諦
め
る
し
か
な
い
。

排
泄
チ
ェ
ッ
ク
表
を
つ
け
て
か
ら
フ
ロ
ア
を
振
り
返
る
。

「
あ
っ
!
　
な
ん
で
!
」

ハ
ル
さ
ん
が
立
ち
上
が
っ
て
い
る
。
震
え
る
膝
で
、
は
じ
め
の
一
歩
を
出
す
と
こ
ろ

だ
。
握
っ
て
い
た
ボ
ー
ル
ペ
ン
を
バ
イ
ン
ダ
ー
に
叩
き
つ
け
る
よ
う
に
放
り
出
し
、
ハ

ル
さ
ん
の
元
へ
駆
け
寄
る
。

「
今
度
は
ど
こ
に
行
く
の
!
」

思
わ
ず
ハ
ル
さ
ん
の
両
肩
を
上
か
ら
押
さ
え
つ
け
、
ソ
フ
ァ
に
座
ら
せ
る
。
一
人
で

歩
い
た
ら
転
ぶ
に
決
ま
っ
て
い
る
の
に
な
ん
で
立
つ
ん
だ
よ
。

「
お
ト
イ
レ
に
行
き
た
い
の
」

「
ト
イ
レ
?
　
ト
イ
レ
な
ら
さ
っ
き
行
っ
た
で
し
ょ
う
」

「
お
し
っ
こ
が
し
た
い
の
」

「
だ
か
ら
、
お
し
っ
こ
は
さ
っ
き
し
た
で
し
ょ
う
」
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も
う
本
当
に
い
い
加
減
に
し
て
く
れ
。
こ
の
人
の
た
め
に
ど
れ
だ
け
他
の
人
や
仕
事

を
犠
牲
に
し
て
い
る
?
　
し
か
も
小
便
が
出
る
な
ら
ま
だ
い
い
が
、
ほ
と
ん
ど
出
な
い

ん
だ
。

「
も
れ
ち
ゃ
う
の
」

ハ
ル
さ
ん
が
泣
き
出
し
そ
う
な
声
を
出
し
た
。
冗
談
じ
ゃ
な
い
。
腹
圧
か
け
て
も
出

な
い
の
に
、
何
が
も
れ
る
っ
て
い
う
ん
だ
。

「
だ
ー
か
ー
ら
ー
、
ど
う
せ
行
っ
て
も
出
な
い
か
ら
。
さ
っ
き
行
っ
た
ば
っ
か
り
な
ん

だ
か
ら
。
出
な
い
っ
て
自
分
で
言
っ
た
で
し
ょ
う
」

も
う
我
慢
も
限
界
だ
。
こ
れ
で
強
く
言
わ
ず
に
い
ら
れ
る
人
間
が
い
た
ら
教
え
て
く

れ
。
お
願
い
だ
か
ら
定
時
で
帰
ら
せ
て
く
れ
。

ハ
ル
さ
ん
の
肩
か
ら
手
を
離
し
、
ど
う
し
よ
う
か
と
思
い
あ
ぐ
ね
る
。
今
こ
こ
を
離

れ
た
ら
、
ハ
ル
さ
ん
は
ま
た
立
ち
上
が
る
。

「
お
ト
イ
レ
、
行
き
ま
す
か
?
」

ふ
い
に
現
れ
て
ハ
ル
さ
ん
に
言
葉
を
か
け
た
の
は
介
護
課
長
だ
っ
た
。
フ
ロ
ア
に
い

た
な
ん
て
全
く
気
付
か
な
か
っ
た
。
あ
ま
り
に
必
死
だ
っ
た
か
ら
、
ま
わ
り
が
見
え
て

い
な
か
っ
た
ん
だ
。

「
行
き
ま
す
」

ハ
ル
さ
ん
の
正
面
に
し
ゃ
が
ん
だ
女
性
の
介
護
課
長
と
目
を
合
わ
せ
、
ハ
ル
さ
ん
は

答
え
た
。
ハ
ル
さ
ん
の
言
葉
に
介
護
課
長
は
笑
顔
で
応
え
る
。

「
で
は
行
き
ま
し
ょ
う
。
ご
案
内
し
ま
す
よ
」

介
護
課
長
が
ハ
ル
さ
ん
の
手
を
取
る
と
、
ハ
ル
さ
ん
は
立
ち
上
が
っ
た
。

「
さ
っ
き
行
っ
た
ば
っ
か
り
な
ん
で
す
よ
?
」

思
わ
ず
口
を
出
す
と
、
介
護
課
長
は
こ
ち
ら
に
目
配
せ
を
し
た
。
つ
い
て
こ
い
、
と

い
う
こ
と
だ
。
静
か
に
後
を
つ
い
て
行
き
、
二
人
が
ト
イ
レ
に
入
っ
た
後
で
細
く
ド
ア

を
開
け
て
中
を
う
か
が
う
。

ト
イ
レ
の
便
座
に
ハ
ル
さ
ん
が
座
る
と
、
介
護
課
長
は
そ
の
斜
め
前
に
し
ゃ
が
ん
だ
。

「
私
、
外
に
出
て
い
ま
し
ょ
う
か
」

「
う
う
ん
。
こ
こ
に
い
て
ち
ょ
う
だ
い
。
す
ぐ
に
終
わ
る
か
ら
」

ハ
ル
さ
ん
は
そ
う
言
っ
て
、
も
と
も
と
丸
い
背
中
を
更
に
丸
め
た
。
少
し
し
て
か
ら
、

じ
ょ
ろ
ろ
、
と
排
尿
の
音
が
聞
こ
え
る
。
勢
い
よ
く
出
て
い
る
そ
の
音
は
長
く
、
な
か

な
か
途
切
れ
な
い
。
驚
く
ほ
ど
の
尿
量
だ
。
こ
ん
な
に
た
め
て
い
た
の
か
。

「
は
ぁ
…
…
」

た
め
息
と
と
も
に
、
力
の
入
っ
て
い
た
ハ
ル
さ
ん
の
肩
が
下
が
る
。

「
良
か
っ
た
…
…
」

ハ
ル
さ
ん
の
呟
き
と
同
時
に
、
そ
れ
を
聞
い
た
自
分
も
ど
こ
か
で
ほ
っ
と
し
て
い
る
。

一
歩
離
れ
て
い
た
介
護
課
長
が
ハ 

ル
さ
ん
に
寄
っ
て
言
っ
た
。

「
す
っ
き
り
し
ま
し
た
か
?
」

ハ
ル
さ
ん
は
こ
っ
く
り
と
頷
く
と
、
目
尻
を
下
げ
た
。

「
は
い
、
す
ご
く
す
っ
き
り
し
ま
し
た
。
か
ら
だ
が
軽
く
な
り
ま
し
た
」

「
あ
あ
、
良
か
っ
た
で
す
」

笑
顔
に
な
っ
た
介
護
課
長
が
立
ち
上
が
っ
た
。

「
そ
れ
じ
ゃ
あ
行
き
ま
し
ょ
う
か
。
も
う
す
ぐ
お
食
事
で
す
ね
」

「
は
い
」

ハ
ル
さ
ん
は
ゆ
っ
く
り
と
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
を
引
き
出
し
て
丸
め
、
自
分
で
股

を
拭
い
た
。
そ
れ
か
ら「
よ
い
し
ょ
」と
言
っ
て
立
ち
上
が
り
、
パ
ン
ツ
を
ゆ
っ
く
り
と

上
げ
始
め
る
。
後
ろ
が
う
ま
く
上
が
ら
な
い
様
子
を
見
て
、
介
護
課
長
が「
お
手
伝
い

し
ま
し
ょ
う
か
」と
引
き
上
げ
た
。

「
あ
り
が
と
う
」

ハ
ル
さ
ん
が
言
っ
て
、「
こ
ち
ら
こ
そ
」と
介
護
課
長
が
応
え
た
。

フ
ロ
ア
の
ソ
フ
ァ
に
戻
っ
た
ハ
ル
さ
ん
は
、
と
て
も
穏
や
か
に
微
笑
ん
で
い
た
。

「
や
っ
ぱ
り
こ
こ
の
フ
ロ
ア
は
一
人
で
は
難
し
い
ね
。
急
い
で
検
討
す
る
ね
。
ご
め
ん
ね
」

洗
っ
た
手
を
拭
き
な
が
ら
近
寄
っ
て
来
た
介
護
課
長
が
、
申
し
訳
な
さ
そ
う
に
言
っ

た
。

「
い
え
…
…
」

言
い
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
っ
た
は
ず
な
の
に
、
不
思
議
な
ほ
ど
霧
散
し
て
し

ま
っ
た
。
た
だ
、
定
時
で
上
が
れ
な
い
の
が
ハ
ル
さ
ん
の
せ
い
で
な
い
こ
と
だ
け
は
、

わ
か
っ
て
い
た
。
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