
愛
知
県
刈
谷
市
。
こ
こ
に
は
、ト
ヨ
タ
グ
ル
ー

プ
な
ど
が
運
営
す
る
医
療
法
人
豊
田
会
が
母
体

の
２
つ
の
医
療
施
設
が
あ
る
。
そ
の
１
つ
、
刈

谷
豊
田
総
合
病
院
東
分
院
は
、
２
３
０
床
の
療

養
病
床
を
擁
す
る
慢
性
期
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
院
。
入
院
患
者
の
多
く
に
脳
梗
塞
な

ど
の
後
遺
症
に
よ
る
摂
食
・
嚥
下
障
害
が
あ
り
、

約
８
割
の
入
院
患
者
が
経
管
栄
養
管
理
と
な
っ

て
い
る
。

そ
の
内
訳
は
、
経
鼻
胃
管
が
約
６
割
、
胃
瘻

が
約
４
割
。「
急
性
期
病
院
で
の
在
院
日
数
が

短
く
な
る
な
か
で
、
Ｐ
Ｅ
Ｇ
の
施
行
前
に
転
院

さ
れ
て
く
る
方
や
、
ご
本
人
お
よ
び
ご
家
族
が

胃
に
穴
を
開
け
る
こ
と
を
望
ま
な
い
場
合
も
少

な
く
な
く
、
経
鼻
胃
管
で
の
管
理
も
併
用
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
当
院
の
平
均
在
院
日
数
は

３
９
２
日
と
長
い
た
め
、
胃
瘻
で
の
栄
養
管
理

が
望
ま
し
い
方
も
多
い
で
す
」と
、
管
理
栄
養
士

の
日
高
幸
恵
さ
ん
は
言
う
。
日
高
さ
ん
は
も
と

も
と
急
性
期
病
院
で
あ
る
本
院
の
刈
田
豊
田
総

合
病
院
に
在
籍
し
て
お
り
、
約
３
年
前
に
東
分

院
に
移
っ
た
。

「
東
分
院
で
は
、
離
床
の
た
め
の
坐
位
訓
練
中

に
嘔
吐
す
る
よ
う
に
な
っ
た
胃
瘻
の
患
者
さ
ん

が
お
り
、
固
形
化
・
半
固
形
化
栄
養
剤
の
導
入

を
検
討
し
て
い
ま
し
た
」

当
時
、
胃
食
道
逆
流
へ
の
対
策
と
し
て
、
本

院
で
は
す
で
に
市
販
の
半
固
形
化
栄
養
剤
を

使
っ
た
経
腸
栄
養
法
が
行
な
わ
れ
て
い
た
。
そ

の
効
果
が
認
め
ら
れ
た
こ
と
か
ら
東
分
院
で
も

Ｎ
Ｓ
Ｔ
で
そ
の
有
効
性
が
検
討
さ
れ
て
い
た
と

い
う
。

さ
ら
に
、
長
時
間
の
持
続
投
与
を
行
な
っ
て

い
る
胃
瘻
の
患
者
に
は
、不
穏
症
状
か
ら
チ
ュ
ー

ブ
を
自
己
抜
去
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も
見
ら

れ
、
そ
の
結
果
と
し
て
の
低
栄
養
状
態
が
問
題

と
な
っ
て
い
た
。
投
与
時
間
を
短
縮
で
き
れ
ば
、

ス
タ
ッ
フ
が
見
守
れ
る
の
で
、
自
己
抜
去
を
防

止
で
き
る
。
ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

時
間
を
十
分
に
確
保
す
る
こ
と
も
可
能
に
な

る
。「
逆
流
防
止
で
あ
れ
ば
腸
瘻
に
す
れ
ば
い
い
。

わ
ざ
わ
ざ
新
た
な
栄
養
剤
を
導
入
す
る
メ
リ
ッ

ト
は
あ
る
の
か
？
」と
い
う
疑
問
を
示
す
医
師

も
い
た
も
の
の
、
栄
養
科
と
看
護
部
、
そ
し
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
固

形
化
・
半
固
形
化
栄
養
に
よ
る
投
与
時
間
短
縮

の
メ
リ
ッ
ト
を
示
し
、
導
入
へ
と
こ
ぎ
つ
け
た
。

固
形
化
・
半
固
形
化
栄
養
剤
の
選
択
は
栄
養

科
が
中
心
に
な
っ
て
行
な
い
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
会
議

で
提
案
。
さ
ま
ざ
ま
な
メ
ー
カ
ー
の
製
品
を
Ｎ

Ｓ
Ｔ
メ
ン
バ
ー
が
検
証
し
、
最
終
的
に
４
製
品

に
絞
り
込
ん
だ
。

「
当
時
、本
院
で
使
っ
て
い
た
も
の
で
も
よ
か
っ

た
の
で
す
が
、
パ
ッ
ク
が
固
く
押
し
出
し
に
く

い
と
い
う
使
い
勝
手
の
悪
さ
が
あ
り
ま
し
た
」と

日
高
さ
ん
。
そ
の
た
め
、
使
い
勝
手
の
よ
さ
に

も
配
慮
し
、「
チ
ュ
ー
ブ
内
に
残
渣
が
少
な
い
」

「
水
分
含
有
量
」「
押
し
や
す
い
固
さ
の
パ
ッ
ク
」

「
適
正
な
コ
ス
ト
」の
４
点
を
選
定
ポ
イ
ン
ト
と

し
た
。

「
こ
れ
ら
の
点
を
検
証
し
た
結
果
、
選
ん
だ
も

の
が
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー（
株
式
会
社
大
塚
製
薬
工

場
）で
す
。
同
製
品
は
寒
天
で
固
め
て
い
る
た
め

付
着
性
が
低
く
、
投
与
後
の
チ
ュ
ー
ブ
内
の
残

渣
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
付
着
性
が
低
い

の
で
パ
ッ
ク
も
押
し
や
す
い
固
さ
で
あ
り
、
使

い
勝
手
が
非
常
に
よ
い
こ
と
が
決
定
要
因
と
な

り
ま
し
た
」

水
分
含
有
量
の
多
さ
も
ポ
イ
ン
ト
の
１
つ
。

ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
は
１
パ
ッ
ク
当
た
り
２
２
８・１

ｇ
含
有
し
て
お
り
、
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
と
同
じ
く

ら
い
の
粘
度
を
も
つ
市
販
の
半
固
形
化
栄
養
剤

と
比
べ
て
か
な
り
水
分
含
有
率
が
高
い
。
追
加

し
て
投
与
す
る
水
分
量
が
そ
れ
だ
け
少
な
く
な

り
、
看
護
師
の
手
間
を
軽
減
で
き
る
。

「
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
は
１
パ
ッ
ク
３
０
０
㎉
で
す

か
ら
、
対
象
の
患
者
さ
ん
に
は
１
日
３
回
、
も

し
く
は
４
回
に
分
け
て
投
与
し
て
い
ま
す
。
し

か
も
、
当
院
の
よ
う
に
看
護
の
マ
ン
パ
ワ
ー
が

少
な
い
慢
性
期
の
病
棟
で
は
、
あ
ま
り
に
固
い

パ
ッ
ク
だ
と
看
護
師
に
大
き
な
負
担
と
な
り
ま

す
。
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
の
固
さ（
粘
度
６
０
０
０

ｍＰａ
・
ｓ
、
固
さ
５
２
０
０
Ｎ
／
㎡
）は
看
護
師
に

と
っ
て
、
許
容
範
囲
内
の
負
担
で
し
た
」

ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
の
投
与
に
要
す
る
時
間
は
、

表
の
と
お
り
。
液
体
で
の
投
与
に
比
べ
る
と
大

幅
に
短
縮
で
き
る
う
え
、
患
者
が
チ
ュ
ー
ブ
を

抜
去
し
な
く
な
り
、
栄
養
状
態
が
悪
化
す
る
こ

と
も
ほ
と
ん
ど
な
く
な
っ
た
。
し
か
し
そ
の
一

方
で
、
固
形
化
栄
養
剤
の
使
用
が
広
ま
る
に
つ

れ
、
投
与
時
に
圧
力
が
か
か
り
過
ぎ
て
チ
ュ
ー

ブ
が
抜
け
る
事
故
が
発
生
。
そ
の
場
合
、
内
容

物
が
飛
散
し
、
患
者
の
衣
類
や
ベ
ッ
ド
シ
ー
ト
、

壁
を
汚
す
な
ど
、
衛
生
的
に
問
題
が
生
じ
た
。

「
当
初
は
、患
者
さ
ん
が
使
用
し
て
い
る
カ
テ
ー

テ
ル
の
種
類
や
内
径
な
ど
を
あ
ま
り
気
に
し
な

い
で
投
与
し
て
い
ま
し
た
。
多
く
の
場
合
、
そ

れ
が
事
故
の
原
因
と
な
っ
て
い
た
の
で
す
」と
、

管
理
栄
養
士
の
大
羽
千
佳
さ
ん
は
語
る
。

胃
ろ
う
カ
テ
ー
テ
ル
は
カ
テ
ー
テ
ル
本
体
と
、

胃
の
中
で
抜
け
な
い
よ
う
に
固
定
す
る
内
部
ス

ト
ッ
パ
ー
、体
外
で
固
定
す
る
外
部
ス
ト
ッ
パ
ー

か
ら
な
る
。
外
部
ス
ト
ッ
パ
ー
に
は
ボ
タ
ン
型

と
チ
ュ
ー
ブ
型
が
あ
り
、
ボ
タ
ン
型
は
患
者
が

手
で
引
っ
張
り
に
く
く
自
己
抜
去
し
に
く
い
半

面
、
接
続
部
が
細
く
な
っ
て
い
る
た
め
内
径
の

細
い
チ
ュ
ー
ブ
を
適
用
す
る
。
チ
ュ
ー
ブ
型
は

自
己
抜
去
し
や
す
い
一
方
、
接
続
チ
ュ
ー
ブ
を

用
い
る
こ
と
な
く
固
形
化
栄
養
剤
の
ア
ダ
プ

タ
ー
を
直
接
接
続
で
き
て
簡
便
で
あ
り
、
比
較

的
太
い
チ
ュ
ー
ブ
の
接
続
が
可
能
と
な
る（
注

１
）。
内
径
の
細
い
チ
ュ
ー
ブ
に
対
し
て
、
加
圧

バ
ッ
グ
な
ど
を
用
い
て
あ
ま
り
に
強
く
圧
力
を

か
け
る
と
、
当
然
抜
け
や
す
く
な
る
。
ま
た
ボ

タ
ン
型
に
、
本
来
は
液
体
栄
養
剤
用
の
内
径
の

細
い
直
角
接
続
チ
ュ
ー
ブ
を
用
い
た
こ
と
も
、

事
故
の
原
因
と
な
っ
た
。

「
接
続
チ
ュ
ー
ブ
の
内
径
や
胃
瘻
チ
ュ
ー
ブ
の

形
状
に
留
意
し
て
適
正
な
方
法
で
投
与
す
れ

ば
、
こ
う
し
た
事
故
は
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
こ
で『
Ｎ
Ｓ
Ｔ
マ
ニ
ュ
ア
ル
』の
別
冊
と
し
て
、

『
固
形
化
栄
養
剤
使
用
マ
ニ
ュ
ア
ル
』を
作
製
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
」（
大
羽
さ
ん
）

同
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
、
固
形
化
栄
養
剤
の
説
明

と
そ
の
効
果
、
カ
テ
ー
テ
ル
の
種
類
・
特
徴
な

ど
の
基
本
的
な
こ
と
か
ら
、
栄
養
剤
注
入
法
に

つ
い
て
は「
手
で
搾
り
出
す
場
合
」「
ス
ク
イ
ザ
ー

（
注
2
）を
使
用
す
る
場
合
」「
専
用
加
圧
バ
ッ
グ

を
使
用
す
る
場
合
」「
カ
テ
ー
テ
ル
用
シ
リ
ン
ジ

を
使
用
す
る
場
合
」と
４
つ
の
場
面
に
分
け
て
、

そ
れ
ぞ
れ
を
写
真
入
り
で
詳
し
く
解
説
し
て
い

る
。
管
理
栄
養
士
が
中
心
と
な
っ
て
つ
く
っ
た

こ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
よ
っ
て
、
固
形
化
栄
養
剤

の
適
正
な
投
与
法
が
周
知
さ
れ
、
投
与
時
に

チ
ュ
ー
ブ
が
抜
け
る
事
故
は
激
減
し
た
と
い
う
。

「
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
の
導
入
目
的
は
、
胃
食
道
逆

流
防
止
と
投
与
時
間
の
短
縮
で
し
た
が
、
適
用

の
患
者
さ
ん
の
な
か
に
は
血
糖
管
理
が
容
易
に

な
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
固
形
化
栄
養
剤

は
液
体
の
栄
養
剤
よ
り
も
食
塊
に
近
い
物
性
で

あ
り
、
そ
れ
が
生
理
的
な
消
化
に
つ
な
が
っ
た

せ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」（
日
高
さ
ん
）

ま
た
、
下
痢
に
つ
い
て
も
病
棟
か
ら
相
談
さ

れ
た
際
、
胃
瘻
が
あ
れ
ば
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
を
提

案
す
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。
実
際
、
同
製
品

の
使
用
に
よ
っ
て
水
様
便
が
正
常
に
な
る
こ
と

も
あ
る
と
い
う
。

「
患
者
さ
ん
の
病
態
は
刻
一
刻
と
変
化
し
ま
す
。

そ
の
な
か
で
適
正
な
栄
養
剤
を
選
ぶ
こ
と
は
非

常
に
難
し
く
、
試
行
錯
誤
の
日
々
で
す
。
当
院

は
慢
性
期
の
施
設
な
の
で
、
長
期
入
院
さ
れ
る

患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
も
考
慮
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
ハ
イ
ネ
ゼ
リ
ー
は
、
こ
う
し
た
状
況
を

解
決
す
る
た
め
の
重
要
な
選
択
肢
の
１
つ
で
あ

る
と
考
え
ま
す
」

★この記事はヒューマンニュートリション 2010.No.7 に掲載されたものです。

固
形
化
栄
養
の
実
践

胃
食
道
逆
流
防
止
と
投
与
の
手
間
軽
減

両
面
を
考
慮
し
て
導
入

医
療
や
福
祉
の
現
場
で
広
が
る
固
形
化
・
半
固
形
化
栄
養
に
は
、ど
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
か
？

慢
性
期
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
で
の
実
践
例
を
と
お
し
て
考
え
る
。

※ 市販の半固形化栄養剤のなかでも、寒天で固めた製品を「固形化」と表現しています。

刈谷豊田総合病院東分院のNSTメンバー。写真左手前が管理栄養
士の大羽千佳さん、その後ろが日高幸恵さん

表		投与時間の目安

胃瘻チューブ内径 24Fr 22、20Fr 18Fr 16Fr

排出時間 1分 2分 3分 6分

※  専用加圧バッグで150㎜Hgの圧力をかけたとき、ハイネゼリーが排出される
時間の目安

同院の管理栄養士が作製した
『NSTマニュアル』の別冊、
『固形化栄養剤使用マニュ
アル』。投与の手順などが細
かく写真で示されており、非
常にわかりやすい

※ このマニュアルについての
お問い合わせは、本誌編
集部まで。

　TEL：03-3256-2864

注
１
： 

内
部
ス
ト
ッ
パ
ー
に
も
、
バ
ル
ー
ン
型
と
バ
ン
パ
ー
型
の
２
種
類

が
あ
る
。バ
ル
ー
ン
型
は
交
換
が
容
易
で
あ
る
反
面
、
バ
ン
パ

ー
型
に
比
べ
て
抜
け
や
す
い
。バ
ン
パ
ー
型
は
交
換
時
に
痛
み

や
圧
迫
感
が
あ
る
反
面
、抜
け
に
く
い

注
２
： 

栄
養
パ
ッ
ク
の
端
を
引
っ
掛
け
て
、く
る
く
る
と
巻
い
て
栄
養

剤
を
均
等
に
搾
り
出
す
器
具

投
与
時
間
の
短
縮
を
図
り

患
者
の
自
己
抜
去
を
防
止
す
る

使
用
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成
し

適
正
な
投
与
方
法
を
周
知

医
療
法
人
豊
田
会	

刈
谷
豊
田
総
合
病
院
東
分
院  （
愛
知
県
刈
谷
市
）


