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未来への道はひとつじゃない
社会のニーズの高まりから看護職の可能性はどんどん広がっています。
本学は学部卒業後も生涯にわたりキャリアアップをサポートします。

主に病院や診療所などで、治療を受けながら療養
生活する患者さんの心身両面の援助を行います。

水準の高い看護ケアを目指し、特定の分野の深い
知識や技術をもちます。多職種との調整、看護者へ
の教育、研究活動も行います。

看護を深く探求し、新たな知
見を見出して未来を創ります。

看護管理者として、創造的に組織を発展させる能力
を有する者。病院や介護老人保健施設の副院長・
看護部長をはじめとする管理者、訪問看護ステー
ションの所長等、組織のトップとして活躍しています。

女性の一生を通じて支援を行います。
特に、出産の介助や、妊娠・出産・産後
の女性や赤ちゃんに対し、健康に関す
る教育・育児相談や家族支援を行って
います。

特定の看護分野において、熟練した看護技術や知識を用いて、
水準の高い看護実践のできる者をいいます。看護現場の中で
実践・指導・相談の3つの役割をもち、看護ケアの広がりと質
の向上を図ることに貢献します。

主に官公庁に勤務し、地域に住む赤ちゃんから高齢
者まで、その人たちの安全と健康保持・増進のため
に、予防や衛生等に関する活動をしています。

小・中・高等学校の保健室に勤務し、
養護教諭として、生徒の健康教育・相
談などを行い支援しています。

実務経験通算5年以上

※令和5年度は専門看護師コースの募集はありません。

実務経験通算5年以上

■病院
■診療所
■助産所
■助産師教育機関　など

■感染症管理（2014年度、2015年度、2016年度、2020年度、2021年度、2022年度開講）

■認知症看護（2017年度、2018年度、2019年度開講）

開業が可能

■大学教員
■医療機関
■医療職／研究職／研究員
■民間企業
■研究職／学術職
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看護師
周術期における術前のケア
から退院支援まで、患者さ
んと幅広く関わることがで
き、やりがいを感じていま
す。先 輩 方にも温 かく見
守っていただき、自身のペー
スで少しずつ知識と技術を
身に付け、成長を実感する
ことで自信にも繋がってい
ます。

石川県立中央病院
尾角 新太さん／2021年卒業

助産師

切迫早産、前置胎盤、妊娠
高血圧症候群などで入院し
ている妊婦さんへのケア、
外来での妊婦健診の介助、
帝王切開後の術後管理、褥
婦のケア、新生児のケア、授
乳介助、育児指導など助産
に関する幅広い業務を行っ
ています。

石川県立中央病院
洞庭 真由さん／2021年大学院修了

養護教諭

現在の業務は健康診断、保
健指導、職員研修、給食の
準備、来客者の対応、掲示
物の作成、学校行事の準備
など様々です。小規模校の
ため保健以外の仕事がたく
さんありますが、責任感を
持って積極的な姿勢で取り
組んでいます。

輪島市立門前西小学校
宮田 麻衣さん／2020年卒業

大学院生

看護師としての臨床経験や
大学の助手を経て、今は石
川県立看護大学の大学院で
学び直しの機会を得ていま
す。教育・研究の目標に向
かって高い志を持ち、努力
する人間でありたいと思っ
ています。 石川県立看護大学

大学院博士前期課程
加藤 克典さん／2014年卒業

保健師

赤ちゃんから高齢者まで、
幅広い世代の地域住民に対
して保健指導や健康管理を
行っています。具体的には、
赤ちゃん訪問での発育発達
の確認、健康診査や電話相
談での必要な情報の提供、
地域の健康教室での講話な
どです。

金沢市役所 福祉健康局
元町福祉健康センター

河端 優佳さん／2020年卒業
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働き手の確保を目指すために
　少子高齢化やそれに伴う人口減少は、日本の経済や社会に大きな
影響を与えることが想定されており、それは医療・福祉・介護の分
野においても同様です。
　2025年には、人口の中で最も大きな割合を占める「団塊の世
代」が75歳以上の後期高齢者となり、当然、介護を必要とする方
も増えることが予想されます。一方で、少子化により、医療・福
祉・介護の分野では働き手が不足しています。
　県民のみなさんの生活の基盤となる医療や福祉、介護のサービス
を確保し、質の高いサービスを安定的に提供していくためには、医
療・福祉・介護での分野の人材の確保と養成、サービスの質の維
持・向上は喫緊の課題です。そこで石川県では、中長期的な視点に
立ち、各分野で多くの人に就業していただけるよう、仕事の情報と
魅力の発信などを行う「参入促進」と、就業された人がやりがいを
もって長く仕事が続けられるよう、職場環境の改善を支援する「定
着促進」の2本柱で、人材の確保に取り組んでいます。

安心して働ける職場づくりを
　介護や福祉の仕事に関する「参入促進」の例としては、経験豊富
な施設職員を「介護・福祉の仕事の魅力伝道師」として高校等へ派
遣し、仕事の重要性や、やりがいなどを生徒のみなさんに伝えた
り、福祉施設での職場体験や職場見学会を開催し、仕事への理解を
深めてもらうなど、若い世代に向けた、将来的な人材確保につなが
る取り組みを行っています。みなさんにはぜひ一度、職場を体験し
ていただきたいです。

「定着促進」としては、人材の育成や
休暇制度の充実、労働時間の縮減など
に積極的に取り組む施設を県が認定す
る「いしかわ魅力ある福祉職場認定制
度」を設け、職員がやりがいを感じ、
安心して働ける職場環境づくりを推進
しています。
　この制度による職場環境の「見える
化」を進めることで、人材の定着はも
ちろんのこと、若い世代の参入促進に
もつながると期待しています。
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将来性が高く、やりがいもある
　また、同時期に福祉の仕事に就いた人たちが一堂に会する「合同
入職式」を実施し、別々の職種や職場であっても、同期として仲間
意識を育み、励まし合える関係を築ける機会も設けています。病院
に対しては、院内保育所の運営支援や多様な勤務形態の導入、新人
看護職員の研修経費の補助など、職場定着と資質向上に向けた支援
も行っています。
　医療・福祉・介護の分野の仕事は、専門的な知識や技術を活か
し、高齢者や障害者、子どもなど、様々な人の健康と命を守り、そ
の人らしい生活を支える、やりがいのある仕事です。みなさんもご
存じの通り、新型コロナウイルスの感染が拡大する中にあっても、
高い使命感を持って献身的に業務に従事し、社会を支えていただき
ました。
　これらの仕事は、社会的に必要とされ、今後、高齢化等の進行に
伴ってそのニーズはますます高まり、将来性の高い仕事です。中高
生のみなさん、まずは医療・福祉・介護の分野に関心を持ち、どの
ような仕事なのか積極的に知ってください。そして近い将来、医
療・福祉・介護の分野で就職され、活躍していただきたいと願って
います。

石川県で働くことのメリット
　石川県は全国的に見ても暮らしやすく、石川県で就職することの
メリットは大きいと考えています。また、医師・看護師・介護福祉
士・保育士の養成施設に通う学生に修学資金を貸与し、卒業後の一
定期間、県内で勤務した場合に返還を免除する「修学資金貸与制
度」を設け、学生が経済的な心配をすることなく学業に専念できる
環境を整えています。県内のみならず、県外のみなさんにも知って
いただきたい制度です。
これから進路を決める中高生のみなさんには、ぜひ、人と人とのつな

がりを感じられ、やりがいのある、医療・福祉・介護の仕事を目指して
いただきたいと思います。石川県では引き続き、若い世代に魅力を感じ
てもらえるよう様々な工夫を凝らし、しっかりと取り組みを進めてまい
ります。

医療・福祉・介護の

未来を担うあなたたちへ

�������������

石川県健康福祉部
部  長

柚森 直弘さん
ゆ もり なおひろ
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医療

医療や介護、福祉など、国民の収入が多い少ないにかかわら
ず、安心して利用できるよう、国が運営しているのが社会保
障制度です。
今後の制度のあり方を議論するために、総理大臣の呼びかけ
に応じて、大学教授や企業経営者らが集まった「全世代型社
会保障構築会議」が
2022年１月から開かれ
ており、その「報告
書」が同年12月に発表
されました。

令和４年度診療報酬改定で入院栄養管理体制加算が新設さ
れました。これは特定機能病院において当該病棟に管理栄
養士が専従し適切な栄養管理を行った場合、入院初日と退
院時に270点算定可能とする加算です。管理栄養士の栄養
管理のスキルと病棟常駐体制を評価する加算となります。
この加算は令和６年に施行される医師の働き方改革の目的
である医師の業務負担軽減を目的にしたものと考えられま
す。
一方、栄養サポートチーム（NST）は栄養管理の必要があ
る患者に医師・看護師・薬剤師・管理栄養士等が共同でカ
ンファレンスや回診などを行った場合、週１回200点算定
可能なものです。多忙な医師の参加を必要とするため栄養
サポートが必要な患者すべてに介入することが困難な加算
となっていました。
令和６年度の診療報酬改定では特定機能病院だけでなく、
一般急性期病院にも入院栄養管理体制加算が拡充されると
期待されています。そうなると病棟での栄養管理は管理栄
養士に一任されます。一方、NST加算は難渋症例を対象と
した加算として位置づけられる可能性があります。いずれ
にしろ管理栄養士は栄養管理のスキルアップを図り、来る
べき病棟常駐時代に備える必要があります。

報告書は「目指すべき社会の将来方向」として、▽「少子
化・人口減少」の流れを変える、▽これからも続く「超高齢
社会」に備える、▽「地域の支え合い」を強める――の３つ
を示しました。
なかでも子育て・若者世代への支援は「今日、最も緊急を要
する取組」と言い、子どもを産み、育てたいと希望する全て
の人が、安心して子育てできる環境を整備することは「何よ
りも求められていますし、わたしたちの目指すべき社会の将
来方向の第一は、ここにある」と訴えています。
さらに、「社会保障を支えるのは若い世代であり、高齢者は
支えられる世代」という考え方を捨て、「全世代で社会保障
を支え、また社会保障は全世代を支える」ことが大事である

とも主張しています。
そうした社会の実現に
向け今後も医療や介護、
福祉の制度を整えてい
くことになりそうです。

Medical News

栄養 Nutrition News

管理栄養士の病棟常駐時代到来
NSTは新たなあり方を模索か？

多くの業務に追われ多忙な介護職のいわば“補助役”として、
「介護助手」の活用が進められています。
「介護助手」とは、国家資格をもつ介護福祉士などに対し、
介護現場で比較的簡単な作業を行う、資格をもたないス
タッフの総称。正式名称ではなく、「介護補助」などと呼
ばれることもあります。食事や排せつ、入浴介助、清拭な
ど身体に直接触れる身体介護は資格をもつ介護職が行い、
介護助手は掃除やシーツ交換、配膳などの周辺業務を主に
担当します。このように役割を分担することで、有資格者
の負担を軽減するとともに、彼ら・彼女らが専門性の高い
業務に専念できるようにすることで、介護現場の生産性を
高めてケアの質の向上につなげることが狙いです。
「多様な人材の確保」も狙いの一つです。定年後の元気な
高齢者や介護に興味をもつ若年層に気軽に働いてもらえる
職種として、介護人材のすそ野を広げる方策としても期待
されています。
厚生労働省は介護助手の活用の幅をさらに広げようと、介
護助手を人員配置基準上の介護職員として取り扱うことな
どについて、次期（2024年度）介護報酬改定の論点とす
る方針です。また、「介護助手」という名称についても議
論を進める考えです。

介護Care News

介護職の負担を軽減！
「介護助手」の活用が進む

Nutrition NewsNutrition NewsNutrition NewsNutrition News

医療・栄養・介護

Care NewsCare NewsCare NewsCare NewsCare NewsNutrition News

管理栄養士の病棟常駐時代到来

Nutrition News

管理栄養士の病棟常駐時代到来

Nutrition News

管理栄養士の病棟常駐時代到来

NEWS

医療を含めた社会保障の
基本方針は「皆で支え合う」

働き手の確保を目指すために
　少子高齢化やそれに伴う人口減少は、日本の経済や社会に大きな
影響を与えることが想定されており、それは医療・福祉・介護の分
野においても同様です。
　2025年には、人口の中で最も大きな割合を占める「団塊の世
代」が75歳以上の後期高齢者となり、当然、介護を必要とする方
も増えることが予想されます。一方で、少子化により、医療・福
祉・介護の分野では働き手が不足しています。
　県民のみなさんの生活の基盤となる医療や福祉、介護のサービス
を確保し、質の高いサービスを安定的に提供していくためには、医
療・福祉・介護での分野の人材の確保と養成、サービスの質の維
持・向上は喫緊の課題です。そこで石川県では、中長期的な視点に
立ち、各分野で多くの人に就業していただけるよう、仕事の情報と
魅力の発信などを行う「参入促進」と、就業された人がやりがいを
もって長く仕事が続けられるよう、職場環境の改善を支援する「定
着促進」の2本柱で、人材の確保に取り組んでいます。

安心して働ける職場づくりを
　介護や福祉の仕事に関する「参入促進」の例としては、経験豊富
な施設職員を「介護・福祉の仕事の魅力伝道師」として高校等へ派
遣し、仕事の重要性や、やりがいなどを生徒のみなさんに伝えた
り、福祉施設での職場体験や職場見学会を開催し、仕事への理解を
深めてもらうなど、若い世代に向けた、将来的な人材確保につなが
る取り組みを行っています。みなさんにはぜひ一度、職場を体験し
ていただきたいです。

「定着促進」としては、人材の育成や
休暇制度の充実、労働時間の縮減など
に積極的に取り組む施設を県が認定す
る「いしかわ魅力ある福祉職場認定制
度」を設け、職員がやりがいを感じ、
安心して働ける職場環境づくりを推進
しています。
　この制度による職場環境の「見える
化」を進めることで、人材の定着はも
ちろんのこと、若い世代の参入促進に
もつながると期待しています。
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将来性が高く、やりがいもある
　また、同時期に福祉の仕事に就いた人たちが一堂に会する「合同
入職式」を実施し、別々の職種や職場であっても、同期として仲間
意識を育み、励まし合える関係を築ける機会も設けています。病院
に対しては、院内保育所の運営支援や多様な勤務形態の導入、新人
看護職員の研修経費の補助など、職場定着と資質向上に向けた支援
も行っています。
　医療・福祉・介護の分野の仕事は、専門的な知識や技術を活か
し、高齢者や障害者、子どもなど、様々な人の健康と命を守り、そ
の人らしい生活を支える、やりがいのある仕事です。みなさんもご
存じの通り、新型コロナウイルスの感染が拡大する中にあっても、
高い使命感を持って献身的に業務に従事し、社会を支えていただき
ました。
　これらの仕事は、社会的に必要とされ、今後、高齢化等の進行に
伴ってそのニーズはますます高まり、将来性の高い仕事です。中高
生のみなさん、まずは医療・福祉・介護の分野に関心を持ち、どの
ような仕事なのか積極的に知ってください。そして近い将来、医
療・福祉・介護の分野で就職され、活躍していただきたいと願って
います。

石川県で働くことのメリット
　石川県は全国的に見ても暮らしやすく、石川県で就職することの
メリットは大きいと考えています。また、医師・看護師・介護福祉
士・保育士の養成施設に通う学生に修学資金を貸与し、卒業後の一
定期間、県内で勤務した場合に返還を免除する「修学資金貸与制
度」を設け、学生が経済的な心配をすることなく学業に専念できる
環境を整えています。県内のみならず、県外のみなさんにも知って
いただきたい制度です。
これから進路を決める中高生のみなさんには、ぜひ、人と人とのつな

がりを感じられ、やりがいのある、医療・福祉・介護の仕事を目指して
いただきたいと思います。石川県では引き続き、若い世代に魅力を感じ
てもらえるよう様々な工夫を凝らし、しっかりと取り組みを進めてまい
ります。

医療・福祉・介護の

未来を担うあなたたちへ

�������������

石川県健康福祉部
部  長

柚森 直弘さん
ゆ もり なおひろ
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【お問い合わせ先】〒927－8601　石川県鳳珠郡穴水町字川島ラの 174 番地
　　　　　　　　穴水町教育委員会事務局　電 話：0768-52-3710

穴水町は
あなたの学びを
全力で応援します

穴水町独自の穴水町独自の
修学資金制度

医 師
穴水町医師修学資金

年額300万円

対象
看護師、薬剤師、臨床検査技師、
診療放射線技師、臨床工学技士、
理学療法士、作業療法士、介護福祉士対象

名　称

応募資格

貸与額

返還免除

・大学卒業後本町公立病院に勤務しよう
とする方

・医学を履修する課程に在学する方

臨床研修終了後、直ちに公立穴水総合病院
に６年間勤務した場合返還免除

穴水町医療従事者等修学資金

月額 ５万円
月額10万円

看護師、臨床検査技師、診療放射線技師、
臨床工学技士、理学療法士、作業療法士、
介護福祉士

薬剤師

名　称

応募資格

貸与額

返還免除

・医療従事者等養成施設卒業後本町公立病院に勤務しようとする方
・医療従事者等養成施設に在学する方

免許取得後、直ちに公立穴水総合病院の医療従事者等となり修学資
金の貸与を受けた期間に相当する期間以上勤務した場合返還免除

（以下「医療従事者等」と総称する。）

石川県では、地域医療を担う医療従事者の確保を図るため、養成施設在学中に修学資金を貸与し、かつ所定の要件のもとに当該
貸与金の返還を免除する制度を実施しています。

“学都いしかわ”で学ぶミリョク!!修学資金制度が充実!!

名　称 応募資格 貸与額 問合せ

医

師

看
護
師
／
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介
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床
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学
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言
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聴
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看護師等
修学資金

・看護師等養成施設に在学
・ 卒業後直ちに看護師等免許を取得し、県指定の病
院等に看護師等として業務に従事

国公立
独立行政法人

→月額　３万２千円 石川県健康
福祉部

医療対策課
● ● ●

私立
→月額　３万６千円

地域医療支援
看護師等
修学資金

・看護師等養成施設に在学
・ 卒業後直ちに看護師等免許を取得し、指定医療機
関において看護師等として業務に従事
※ 指定医療機関：市立輪島病院 /珠洲市総合病院 /
公立穴水総合病院 /公立宇出津総合病院

月額 10万円
石川県健康
福祉部

医療対策課
● ●

※2

地域医療支援
医師修学資金
貸与制度

・ 小児科/産科医/麻酔科医/外科医を目指す医学生
５、６年生または、臨床研修を修了した大学院生
※ 指定医療機関：市立輪島病院 /珠洲市総合病院 /
公立宇出津総合病院/公立穴水総合病院/公立能
登総合病院 /公立羽咋病院 /町立宝達志水病院 /
町立富来病院/能美市立病院/小松市民病院/加
賀市医療センター/県立中央病院

年額240万円
石川県

健康福祉部
地域医療推進室

●

石川県
介護福祉士
修学資金

県内に在住する養成校に在学中の方（対象校：金城
大学/金沢福祉専門学校/専門学校アリス学園/国
際医療福祉専門学校七尾校）・他

月額５万円以内 石川県
社会福祉協議会 ●

病院奨学金

【能登エリア】　公立羽咋病院
公立穴水総合病院 /公立宇出津総合病院
恵寿総合病院 /町立富来病院
市立輪島病院 /公立能登総合病院

月額 ３万６千円～
13万円

※各病院により異なります
各病院 ● ●

※1
●
※1

【かほく・津幡・金沢エリア】
みらい病院 /松原病院 /恵寿金沢病院 /岡部病院 /
木島病院

月額２万２千円～
８万円 , 実費

※各病院により異なります
各病院 ●

【野々市・白山・南加賀エリア】
芳珠記念病院 /粟津神経サナトリウム

月額３万６千円～
※各病院により異なります 各病院 ●

※上記各病院ごとに決められた資格

金沢医科大学
看護学部

奨学金貸与制度
本学卒業後、直ちに本学に勤務し本学の発展に寄与
する意思を有する方

年額 90万円 X４年間
※各制度により異なります

金沢医科大学
入学センタ－ ● ● ●

金城大学
看護部奨学金 条件については、各病院・自治体により異なります 月額３万６千円～ 金城大学看護学部棟

事務局 ●

石川民医連
奨学金制度

民医連の目指す医療理念に共感し共に働く思いがあ
る方 月額５万円

石川県民主
医療機関
連合会

● ● ● ● ● ● ●

令和５年度
石川県緊急医師
確保修学資金

令和４年度金沢大学医薬保健学域医学類特別枠に合
格し、令和５年度に同学類に入学する方 月額 20万円 X６年間

金沢大学医薬
保健係事務部
学生課学務係

●

金沢医科大学
医学部特別
奨学金
貸与制度

本学卒業後、本学または金沢医科大学氷見市民病院
に勤務し、本学の発展に寄与する意思を有する方 年額 330万円 X６年間 金沢医科大学

入学センタ－ ●

石川民医連
奨学金制度

民医連の目指す医療理念に共感し共に働く思いがあ
る方 月額５万または 10万円

石川県民主
医療機関
連合会

● ●

石川民医連
奨学金制度

民医連の目指す医療理念に共感し共に働く思いがあ
る方

１～４年生　月額５万円 石川県民主
医療機関
連合会

●
５～６年生　月額７万円

穴水町
医療従事者等
修学資金

・医療従事者等養成施設に在学
・医療従事者等養成施設卒業後本町公立病院に勤務

看護師 /臨床検査技師 /診療放射線技師 /
臨床工学技士 /理学療法士
作業療法士 /介護福祉士→月額５万円
薬剤師→月額 10万円

穴水町
教育委員会
事務局

● ● ● ● ● ● ● ●

穴水町
医師修学資金

・大学卒業後本町公立病院等に勤務
・医学を履修する課程に在学する方 年額 300万円 X６年間

穴水町
教育委員会
事務局

●

能美市
育英資金制度

医学部に在学する方で、将来能美市立病院に医師と
して勤務する旨誓約書を提出した方 月額 15万円 X在学期間

能美市教育
委員会事務局
教育総務課

●

小松市看護職員等
修学資金
貸与制度

・ 看護師等養成施設に在学する方で卒業後看護師等
として小松市民病院で業務に従事

・ 日本学生支援機構の奨学金その他の公的機関によ
る学資の貸付又は給与を受けて無い方

授業料の 125/100
相当額

月額５万円を限度
小松市民病院
総務課庶務担当 ● ● ●

加賀市看護師等
修学資金
貸与制度

・ 看護師等養成施設に在学する方で卒業後看護師等
として加賀市医療センタ－で業務に従事

・ 養成校等での成績評定基準を超えること

授業料の 125/100
相当額

月額５万円を限度

加賀市医療
センタ－
総務課人事
グル－プ

● ● ●

※貸与金の返済免除の要件は各機関により異なります。
※1　各病院により異なります。看護師資格のみの病院もあります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※2　市立輪島病院様のみ　
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【お問い合わせ先】〒927－8601　石川県鳳珠郡穴水町字川島ラの 174 番地
　　　　　　　　穴水町教育委員会事務局　電 話：0768-52-3710

穴水町医師修学資金

年額300万円

理学療法士、作業療法士、介護福祉士

名　称

応募資格

貸与額

返還免除

・大学卒業後本町公立病院に勤務しよう
とする方

・医学を履修する課程に在学する方

臨床研修終了後、直ちに公立穴水総合病院
に６年間勤務した場合返還免除

穴水町医療従事者等修学資金

月額 ５万円
月額10万円

看護師、臨床検査技師、診療放射線技師、
臨床工学技士、理学療法士、作業療法士、
介護福祉士

薬剤師

名　称

応募資格

貸与額

返還免除

・医療従事者等養成施設卒業後本町公立病院に勤務しようとする方
・医療従事者等養成施設に在学する方

免許取得後、直ちに公立穴水総合病院の医療従事者等となり修学資
金の貸与を受けた期間に相当する期間以上勤務した場合返還免除

（以下「医療従事者等」と総称する。）

【お問い合わせ先】〒927－8601　石川県鳳珠郡穴水町字川島ラの 174 番地
　　　　　　　　穴水町教育委員会事務局　電 話：0768-52-3710

穴水町は
あなたの学びを
全力で応援します

supportsupport
あなたの学びを

support
あなたの学びを

!
あなたの学びを
全力で応援します

穴水町独自の穴水町独自の
修学資金制度

医 師
穴水町医師修学資金

年額300万円

対象
看護師、薬剤師、臨床検査技師、
診療放射線技師、臨床工学技士、
理学療法士、作業療法士、介護福祉士対象

名　称

応募資格

貸与額

返還免除

・大学卒業後本町公立病院に勤務しよう
とする方

・医学を履修する課程に在学する方

臨床研修終了後、直ちに公立穴水総合病院
に６年間勤務した場合返還免除

穴水町医療従事者等修学資金

月額 ５万円
月額10万円

看護師、臨床検査技師、診療放射線技師、
臨床工学技士、理学療法士、作業療法士、
介護福祉士

薬剤師

名　称

応募資格

貸与額

返還免除

・医療従事者等養成施設卒業後本町公立病院に勤務しようとする方
・医療従事者等養成施設に在学する方

免許取得後、直ちに公立穴水総合病院の医療従事者等となり修学資
金の貸与を受けた期間に相当する期間以上勤務した場合返還免除

（以下「医療従事者等」と総称する。）

いしかわ
のの

魅力

学都 ・教育県

１
小学校６年生 ・中学校３年生全員を対象とした全国学力テスト
全３教科の （全国学力調査） で石川県が１位！

魅力１

５

魅力２ 魅力３

美術館 ・博物館などの施設数は全国５位！

●学生のまちパスポート
石川の文化をより多くの学生に知ってもらうために、 高等教育機関
の新入生と新留学生を対象に 「兼六園周辺文化の森」 にある施設
を無料で利用できるもの。 期間中何度でも２７施設無料で入館可能

詳しくはこちらをご確認ください→

●かなざわ学サポ
勉強面はもちろん、 就職活動や学生おすすめの飲食店その他
緊急の困りごとにも対応できるコンテンツがあるアプリ

詳しくはこちらをご確認ください→

美術館 ・博物館などの施設が多い石川県は学生のためのアプリ
や文化施設のフリーパスポートがあります！

暮らしやすい

３ 住みよさランキングで
石川県野々市市が全国３位！　

９ 幸福度ランキングで石川県が全国９位！　

白山市は全国５位、 金沢市は全国６位！
住みやすい石川県は家賃もオトク！大学に近い住まいなら
交通費も安い！

１カ月の家賃相場

東京 石川９.２万円 ３.８万円
※東京都文京区 ※石川県金沢市

石川県は都内の約半分以下！

住宅の居住面積や持ち家率は全国平均より高い！
通勤時間も全国平均より短いため、 趣味の時間や家族との時間を増やすことができます！

子育て環境が充実

女性就業率は全国３位！
３ 充実した子育て環境がある石川県は全国的に夫婦で

働く割合が高く、 女性にとっても働きやすい環境です。

２２歳から４４歳の育児をしている女性の有業率

全国 石川 ７７.７％６４.４％

待機児童ゼロ！

石川県では早くから保育所の整備や、 数々の先進的な取組みを
推進し、 全国的に子育て支援の進んでいる自治体です。
保育所 ・認定こども園、 幼稚園はもちろん、 地域住民による活動
も活発です。

全国学力調査で石川県が１位！
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総合政策学部
総合経済学科
※2024年（令和6年）開設予定。仮称、設置認可申請中

全国最大規模となる100社以上の連携企業とともに、地
域経済を活性化させる方法について考えます。経済学お
よび経営学を基盤に情報・データサイエンスや環境、健
康などについて広く学ぶ総合的なカリキュラムです。自治
体や企業と連携した実践的な教育を通して、公務員や企
業への就職に強い人財を養成します。

看護学部
看護学科

看護師になるには、高い専門性と同時に、かけがえのな
い命と向き合うものとしての人間力が求められます。他学
部と互いに融合し、感化しあい、医療・福祉分野の広い
見識とコミュニケーション能力を備え、チーム医療の現
場で指導的役割を果たす人材を育成します。

【公衆衛生看護学専攻科】

人間社会科学部
社会福祉学科 子ども教育保育学科

福祉施設での学外実習を
通してコミュニケーション
力の大切さを実感しなが
ら、社会福祉のシステムと
人の心を学び、地域社会
を支える人材を育成します。

社会全体に目を向け、多
角的に子どもを理解し、保
護者を支援するための知
識やスキルも身につけま
す。実習施設と密接な連
携をとり、「実践→理論→
実践」の学びを可能として
います。

医療健康学部
理学療法学科 作業療法学科

理学療法士国家資格取
得は目標ではなく、出発点
として位置づけています。
施設での臨床実習から刺
激を受けつつ、優秀な教
員陣に全身でぶつかって
いくことで、理学療法士と
しての「技・心・理念」のす
べてを修得します。

作業療法士は、残された
機能を活かして患者さん
が生活しやすいように導く
「生活を治す」のが仕事
で、コミュニケーション能
力と医療や社会福祉に関
する幅広い知識が必要で
す。技術に加え、患者さん
を理解する「心と知識」を
学びます。

医療・保健・福祉・教育に新たな「経済」の
学びが加わりミライがもっと広がる

設置学部・学科と学びの特長

看護学部卒業後の１年制保健師課程です。

番地
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学校法人富山国際学園 〒930-0193
富山県富山市願海寺水口444
入試広報センター TEL：076-436-5160（直）富山短期大学

食物栄養学科 健康福祉学科専攻科食物栄養専攻

経営情報学科

幼児教育学科
OPEN CAMPUS 2023日程

2023
開学60周年！Part.1 Part.2

１・２年生対象 受験生対象

Part.3 Part.4 AM Part.4 PM

土 日

6 17 23 土

8 57
日208

日208
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（栄養士養成、12年連続就職率100％）■栄 養 学 部 ●栄養学科（管理栄養士養成課程）

■文 学 部 ●文学科（4専攻/日本文学、英米文学、歴史学・考古学、心理学）
■教 育 学 部 ●教育学科（2専攻/小学校・中学校教諭、幼稚園教諭・保育士）

■経 済 学 部 ●経済学科（2専攻/経済学専攻、経済情報学専攻）　●経営学科
■情 報 工 学 部 ●情報工学科

■芸 術 学 部 ●芸術学科（5専攻/絵画、造形、ビジュアルデザイン、
デザイン工学、映像メディア）

■スポーツ科学部 ●スポーツ科学科（4専攻/アスリート・指導員養成、体育教員養成、
　公安・公務員養成、スポーツビジネス）

金沢学院大学
栄養学部栄養学科

食と栄養の専門家になる
金沢学院短期大学
食物栄養学科

合格率
92％

管理栄養士国家試
験

（2019～2022）

就職率

12年連続
100％

少
子
高
齢
化
に
対
し
て
、
食
育
や
健
康
の
保
持
・
増

進
か
ら
治
療
・
介
護
ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
管
理
栄

養
士
を
育
成
し
ま
す
。
豊
か
な
経
験
と
実
績
を
持
つ

教
員
に
よ
る
徹
底
し
た
指
導
の
下
、
確
か
な
知
識
と

技
術
を
身
に
付
け
、
管
理
栄
養
士
国
家
資
格
の
突
破

を
め
ざ
し
ま
す
。

豊
か
な
知
識
と
技
術
で

管
理
栄
養
士
を
目
指
す

食
に
関
す
る
専
門
的
な
知
識
と
技
術
を
備
え
た
栄
養

士
を
養
成
し
ま
す
。
卒
業
後
は
医
療
・
福
祉
・
介
護

施
設
、
保
育
園
、
食
品
関
連
企
業
を
活
躍
の
場
と
し
、

管
理
栄
養
士
を
目
指
す
学
生
に
は
、
金
沢
学
院
大
学

栄
養
学
部
の
３
年
次
に
編
入
学
す
る
道
も
開
か
れ
て

い
ま
す
。 キ

ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
目
指
す

栄
養
士
を
育
成
す
る

（2コース/コンピュータ工学、データ科学）※
※2024年４月開設予定（仮称・設置認可申請中）







学校教育法の中で専門学校は、 「職業若しくは実際の生活に必

要な能力を育成し、 又は教育の向上を図る」 ことを目的とする

学校であるとされ、 実践的な職業教育、 専門的な技術教育機関

として多岐にわたる分野でスペシャリストを育成しています。

※高等学校を卒業した者を対象とする専門課程を置く専修学校を専門学校

　と言います。

専門学校とは？

専門学校で専門学校で 学ぶ魅力！学ぶ魅力！
80％

70％

60％
H24 H25 H26 H27 H28（年度）

H28 年度学校基本統計

0％　　　20％　　40％　　　60％　　80％　　100％

専門性が身につく
好きなことを集中的に

学習できる

資格が取得できる

就職に有利である

実習が多い

教師と生徒の距離が近い

就職支援が手厚い

75.8

49.1

42.3

33.4

27.6

17.8

16.0

（出展）平成 29 年度「社会のニーズにこたえる効果的な情報発信の推移」卒業生調査

卒業生から見た専門学校の魅力は？就職率の推移
専門学校は、 卒業後、 社会において即戦力として活躍できる人材育成を行っています。
専門学校卒業者に占める就職者の割合は、 大学や短期大学に比べ高くなっています。

専門学校
81.3

短期大学
79.2

大学
74.7

認知 興味 検討

専修学校の魅力満載のサイト！みなさんの未来を描くきっかけを発信します

コロナ禍における実践事例を専修学校から集め、 動画で配信したところ各方面から反響あり

そこで、ＳＮＳやＷｅｂサイトを組み合わせながら、 専修学校の魅力をさらに効果的に発信し、 中高生が、 専修学校を 「認知」 し、 「興味をもち」

進路選択の 「検討」 につなげるために、 新たな広報プロジェクト 「専修学校＃知る専」 をスタート！

専修学校の 「いま」 を知る
あなたの 「未来」 がここにある

特設 Twitter

Instagram

特設ポータルサイト　専修学校　＃知る専

専修学校の 「いま」 を知るコンテンツ

・専修学校が制作した 「いま」 を知る動画集

・専修学校生からの旬な投稿

・専修学校に関する Q＆A

・専修学校研究者との対談動画や行政資料

あなたの 「未来」 が描けるコンテンツ

・＃知る専応援サポーターインタビュー動画

・専修学校が制作した夢を実現した卒業生を

　紹介する動画集

NEW

NEW

ポータルサイトに誘導

【令和3年度～】

専修学校の生徒 ・教職員が

＃知る専をつけて投稿

専修学校が制作した

動画を提出

特設 YouTubeNEW

ポータルサイトに誘導

＃知る専チャンネル 特設メルマガ

最新の情報を発信
専修学校

専修学校生

NEW

専修学校　＃知る専

※「専修学校＃知る専」 （文部科学省） https://shirusen.mext.go.jp/about/ を加工して作成

進学の選択肢の一つとして専門学校が重視される時代に
一般社団法人　石川県専修学校各種学校連合会　理事長　鍔　一郎氏

つば いちろう

専門学校と大学の大きな違いは、専門学校は
専門教育、職業教育に特化しているという点
です。特定の分野の専門的な知識や技能をダ
イレクトに学べるのが特徴です。

しかし、日本の教育界はどうしても大学偏重なところがあり、また
就職に関しても大学新卒者の方が有利に働くということもあって、
進学の際、多くは大学に行きたがるという傾向は否めません。
ところが諸外国、特にヨーロッパあたりでは専門学校の社会的地位
が非常に高いのです。例えば、高校を出て２年とか３年を専門学校
に通って知識と技術を身につけ、仕事に就く。そこでお金と時間を
つくり、その上で大学に通うというパターンが少なくありません。
人生の岐路において、専門学校が大きな役割を果たしているのです。

日本においても同様に進学時の選択肢のひとつとして専門学校が重視さ
れる――そんな時代になってきていると思います。
いま、社会から求められているのは即戦力になる人材であり、できる
だけ早く必要とされています。そういう意味でも専門学校を選択し、す
ぐにスキルを身につけて社会に役立ってほしいと願っています。
また一方で、わたしたちはただ技術を教えるのではなく、「人づくり」
に力を注いでいます。大学に比べ、専門学校は学生と教員との距離が近
く、プライべートな相談にも対応できる環境が整っていると思います。
そうした中で、一歩踏み込んで人を育てていくことがわたしたちの使命
でもあります。知識・技術はもちろん、人としての成長を身につける
――このことをわたしたちは大切にしています。ぜひ、みなさんと一緒
に学べることを願っています。
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各日 10：00～13：00
オープンキャンパス 日程

6/11 8/ 6
8/20
9/10

6/25

7/23
7/ 9

各日 10：30～12：00
進学相談会 日程

各日 16：30～18：00
放課後オープンキャンパス 日程

6/15 木 7/12 水

10/22
12/ 3

1/21
2/18
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加賀看護学校

本校は看護師を目指すあなたを支援する加賀市立の学校です

〒922-0057
石川県加賀市大聖寺八間道12-1 
TEL：0761-72-2428 
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910-0804
3 2018

T E L 0776-52-5530
E-mail info@fmw.ac.jp

2 1

2
100

9

T E 
E-m

2

100

(909 30
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歯科衛生士科
4ここで学ぶ つの強み

1
POINT

強力にバックアップ
石川県歯科医師会が

3
POINT

ほぼ100％
国家試験合格率は

〒920-0806  石川県金沢市神宮寺3丁目20番5号

4
POINT

ほぼ100％
卒業後の就職率は

2
POINT

国家資格
歯科衛生士は

石川県歯科医師会立

歯科衛生士科
歯科医療専門学校

076-251-1766
〒926-0816
石川県七尾市藤橋町西部1番地  TEL 0767-54-0177

国際医療福祉専門学校七尾校
理学療法学科 救急救命学科

オープンキャンパス

参加受付中！
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学校法人浅ノ川学園

金沢看護専門学校
〒920-0811 石川県金沢市小坂町北62番地1 TEL.（076）251-9558 Fax.（076）251-8968
https://kanazawakango.jp

専門実践教育訓練給付金制度 認定校

info@kanazawakango.jp

学校法人浅ノ川学園

金沢看護専門学校

新
し
い
未
来
へ

じ
ぶ
ん

看護体験や在校生との座談会があります。

※希望日にお気軽にご参加ください。

■８月３日（木）13時30分～
■９月２日（土）13時30分～

2023
オープン
キャンパス
開催予定



男子の人数は少ないですが、結束力
はスゴイです！友達同士でテスト対
策したり、先輩や後輩ともフレンド
リーに付き合えたりします。座学を
実習で活用できた時の面白さや患者
さんのために学ぶ実感を得られるの
は看護師ならではの経験です。看護
師はカッコイイ！と思います。

石川県立看護大学
菅原 柊生さん
石川県立看護大学
菅原 柊生さん

石川県立
門前高等学校卒

サポート力に魅力を感じて北陸学院
大学を選びました。授業では本当に
手厚いサポートが受けられます。食
と健康の大切さを人々に伝えるため
に管理栄養士取得を目指してこれか
らの勉学に励みます。

北陸学院大学
健康科学部栄養学科
笠嶋 優衣さん

北陸学院大学
健康科学部栄養学科
笠嶋 優衣さん

石川県立
野々市明倫高等学校卒

大学院に進学し臨床工学を学んでい
ます。
大学時代は、充実した先生方の下、
深い学びを体験してきました。
国家資格以外にME１種の資格も取得
でき、自分の可能性が広がる環境だ
と感じています。

公立小松大学大学院
サステイナブル
システム科学研究科
河島 遼太郎さん

公立小松大学大学院
サステイナブル
システム科学研究科
河島 遼太郎さん

石川県立
七尾高等学校卒

一人の患者さんが退院できるまで、
多職種が集まるチームで同じ目標を
持つことが大切です。金城大学で
は、他学部との連携によりチーム医
療を学ぶことができます。私たちと
一緒に学びませんか。

金城大学
看護学部
小﨑 凪々星さん小﨑 凪々星さん

石川県立
野々市明倫高等学校卒

私が金沢医科大学を選んだ理由は、
パンフレットに掲載されていた先生
方からのメッセージを見たときに先
生方の考える看護やその見方などが
心に響き、この先生方の下で学んで
いきたいと思ったからです。

星稜高等学校卒

先輩からの
メッセージ

養成校で学ぶ
message from senior

金沢医科大学
看護学部
大西 留理子さん

国家資格の合格率の高さに惹かれま
した。留学生が多く、異文化交流が
できるところや、多彩な経歴を持つ
講師の先生たちからいろいろな話を
聞けるのも魅力のひとつです。

金沢福祉専門学校
介護福祉学科
坂口 大晟さん

石川県立
津幡高等学校卒

私がこの学校を選んだ理由は、誰か
の役に立てる仕事に就きたいと思っ
たからです。専門分野の勉強は難し
いですが、分からない所は先生方や
先輩が丁寧に教えてくれます。

鵬学園高等学校卒

勉強や実習などは大変ですが、やり
がいを感じながら学びを深められる
のがとても楽しいです！憧れの歯科
衛生士になるために、友達と助け合
いながら毎日勉強を頑張っていま
す！　

石川県歯科医師会立
歯科医療専門学校
山下　遥さん

石川県立
金沢西高等学校卒

先生や先輩のほかに、現役の作業療
法士として医療現場で活躍されてい
る方のお話を聞いたり、施設や病院
に足を運び見学させていただけるこ
とが良い経験になっています。

石川県立
工業高等学校卒

基礎医学、歯科に関する専門知識を
学びながら、最新設備を備えた実習
室で臨床に即した技術を修得するこ
とができます。また、キャンパス内
に併設されている新潟病院で先生に
指導していただきながら臨床実習も
行えるので、とても恵まれた環境で
学ぶことができます。

日本歯科大学
新潟生命歯学部
本間 愛麻さん

北陸で唯一、言語聴覚士の資格を取
ることが出来る大学であるため福井
医療大学を選びました。学校では国
家試験合格に向けて、実習や日々の
勉学に励んでいます。また、勉学や
アルバイト等の両立にも心がけてい
ます。

福井医療大学
リハビリテーション学科
西川 秋桜さん

石川県立
小松明峰高等学校卒

Tomitan健康福祉学科の魅力は、2
年間で介護福祉士や医療事務など、
色々な資格を取得でき、編入学も可
能なことです。健康・福祉・ビジネ
スの学びは、必ず就職や実生活で生
かせると思います！

富山短期大学
健康福祉学科
松井 胡桃さん

富山国際大学付属
高等学校卒

１年間で、医科・歯科・調剤・介護
事務を学んでいます。就職活動では
大きな強みとなる資格取得を目指
し、勉強は大変ですが日々頑張って
います。ダンスや手話などの楽しい
リフレッシュセミナーや、社会人と
してのマナーを身に付ける多彩な授
業も魅力です。

福井県立
鯖江高等学校卒

将来、製薬会社の営業として活躍し
たいので、自分の強みになればと登
録販売者の資格が取れる富山情報ビ
ジネス専門学校に進学しました。夢
を叶えることのできる学校だと確信
しています。

富山情報ビジネス
専門学校 
医療事務学科
原子 夕歌さん

石川県立
松任高等学校卒

様々な病気、多様な生き方に触れ
「その人らしい生活」を支える看護
の重要性を学んでいます。
自分の視野が広がる楽しさと共に責
任は伴いますがやりがいを感じてい
ます。

金沢医療センター附属
金沢看護学校
桝本　倫さん

金沢医療センター附属
金沢看護学校
桝本　倫さん

石川県立
小松高等学校卒　

高校時代に人命救助の経験があり、
看護に興味を持ちました。実習で患
者さんと接する中で、患者さんの笑
顔と、積極的に健康管理をする患者
さんの姿勢から看護を学ぶやりがい
を感じています。

金沢看護専門学校
福田 怜央さん
金沢看護専門学校
福田 怜央さん

金沢高等学校卒

薬の作用機序、体のつくりや仕組
み、分子の構造や反応、生薬、衛生
など幅広い分野を学んでいます。授
業はわかりやすく、勉強する環境も
整っているので快適に勉強できま
す！

北陸大学
薬学部
前坂 京亮さん前坂 京亮さん

石川県立
金沢泉丘高等学校卒　

国際医療福祉専門学校
七尾校理学療法学科
平山 紗綾さん

専門学校金沢リハビリテーション
アカデミー
作業療法学科
太田 喜梨さん

福井県医療福祉専門学校
医療事務学科
田中 実梨さん

新潟県立
三条高等学校卒
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男子の人数は少ないですが、結束力
はスゴイです！友達同士でテスト対
策したり、先輩や後輩ともフレンド
リーに付き合えたりします。座学を
実習で活用できた時の面白さや患者
さんのために学ぶ実感を得られるの
は看護師ならではの経験です。看護
師はカッコイイ！と思います。

石川県立看護大学
菅原 柊生さん

石川県立
門前高等学校卒

サポート力に魅力を感じて北陸学院
大学を選びました。授業では本当に
手厚いサポートが受けられます。食
と健康の大切さを人々に伝えるため
に管理栄養士取得を目指してこれか
らの勉学に励みます。

北陸学院大学
健康科学部栄養学科
笠嶋 優衣さん

石川県立
野々市明倫高等学校卒

大学院に進学し臨床工学を学んでい
ます。
大学時代は、充実した先生方の下、
深い学びを体験してきました。
国家資格以外にME１種の資格も取得
でき、自分の可能性が広がる環境だ
と感じています。

公立小松大学大学院
サステイナブル
システム科学研究科
河島 遼太郎さん

石川県立
七尾高等学校卒

一人の患者さんが退院できるまで、
多職種が集まるチームで同じ目標を
持つことが大切です。金城大学で
は、他学部との連携によりチーム医
療を学ぶことができます。私たちと
一緒に学びませんか。

金城大学
看護学部
小﨑 凪々星さん

石川県立
野々市明倫高等学校卒

私が金沢医科大学を選んだ理由は、
パンフレットに掲載されていた先生
方からのメッセージを見たときに先
生方の考える看護やその見方などが
心に響き、この先生方の下で学んで
いきたいと思ったからです。

星稜高等学校卒

先輩からの
メッセージ

養成校で学ぶ
message from senior

金沢医科大学
看護学部
大西 留理子さん

国家資格の合格率の高さに惹かれま
した。留学生が多く、異文化交流が
できるところや、多彩な経歴を持つ
講師の先生たちからいろいろな話を
聞けるのも魅力のひとつです。

金沢福祉専門学校
介護福祉学科
坂口 大晟さん

金沢福祉専門学校
介護福祉学科
坂口 大晟さん

石川県立
津幡高等学校卒

私がこの学校を選んだ理由は、誰か
の役に立てる仕事に就きたいと思っ
たからです。専門分野の勉強は難し
いですが、分からない所は先生方や
先輩が丁寧に教えてくれます。

鵬学園高等学校卒

勉強や実習などは大変ですが、やり
がいを感じながら学びを深められる
のがとても楽しいです！憧れの歯科
衛生士になるために、友達と助け合
いながら毎日勉強を頑張っていま
す！　

石川県歯科医師会立
歯科医療専門学校
山下　遥さん

石川県歯科医師会立
歯科医療専門学校

さん

石川県立
金沢西高等学校卒

先生や先輩のほかに、現役の作業療
法士として医療現場で活躍されてい
る方のお話を聞いたり、施設や病院
に足を運び見学させていただけるこ
とが良い経験になっています。

石川県立
工業高等学校卒

基礎医学、歯科に関する専門知識を
学びながら、最新設備を備えた実習
室で臨床に即した技術を修得するこ
とができます。また、キャンパス内
に併設されている新潟病院で先生に
指導していただきながら臨床実習も
行えるので、とても恵まれた環境で
学ぶことができます。

日本歯科大学
新潟生命歯学部
本間 愛麻さん

日本歯科大学
新潟生命歯学部
本間 愛麻さん

北陸で唯一、言語聴覚士の資格を取
ることが出来る大学であるため福井
医療大学を選びました。学校では国
家試験合格に向けて、実習や日々の
勉学に励んでいます。また、勉学や
アルバイト等の両立にも心がけてい
ます。

福井医療大学
リハビリテーション学科
西川 秋桜さん

福井医療大学
リハビリテーション学科
西川 秋桜さん

石川県立
小松明峰高等学校卒

Tomitan健康福祉学科の魅力は、2
年間で介護福祉士や医療事務など、
色々な資格を取得でき、編入学も可
能なことです。健康・福祉・ビジネ
スの学びは、必ず就職や実生活で生
かせると思います！

富山短期大学
健康福祉学科
松井 胡桃さん

富山短期大学
健康福祉学科
松井 胡桃さん

富山国際大学付属
高等学校卒

１年間で、医科・歯科・調剤・介護
事務を学んでいます。就職活動では
大きな強みとなる資格取得を目指
し、勉強は大変ですが日々頑張って
います。ダンスや手話などの楽しい
リフレッシュセミナーや、社会人と
してのマナーを身に付ける多彩な授
業も魅力です。

福井県立
鯖江高等学校卒

将来、製薬会社の営業として活躍し
たいので、自分の強みになればと登
録販売者の資格が取れる富山情報ビ
ジネス専門学校に進学しました。夢
を叶えることのできる学校だと確信
しています。

富山情報ビジネス
専門学校 
医療事務学科
原子 夕歌さん

富山情報ビジネス

医療事務学科
原子 夕歌さん

石川県立
松任高等学校卒

様々な病気、多様な生き方に触れ
「その人らしい生活」を支える看護
の重要性を学んでいます。
自分の視野が広がる楽しさと共に責
任は伴いますがやりがいを感じてい
ます。

金沢医療センター附属
金沢看護学校
桝本　倫さん

石川県立
小松高等学校卒　

高校時代に人命救助の経験があり、
看護に興味を持ちました。実習で患
者さんと接する中で、患者さんの笑
顔と、積極的に健康管理をする患者
さんの姿勢から看護を学ぶやりがい
を感じています。

金沢看護専門学校
福田 怜央さん

金沢高等学校卒

薬の作用機序、体のつくりや仕組
み、分子の構造や反応、生薬、衛生
など幅広い分野を学んでいます。授
業はわかりやすく、勉強する環境も
整っているので快適に勉強できま
す！

北陸大学
薬学部
前坂 京亮さん

石川県立
金沢泉丘高等学校卒　

国際医療福祉専門学校
七尾校理学療法学科
平山 紗綾さん

専門学校金沢リハビリテーション
アカデミー
作業療法学科
太田 喜梨さん

福井県医療福祉専門学校
医療事務学科
田中 実梨さん

新潟県立
三条高等学校卒
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学　校　名 日　　程 お問合せ先

石 川 県 立 看 護 大 学 7/15（土）10/14（土） 076-281-8302

金 沢 医 科 大 学 7/16（日）8/20（日）9/17（日） 076-218-8063

金沢学院大学 /金沢学院短期大学 6/18（日）7/8（土）7/9（日）8/5（土）8/6（日）8/19（土）8/20（日）9/17（日）10/22（日）12/3（日） 076-229-8833

金 沢 大 学 8/3（木）～16（水） 076-264-5162

金 城 大 学 6/18（日）7/15（土）7/16（日）8/6（日）8/19（土）8/20（日）9/18（月）10/22（日） 076-276-5175

金 城 大 学 短 期 大 学 部 6/18（日）7/22（土）8/5（土）8/6（日）8/20（日）9/18（月）10/22（日） 076-276-5175

公 立 小 松 大 学 7/15（土） 0761-23-6600

北 陸 学 院 大 学 6/18（日）7/15（土）7/23（日）7/30（日）8/5（土）8/20（日）9/23（土）10/28（土） 076-280-3855

北 陸 大 学 6/18（日）7/16（日）7/30（日）8/11（金）8/20（日）11/5（日）3/23（土） 076-229-1161

加 賀 看 護 学 校 8/1（火）8/18（金）8/27（日） 0761-72-2428

金 沢 看 護 専 門 学 校 8/3（木）9/2（土） 076-251-9558

金沢医療センター附属金沢看護学校 7/29（土）8/2（水・WEB）　8/6（日） 076-262-4189

金 沢 医 療 技 術 専 門 学 校 6/24（土）7/29（土）8/26（土）9/30（土）10/28（土）11/25（土）12/23（土） 076-263-1515

金 沢 福 祉 専 門 学 校 6/10（土）7/9（日）7/29（土）8/4（金）8/8（火）8/17（木） 076-242-1625

国際医療福祉専門学校　七尾校 6/17（土）7/9（日）7/29（土）8/6（日）8/18（金）8/26（土）9/10（日）10/22（日）11/18（土）12/17（日）
1/13（土）3/9（土） 3/22（金） 0767-54-0177

七 尾 看 護 専 門 学 校 7/29（土）7/30（日） 0767-52-9988

石川歯科医師会立歯科医療専門学校 7/28（金）8/22（火）3/25（月） 076-251-1766

石川県立総合看護専門学校 ７月下旬に開催予定 076-238-5877

専門学校金沢リハビリテーションアカデミー 6/11（日）6/25（日）7/9（日）7/23（日）8/6（日）8/20（日）9/10（日） 放課後 OC6/15（木）7/12（水） 076-280-8151　　　
080-4252-0833

北 信 越 柔 整 専 門 学 校
（金沢救急救命専門学校に校名変更申請中） 6/17（土）7/15（土）8/5（土）8/19（土）9/9（土）10/8（日）11/12（日）1/13（土）2/10（土）3/16（土） 076-252-2171

富 山 短 期 大 学 6/17（土）7/23（日）8/5（土）8/20（日）3/23（土）入試説明会・進学相談会 9/23（土）10/14（土）12/16（土） 076-436-5160

Bit富山情報ビジネス専門学校 6/17（土）7/15（土）7/29（土）8/11（金）8/26（土）9/9（土）9/30（土）10/7（土）11/11（土）12/16（土）
1/20（土）2/17（土） 0766-55-1420

福 井 医 療 大 学 6/17（土）7/15（土）8/12（土）9/16（土）10/7（土）3/23（土） 0776-59-2207

福井県医療福祉専門学校 6/24（土）7/22（土）8/26（土）9/23（土）10/28（土）11/25（土）12/23（土）1/27（土）2/24（土）3/23（土） 0776-52-5530

日本歯科大学新潟生命歯学部 6/11（日）7/22（土）8/6（日）8/26（土）9/23（土）11/4（土）12/9（土） 025-267-1500

日本歯科大学新潟短期大学 6/11（日）7/17（月）7/28（金）8/10（木）8/27（日）9/30（土）10/15（日）11/25（土）3/17（日） 025-211-8166

長岡こども・医療・介護専門学校
6/3（土）6/10（土）6/24（土）7/8（土）7/15（土）7/22（土）7/29（土）8/5（土）8/19（土）8/26（土）9/9（土）
9/23（土）10/21（土）11/4（土）11/18（土）12/9（土）12/16（土）1/20（土）1/27（土）2/17（土）2/24（土）
3/2（土）3/9（土）3/23（土）

0800-000-1600

愛 知 淑 徳 大 学 6/11（日）7/22（土）7/23（日）9/17（日） 052-781-7084

 ※日程はあくまで予定です。日時・予約など最新の情報はホームページでご確認ください。

オープンキャンパス情報 高校生・中学生の進路選択＆保護者に役立つ
医療・介護・栄養の資格職種
お仕事まるわかり事典2023  石川版（富山・福井）CONTENTS

医療・介護・栄養の分野で活躍する ―― その第一歩となる情報誌
本誌は、今後ますます注目されるであろう「医療・介護（福祉）・栄養」にかかわる仕事を知るための「入口」で

す。職種ごとの解説はもちろん、それぞれの現場ではどの職種が交わり、どのような仕事に取り組んでいるかが紹介
され、また、将来ともに働く仲間となる先輩たちの声も数多く掲載されており、この分野の仕事を身近に感じること
ができるでしょう。
　本誌では、国家資格である26職種と、国家資格ではなくても近年注目が高まっている16職種を紹介しています。も
しも興味・関心を持った職種があれば詳しく調べてみてください。そして本誌をきっかけに「医療・介護（福祉）・
栄養」の分野に進学し、やがてそれぞれが学んだことを持ち帰り、地元の病院や施設・企業などで活躍していただけ
れば、本誌を制作した者として、これに勝る喜びはありません。
　高校生、中学生のみなさん！　本誌を大いに活用してください。　　発行元 : 株式会社　日本医療企画　北信越支社

医療・介護・栄養の資格職種　お仕事まるわかり事典の見方
医療・介護・栄養の分野で活躍する―その第一歩となる情報誌高校生・中学生のみなさんへ

巻頭特集

４

６

石川県健康福祉部長 柚森直弘氏 
生徒の皆さんへのメッセージ
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学　校　名 日　　程 お問合せ先

石 川 県 立 看 護 大 学 7/15（土）10/14（土） 076-281-8302

金 沢 医 科 大 学 7/16（日）8/20（日）9/17（日） 076-218-8063

金沢学院大学 /金沢学院短期大学 6/18（日）7/8（土）7/9（日）8/5（土）8/6（日）8/19（土）8/20（日）9/17（日）10/22（日）12/3（日） 076-229-8833

金 沢 大 学 8/3（木）～16（水） 076-264-5162

金 城 大 学 6/18（日）7/15（土）7/16（日）8/6（日）8/19（土）8/20（日）9/18（月）10/22（日） 076-276-5175

金 城 大 学 短 期 大 学 部 6/18（日）7/22（土）8/5（土）8/6（日）8/20（日）9/18（月）10/22（日） 076-276-5175

公 立 小 松 大 学 7/15（土） 0761-23-6600

北 陸 学 院 大 学 6/18（日）7/15（土）7/23（日）7/30（日）8/5（土）8/20（日）9/23（土）10/28（土） 076-280-3855

北 陸 大 学 6/18（日）7/16（日）7/30（日）8/11（金）8/20（日）11/5（日）3/23（土） 076-229-1161

加 賀 看 護 学 校 8/1（火）8/18（金）8/27（日） 0761-72-2428

金 沢 看 護 専 門 学 校 8/3（木）9/2（土） 076-251-9558

金沢医療センター附属金沢看護学校 7/29（土）8/2（水・WEB）　8/6（日） 076-262-4189

金 沢 医 療 技 術 専 門 学 校 6/24（土）7/29（土）8/26（土）9/30（土）10/28（土）11/25（土）12/23（土） 076-263-1515

金 沢 福 祉 専 門 学 校 6/10（土）7/9（日）7/29（土）8/4（金）8/8（火）8/17（木） 076-242-1625

国際医療福祉専門学校　七尾校 6/17（土）7/9（日）7/29（土）8/6（日）8/18（金）8/26（土）9/10（日）10/22（日）11/18（土）12/17（日）
1/13（土）3/9（土） 3/22（金） 0767-54-0177

七 尾 看 護 専 門 学 校 7/29（土）7/30（日） 0767-52-9988

石川歯科医師会立歯科医療専門学校 7/28（金）8/22（火）3/25（月） 076-251-1766

石川県立総合看護専門学校 ７月下旬に開催予定 076-238-5877

専門学校金沢リハビリテーションアカデミー 6/11（日）6/25（日）7/9（日）7/23（日）8/6（日）8/20（日）9/10（日） 放課後 OC6/15（木）7/12（水） 076-280-8151　　　
080-4252-0833

北 信 越 柔 整 専 門 学 校
（金沢救急救命専門学校に校名変更申請中） 6/17（土）7/15（土）8/5（土）8/19（土）9/9（土）10/8（日）11/12（日）1/13（土）2/10（土）3/16（土） 076-252-2171

富 山 短 期 大 学 6/17（土）7/23（日）8/5（土）8/20（日）3/23（土）入試説明会・進学相談会 9/23（土）10/14（土）12/16（土） 076-436-5160

Bit富山情報ビジネス専門学校 6/17（土）7/15（土）7/29（土）8/11（金）8/26（土）9/9（土）9/30（土）10/7（土）11/11（土）12/16（土）
1/20（土）2/17（土） 0766-55-1420

福 井 医 療 大 学 6/17（土）7/15（土）8/12（土）9/16（土）10/7（土）3/23（土） 0776-59-2207

福井県医療福祉専門学校 6/24（土）7/22（土）8/26（土）9/23（土）10/28（土）11/25（土）12/23（土）1/27（土）2/24（土）3/23（土） 0776-52-5530

日本歯科大学新潟生命歯学部 6/11（日）7/22（土）8/6（日）8/26（土）9/23（土）11/4（土）12/9（土） 025-267-1500

日本歯科大学新潟短期大学 6/11（日）7/17（月）7/28（金）8/10（木）8/27（日）9/30（土）10/15（日）11/25（土）3/17（日） 025-211-8166

長岡こども・医療・介護専門学校
6/3（土）6/10（土）6/24（土）7/8（土）7/15（土）7/22（土）7/29（土）8/5（土）8/19（土）8/26（土）9/9（土）
9/23（土）10/21（土）11/4（土）11/18（土）12/9（土）12/16（土）1/20（土）1/27（土）2/17（土）2/24（土）
3/2（土）3/9（土）3/23（土）

0800-000-1600

愛 知 淑 徳 大 学 6/11（日）7/22（土）7/23（日）9/17（日） 052-781-7084

 ※日程はあくまで予定です。日時・予約など最新の情報はホームページでご確認ください。

オープンキャンパス情報 高校生・中学生の進路選択＆保護者に役立つ
医療・介護・栄養の資格職種
お仕事まるわかり事典2023  石川版（富山・福井）CONTENTS

医療・介護・栄養の分野で活躍する ―― その第一歩となる情報誌
本誌は、今後ますます注目されるであろう「医療・介護（福祉）・栄養」にかかわる仕事を知るための「入口」で

す。職種ごとの解説はもちろん、それぞれの現場ではどの職種が交わり、どのような仕事に取り組んでいるかが紹介
され、また、将来ともに働く仲間となる先輩たちの声も数多く掲載されており、この分野の仕事を身近に感じること
ができるでしょう。
　本誌では、国家資格である26職種と、国家資格ではなくても近年注目が高まっている16職種を紹介しています。も
しも興味・関心を持った職種があれば詳しく調べてみてください。そして本誌をきっかけに「医療・介護（福祉）・
栄養」の分野に進学し、やがてそれぞれが学んだことを持ち帰り、地元の病院や施設・企業などで活躍していただけ
れば、本誌を制作した者として、これに勝る喜びはありません。
　高校生、中学生のみなさん！　本誌を大いに活用してください。　　発行元 : 株式会社　日本医療企画　北信越支社
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医療 介護 栄養

救急救命士

看護師

医師

やさしさといたわりの心で

必要な看護を的確に判断し

治療と回復を助ける専門職

国家試験合格率

２０２３

９０.８％

医師は職場の選択肢が

多い職業で命と健康を

守ってくれる存在。

活躍の場はとても広い

国家試験合格率

２０２３

９１.６％

命を守
るた

めに限られ
た

時間で傷病者の観察
・判

断

・処
置を迅

速に行い、
適切な

医療機関への救急搬送を行
う

医療専門職

国家試験合格率

２０
２３

９３
.８％

薬剤師
薬の使用指導・調剤など

安全に適正に使用される

よう貢献している高度な

技術が求められる専門職

国家試験合格率
２０２３

６９.０％

管理栄養士

食と栄養のアドバイスや

献立を立てて食事を提供

したりと健康な食生活が送れ
るようサポートする専門職

国家試験合格率
２０２３

５６.６％

歯科医師虫歯や歯周病の治療だけ

ではなく噛む・飲み込む

話すといった生命や生活の

基盤となる口腔の機能回復

や訓練も担っている

国家試験合格率２０２３

６３.５％

歯科衛生士
歯科医師のサポートや

口腔衛生、
保健指導など

食べる力、
生きる力を

サポートする医療スタッフ国家試験合格率
２０２３

９３.０％

公認心理師
保健医療・福祉・教育その他の分野において、心理学に関する専門的知識及び技術をもって、 助言や指導、 分析を行う

国家試験合格率
２０２２

４８.３％

理
学
療
法
士

座
る
・立

つ
・歩

くな
ど基

本

動
作
能
力
の
回
復
や
維
持
、

悪
化
防
止
の
運
動
指
導
な
ど

患
者
を支

援
す
る医

療
専
門
職国

家
試
験
合
格
率

２０２３

８７.４％

ここ
ろの

時代、
多様な価値観

のもと
精神保健保持に資する

ために医療
・保

健
・福

祉など

様々な領域で活躍する専
門職

国家試験合格率

２０
２３

７１
.１％

診療
放射線技師

医療現場で放射線を取り扱う専門家。 レントゲンやCTなど現代医療に不可欠な放射線を扱う専門職

国家試験合格率
２０２３

８７.０％精神保健

福祉士

コミ
ュニ

ケーション
障害や

言語障害・聴
覚障害・音

声

障害をリハ
ビリ

訓練により

機能回復させ
る専門職

国家試験合格率

２０
２３

６７
.４％

言語

聴覚士

福祉現場の最前線で求め

られ
る介助技術と指

導、

生活の質の向上を担うケ
ア

ワー
カー

の専門資格

国家試験合格率

２０
２３

８４
.３％

介護

福祉士

専門知識に基づき手術室、

人工透析室、 集中治療室など

様々な医療機器を操作、 保守

管理を行う 「命のエンジニア」

国家試験合格率

２０２
３

８５.
４％

臨床工学

技士

多様化・高度化する福祉
のニーズに対応し、 問題
や困りごとの解決を支える
ソーシャルワーカーの専門職

国家試験合格率
２０２３

４４.２％

社会福祉士
作業療法士障害のある人を回復させる

ことや豊かで質の高い生活
を送れるように支援・指導
するリハビリテーションの
専門家

国家試験合格率２０２３

８３.８％

PCR検査など病気の診断や

医師の治療に必要となる

客観的な患者の生体データ

の検査に不可欠な検査技師

国家試験合格率２０２３

７７.６％

臨床検査技師

鍼灸師

鍼または灸を使った刺激で

自然治癒力を高め、 病気

の改善や予防、 健康回復

を行う医療技術職

国家試験合格率

２０２３

７０.４％

歯科医師が作成した指示書

を元に義歯や補綴物などの

製作・加工を行う医療系技術

専門職

国家試験合格率２０２３

９０.７％

歯科技工士

義肢装具士
医師の指示の下に、 義肢

及び装具の装着部位の採型

並びに義肢及び装具の製作

及び身体への適合を行う
国家試験合格率２０２３

８１.０％ 視能訓練士両眼視機能に障害のあるもの

に対するその両眼視機能の

回復のための矯正訓練及び

これに必要な検査を行う

国家試験合格率２０２３

８９.３％

柔道整復師

打撲、 捻挫、 脱臼及び骨折

などの各種損傷に対し、

医療的手技を使用せずに、

その回復を図ることを目的に

施術する

国家試験合格率

２０２３

４９.６％

あん摩
マッサージ
指圧師

あん摩、 マッサージ、 指圧
の各手技を用いて人体の変調
を改善する施術者

国家試験合格率
２０２３

４９.６％

はり師

７１.７％灸師

国家資格一覧

保健師

地域住民の保健指導や

健康管理、 乳幼児検診

などを行う

国家試験合格率

２０２３

９３.７％

助産師

お産の支援のほか、 生活

全般において妊婦と赤ちゃん

の保健指導を行う

国家試験合格率

２０２３

９５.６％
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職 種 紹 介

医　　師
Dr

絶対に夢を諦めない。努力で勝ち取った医師の道
形成外科医として活躍する父の影響で、幼い頃から医師にな
りたいと考えていた林さん。勉強に打ち込めず進路に迷った
こともあったが、本当になりたいのかと自問自答。改めて決意
を強くし、浪人生活でひたすら学業に打ち込み、医学部入学
を勝ち取った。「夢を諦めたくなかったんです。人を助ける１
番格好いい仕事だと思っていましたから。」
現在は研修医として経験を重ねる日々。当直で眠れないこと
もあるが、大変な分一気に多くのことを吸収できると熱意に燃

多くを学び経験を重ね、
より良い人生のための治療を

林　祐弥さん

金沢医科大学病院
臨床研修センター

金沢大学附属高等学校卒
金沢医科大学医学部医学科卒

える。「夜中腹痛で来院した患者さんに痛み止めの点滴をし
た際、とても楽になったと非常に感謝されました。いつも通り
の対応でしたが、人の役に立てているのだなと。やはりこの道
を選んでよかったと実感しています。」
人生の質を上げ、前向きに生きるための治療を
将来的には、父と同じ形成外科を専門にしたいと考えている
という。「直接人の命には関わりませんが、人生の質＝QOLを
高められる医療です。コンプレックスを無くし前向きに生きら
れるようサポートするのも大切なこと。父のような医師になり
たい、というのが大きな目標の一つです。」
ハードルが高い分大きなや
りがいがある仕事だと林さ
んは話す。「目指すのに遅
い早いはありません。なりた
い気持ちがあるなら諦めな
いでほしいですね。絶対に
後悔しないと思います。」

医療 介護 栄養

救急救命士

看護師

医師

やさしさといたわりの心で

必要な看護を的確に判断し

治療と回復を助ける専門職

国家試験合格率

２０２３

９０.８％

医師は職場の選択肢が

多い職業で命と健康を

守ってくれる存在。

活躍の場はとても広い

国家試験合格率

２０２３

９１.６％

命を守
るた

めに限られ
た

時間で傷病者の観察
・判

断

・処
置を迅

速に行い、
適切な

医療機関への救急搬送を行
う

医療専門職

国家試験合格率

２０
２３

９３
.８％

薬剤師
薬の使用指導・調剤など

安全に適正に使用される

よう貢献している高度な

技術が求められる専門職

国家試験合格率
２０２３

６９.０％

管理栄養士

食と栄養のアドバイスや

献立を立てて食事を提供

したりと健康な食生活が送れ
るようサポートする専門職

国家試験合格率
２０２３

５６.６％

歯科医師虫歯や歯周病の治療だけ

ではなく噛む・飲み込む

話すといった生命や生活の

基盤となる口腔の機能回復

や訓練も担っている

国家試験合格率２０２３

６３.５％

歯科衛生士
歯科医師のサポートや

口腔衛生、
保健指導など

食べる力、
生きる力を

サポートする医療スタッフ国家試験合格率
２０２３

９３.０％

公認心理師
保健医療・福祉・教育その他の分野において、心理学に関する専門的知識及び技術をもって、 助言や指導、 分析を行う

国家試験合格率
２０２２

４８.３％

理
学
療
法
士

座
る
・立

つ
・歩

くな
ど基

本

動
作
能
力
の
回
復
や
維
持
、

悪
化
防
止
の
運
動
指
導
な
ど

患
者
を支

援
す
る医

療
専
門
職国

家
試
験
合
格
率

２０２３

８７.４％

ここ
ろの

時代、
多様な価値観

のもと
精神保健保持に資する

ために医療
・保

健
・福

祉など

様々な領域で活躍する専
門職

国家試験合格率

２０
２３

７１
.１％

診療
放射線技師

医療現場で放射線を取り扱う専門家。 レントゲンやCTなど現代医療に不可欠な放射線を扱う専門職

国家試験合格率
２０２３

８７.０％精神保健

福祉士

コミ
ュニ

ケーション
障害や

言語障害・聴
覚障害・音

声

障害をリハ
ビリ

訓練により

機能回復させ
る専門職

国家試験合格率

２０
２３

６７
.４％

言語

聴覚士

福祉現場の最前線で求め

られ
る介助技術と指

導、

生活の質の向上を担うケ
ア

ワー
カー

の専門資格

国家試験合格率

２０
２３

８４
.３％

介護

福祉士

専門知識に基づき手術室、

人工透析室、 集中治療室など

様々な医療機器を操作、 保守

管理を行う 「命のエンジニア」

国家試験合格率

２０２
３

８５.
４％

臨床工学

技士

多様化・高度化する福祉
のニーズに対応し、 問題
や困りごとの解決を支える
ソーシャルワーカーの専門職

国家試験合格率
２０２３

４４.２％

社会福祉士
作業療法士障害のある人を回復させる

ことや豊かで質の高い生活
を送れるように支援・指導
するリハビリテーションの
専門家

国家試験合格率２０２３

８３.８％

PCR検査など病気の診断や

医師の治療に必要となる

客観的な患者の生体データ

の検査に不可欠な検査技師

国家試験合格率２０２３

７７.６％

臨床検査技師

鍼灸師

鍼または灸を使った刺激で

自然治癒力を高め、 病気

の改善や予防、 健康回復

を行う医療技術職

国家試験合格率

２０２３

７０.４％

歯科医師が作成した指示書

を元に義歯や補綴物などの

製作・加工を行う医療系技術

専門職

国家試験合格率２０２３

９０.７％

歯科技工士

義肢装具士
医師の指示の下に、 義肢

及び装具の装着部位の採型

並びに義肢及び装具の製作

及び身体への適合を行う
国家試験合格率２０２３

８１.０％ 視能訓練士両眼視機能に障害のあるもの

に対するその両眼視機能の

回復のための矯正訓練及び

これに必要な検査を行う

国家試験合格率２０２３

８９.３％

柔道整復師

打撲、 捻挫、 脱臼及び骨折

などの各種損傷に対し、

医療的手技を使用せずに、

その回復を図ることを目的に

施術する

国家試験合格率

２０２３

４９.６％

あん摩
マッサージ
指圧師

あん摩、 マッサージ、 指圧
の各手技を用いて人体の変調
を改善する施術者

国家試験合格率
２０２３

４９.６％

はり師

７１.７％灸師

国家資格一覧

保健師

地域住民の保健指導や

健康管理、 乳幼児検診

などを行う

国家試験合格率

２０２３

９３.７％

助産師

お産の支援のほか、 生活

全般において妊婦と赤ちゃん

の保健指導を行う

国家試験合格率

２０２３

９５.６％

皆さんが病気になった時や疑われる時、病院や診療所
などで医師の診断や治療を受けます。私たちの命と健
康を守ってくれる医師は大変身近で、頼もしい存在で
す。医師の魅力、求められる能力や適性などについて
聞きました。　

協力：一般社団法人　全国医師連盟

やはり、患者さんから感謝されることです。また、
医師と一口に言ってもさまざまな仕事があり、それ

ぞれに魅力があります。たとえば、地域のかかりつけ医の場
合、患者さんとの付き合いが長く、そして深くなり、患者さ
んの人生そのものに関わる、という魅力があります。終末期
の患者さんを看取る在宅医療も同様です。一方、専門医とし
ての技量を磨いて、患者さんを診療する仕事にもやりがいが
あります。他にも、研究機関での研究、大学などでの若手の
指導、厚生労働省の医系技官として医療政策を立案すること
も、挑戦のしがいがあります。新型コロナウイルスでクロー
ズアップされた保健所の仕事も大切です。
私の担当している消化器内科は、簡単に言うと「快食快便」
がテーマです。「おいしく食べて、スッキリ出してもらうこ
と」はあらゆる人の生活の質に関わりがあり、やりがいを感
じています。なお、収入に関しては他の職種より恵まれてい
ると思われていますが、勤務医の場合、時間外労働が多いの
も事実です。

患者さんのことを常に思いやることができる「人間
性」です。たとえば、「残り90秒です」「１分30秒

で終わります」「あと１分半です」という３つの文章の意味
はすべて同じですが、処置中に言われた相手の印象は大きく
変わります。ちなみに「あと１分半です」というのが、受
け取り手にとっては短く感じる表現です。
医師にはこうした細かな気遣いが求めら
れると考えています。

努力すれば何とかなるものだと思います。私は高校
生のころ、水球部の活動に明け暮れ、３年生の夏の

大会で引退するまで、勉強をほとんどしていませんでした。
その結果、成績は学年360人中330番という有様でした。
「医学部を目指す」と言うと、親を含めて周囲からは「無
理じゃないか」と止められました。しかし、一年間予備校
に通って、必死に勉強し、合格することがで
きました。もちろん、この時期は人生で一番
勉強に打ち込んだと言えるほど努力しました。
現在の成績に関係なく、「やる気」と「意
欲」があればなんとかなるものです。

医師の仕事の魅力を教えてください。
医師としての仕事をしていくうえで、
重要になる能力は何でしょうか?

医学部は超難関と言われていますが、
どのように勉強すればいいでしょうか。

Doctor
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病院・診療所看護師
Ns

養成所名 課程 修業
年限 所在地

大

学

金沢大学
医薬保健学域保健学類
看護学専攻

4
金沢市小立野
5丁目11-80

金沢医科大学
看護学部看護学科 4

河北郡内灘町
大学1丁目1

石川県立看護大学 4
かほく市学園台
1丁目1番地

金城大学
看護学部看護学科 4

白山市倉光
１丁目250番地

公立小松大学
保健医療学部看護学科 4

小松市向本折町
へ14番地1

専
門
学
校

石川県立総合看護専門学校
第二看護学科 定時制 4

金沢市鞍月東
2丁目1番地

独立行政法人国立病院機構
金沢医療センター附属
金沢看護学校

全日制 3
金沢市下石引町
1番1号

金沢医療技術専門学校 全日制 3
金沢市堀川新町
7番1号

金沢看護専門学校 全日制 3
金沢市小坂町
北62番1

七尾看護専門学校 全日制 3
七尾市なぎの浦
156番地

加賀看護学校 全日制 3
加賀市大聖寺八間道
12番地1

高
校

石川県立田鶴浜高等学校
衛生看護科
（5年一貫教育）

全日制 5 七尾市上野ヶ丘町59

　“人を看る”という視点から、対象となる人を身体や
精神、社会、文化などさまざまな側面からとらえ、必
要な看護を的確に判断します。今後の超高齢社会の医
療を支える看護師の役割はさらに期待されています。

協力：公益社団法人　石川県看護協会

患者さんの「診療の補助」と「療養上の世話」をし
ます。診療の補助とは医師の診察や治療をサポート

すること、療養上の世話とは、食事、排せつ補助、入浴介
助など入院生活の援助を行うことです。病院やクリニック
などの医療機関のほかに、訪問看護や福祉関連施設など、
人々の生命と生活を支える専門職として、看護師の活躍の
場はどんどん広がっています。看護師の資格は一度取得す
れば、結婚や出産などで一度退職しても、復職支援が充実
しているので、安心して現場復帰することができます。

看護師は国家資格です。そのため、看護系学校で必
要な単位を取得する必要があります。高校卒業後の

進路として、石川県では看護大学と看護専門学校の二つの
コースがあり、卒業すると看護師国家試験の受験資格が与
えられます。また、石川県内で看護職を目指す学生の方に
は、県の修学資金制度を利用することもできます（詳しく
はWEBサイト「石川ナースナビ」〉学校情報〉修学資金情
報）。卒業後、一定の業務従事期間を経ると返還が免除さ
れるので、ぜひ利用を検討してみてくださいね。

看護師はどんな仕事をしているのか
教えてください。

石川県で看護師国家試験受験資格が
取得できる学校を教えてください。

看護師になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

Hospital  c l in ic  nurse

1人ひとりの心に寄り添うケアの大切さを実感
小学校の卒業文集に看護師になりたいと書くほど、小さな頃
からこの仕事に憧れを持っていた酒井さん。高校入学後もそ
の気持ちは変わらず、真っ直ぐにその道を目指し夢を叶えた。
最初に配属されたのは、腎臓内科病棟。透析患者さんへのア
ドバイスに苦労したという。「食事や生活面にこだわりを持つ
方が多く、病気改善のために自身のスタイルを変えてもらうの
が難しかったです。想いに寄り添った声かけが大事だと痛感
しました。」その後、消化器外科の担当に。同じく気持ちに配

想いに、そして人生に寄り添う
看護で安心と喜びを

酒井 香菜さん

独立行政法人地域医療機能推進機構
JCHO金沢病院地域医療連携センター

石川県立羽咋高等学校卒
石川県立看護大学 看護学部看護学科卒

慮した対応を心がけていたという。「初めて入院する方も多い
ので、ご本人やご家族の不安を軽減できるよう、手術内容を
詳しく説明し、手術室との連携も図るようにしていました。」
退院後も自分らしく生活できるように全力でサポート
現在は地域医療連携センターに配属され、退院支援看護師
に。自宅での介護サービスの調整や次の転院先を探したりと
業務内容は多岐に渡る。「ご本人の気持ちを第一優先にして、
希望に添えるように尽力しています。じっくり話を聞くため何
度も病室に足を運ぶことも多いです。」あなたが担当でよかっ
た、と言われることが大きなやりがいだと話す酒井さん。「患
者さんと関わることで自分
も元気をもらえます。看護
師は学びの多い仕事です。
お話好きな方、社会貢献し
たい方はぜひ目指してほし
いです。」
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助　産　師
Mw

石川県で助産師国家試験受験資格が取得できる学校

大学名 修業
年限 所在地

金沢医科大学
看護学部看護学科 
助産師選択コース

4 河北郡内灘町大学
1丁目1

大学院名 修業
年限 所在地

金沢大学大学院
医薬保健学域保健学類
看護学専攻

2 金沢市小立野
5丁目11-80

 石川県立看護大学大学院 2 かほく市学園台
1丁目1番地

妊娠中の保健指導や出産の介助はもちろん、育児指導
や不妊治療を行っている夫婦の相談、思春期・更年期
の性に関する相談など、女性の生涯を通じた健康問題
に関わっていきます。

協力：公益社団法人　石川県看護協会

助産師として生命誕生の瞬間に立ち会うことは、大
きな喜びとやりがいがあります。妊娠中の指導や相

談のほか、お産の後には、順調に育児を進められるように支
援をします。幸せなお産だけでなく、死産や流産など悲しい
経験をする女性とそのご家族に寄り添うこともあります。そ
の体験をもとに、子どもたちに命の大切さを伝えることも助
産師の役割です。また、中高年の更年期症状などへの保健指
導もしています。活躍の場所は、病院や保健センターなどの
ほか、自分で助産院を開業することもできます。

看護師が「がん看護」や「救急看護」など特定の分
野で専門的能力を高めると、「専門看護師」や「認

定看護師」として活躍できるように、助産師も助産につい
ての経験や専門的能力が一定の水準に達していることが認
められると、「アドバンス助産師」を取得することができ
ます。お産は、時には母子の生命に関わるため、助産師に
は安全確実なケアの能力が求められます。資格を取ってか
らも知識と技術を向上させ、そのレベルを知るためのしく
みとして「アドバンス助産師」の制度が始まりました。

看護師国家試験と助産師国家試験の両方に合格する
ことが必要です。石川県で助産師国家試験の受験資

格を取得するには、①金沢医科大学で助産師コースを選択
する（この場合は４年）、または、②その他の看護系大学
で看護師資格を取得後、金沢大学または石川県立看護大学
の大学院助産師養成課程（２年）に進学する方法がありま
す（この場合は計６年）。専門学校や田鶴浜高等学校衛生
看護科で看護師資格を取得した場合、石川県にはその後に
進学できる助産師課程がありませんので、県外の助産師課
程（１年）へ進学することになります。

助産師はどんな仕事をしているのか
教えてください。

 資格を取ってからの
ステップアップについて教えてください。

助産師になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

Midwife

一人ひとりのお産を大切にして命の誕生に立ち会う
小学生のときに助産師を志した吉村さん。命が誕生する瞬間
に立ち会える唯一の仕事に誇りを持っている。「出産の基本
は今も昔も変わりません。100人いれば100通りのお産がある
ので、赤ちゃんの産声を聞くと、毎回感動します。」
妊娠中は、情緒不安定になりやすいので、メンタル面のケア
には特に気を配るという。妊婦健診の段階から、じっくりと耳
を傾け、妊婦さんと向き合っている。「自宅で出産してしまっ
たと妊婦さんから連絡が来たことがありました。驚きましたが、

すべての女性に寄り添い
支える仕事

吉村 雅江さん

国民健康保険小松市民病院
看護部本館四病棟  周産期センター
石川県立小松高等学校普通科卒
金沢大学医療技術短期大学部看護学科卒

（現在、金沢大学医薬保健学域保健学類看護学専攻に名称変更）
金沢大学医療技術短期大学部専攻科助産学特別専攻卒

（現在、金沢大学大学院看護科学領域博士前期課程に名称変更）

健診で母子の経過は把握していたので、冷静に指示を出し、
救急車ですぐに搬送してもらい、母子ともに無事を確認しまし
た。」リスクの高い出産後の経過は、特に注意して見守ってい
るという。
全ての女性に関わるために常に向上心を忘れない
現在は、後輩を育成する立場にある吉村さん。指導しながら
も自分にはもっとできることがあるのではないか、と常に自問
自答しているという。ウィメンズヘルスケアの視点からさらに
サポートの幅を広げるべく、骨盤ケアや乳がんなど女性特有
の看護について学びを深めたいと考えている。向上心を持っ
てすべての女性に寄り添い
たい、と話す吉村さん。
「助産師は女性にしかなれ
ない職業です。命に関わる
分、責任も伴いますが、それ
以上に喜びも大きく、やりが
いを感じています。」
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保 健 師
Phn

人々が健康な生活を送れるように、地域住民の健康デ
ータを分析して生活習慣病や認知症などの予防対策を
行ったり、健診、健康相談などを行っています。活躍
の場は保健所・保健センター、企業、学校などです。

協力：公益社団法人　石川県看護協会

赤ちゃんから高齢者まで、地域住民の保健指導や健
康管理をしています。その多くは、保健所・保健

センターなどの公的機関で働く「行政保健師」です。主に
健診や各種がん検診を実施したり、育児・介護・生活習慣
病などについての指導を行っています。新型コロナの感染
防止対策では、保健所が重要な役割をはたしました。この
ほか、企業などに勤め、働く人の健康管理をする「産業保
健師」や、学校で教職員や生徒の健康管理、学生間でのい
じめ対策などを行う「学校保健師」としても活躍していま
す。

看護師は主に病気の方をケアをしますが、保健師は
病気の方だけではなく、健康な人は健康のまま、体

が弱っている人はそれ以上悪くならないように予防をしま
す。そして、その活動の場は生活の中にあります。お産を
したばかりのお母さんのお宅を訪問して悩みを聞いたり、
病気の方の相談に乗って改善策を一緒に考えたり、必要な
情報を提供したりします。健康相談に来られる方は、皆さ
ん不安な気持ちを持って来られるので、相手の気持ちや置
かれた環境などに思いを寄せていくことが求められます。

看護師国家試験と保健師国家試験の両方に合格する
ことが必要です。石川県では、以下の５つの大学で

保健師国家試験の受験資格を取得できます。このうち、石
川県立看護大学は全学生が看護師と保健師の両方の受験資
格を取得できます（他の３大学では「保健師」は選択制で
す）。また、専門学校や田鶴浜高等学校衛生看護科（５年
一貫教育）を卒業した場合は、まず看護師国家試験の受験
資格を取得してから、さらに金沢大学の３年次に編入学し
保健師課程を修了すれば、保健師国家試験の受験資格を取
得できます。

保健師はどんな仕事をしているのか
教えてください。

看護師と保健師はどう違うのか
教えてください。

保健師になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

Publ ic  health nurse

高校卒業後に石川県で保健師国家試験受験資格が取得できる学校

大学を卒業し看護師資格を取得した場合 

大学名 受験資格 修業年限 所在地

石川県立看護大学 全　員 4 かほく市学園台1丁目1番地

金沢大学
医薬保健学域保健学類看護学専攻

選　択
3年次からの編入学可 4 金沢市小立野5丁目11-80

金沢医科大学
看護学部看護学科 選　択 4 河北郡内灘町大学1丁目1

公立小松大学
保健医療学部看護学科 選　択 4 小松市向本折町へ14番地1

大学名 修業年限 所在地

 金城大学　公衆衛生看護学専攻科 1 白山市倉光１丁目250番地

介護予防に関わる仕事をしたい思いが保健師の道へ
富山県から単科大学である石川県立看護大学へ進学、家族の介
護がきっかけで保健師の道へ進んだ三賀さん。
「祖母がいきなり要介護状態になり、その際に僕はそれを防げた
んじゃないかという思いがあって、介護予防に関わる仕事をした
いという気持ちが強くなりました。」保健師は介護予防についての
仕事もできると知り、家族の応援もありその道を選択することが
できた。能登町役場に就職して１年、やりがいを感じることが多く
なってきた。

要介護になる前に予防する、
地域の健康への思い

三賀 亮典さん

能登町健康福祉課
地域包括支援センター

富山県立入善高等学校卒
石川県立看護大学・看護学部・看護学科卒

「町の中で皆さんとお会いすると「この間はありがとうね」 と
言ってくださって、とても嬉しい気持ちになります。それが僕自身
のモチベーションになって、次も頑張ろうと思います。」思いが結
果に繋がらず、自身の経験不足を感じる時もある。
「特に人との関わり方は、勉強だけではわからない事も多いです。
この１年は経験値が先輩とは違うことを実感したので、地域包括
支援センター職員として経験を積みたい。」
予防ができる保健師の役割、これからもっと必要に
「病気や障害の前段階の人に関わるという点で、とても大切な職
業だと思います。要介護になってしまうと前の状態には戻りにくい
ですので、これからも需要の
高い職業ですし、医療に関わ
りたいけど医療現場は怖いと
イメージを持っている人には
この仕事がおすすめです。」
地域に寄り添いながらその地
域の元気を支えていく。
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訪問看護師
Vn

医療の進歩にともない、病気や障がいがあっても自宅
で過ごせるケースが増えています。訪問看護師は皆さ
んが住んでいる地域にある訪問看護ステーションから
家庭を訪問し、利用者さんとご家族を支えます。

協力：公益社団法人　石川県看護協会

病気や障がいをもった方々が住み慣れた地域や家
庭で、その人らしく療養生活を送れるように、医

師の指示のもとで家庭に訪問して看護ケアを提供し、療養
生活を支援します。具体的には、体温・脈拍・血圧などの
チェック、健康状態の観察や療養指導、身体の清潔保持、
栄養管理、医療器具の管理、呼吸ケア、がんによる苦痛を
やわらげるケアなどを行います。介護をしている家族の話
を聞いたり、福祉サービスが利用できるように地域の機関
などに連絡したりもします。

看護師は「医療職」、介護福祉士は「福祉職」で
す。訪問看護ステーションや福祉施設などでは、双

方がその専門性を発揮しながら協力して働いています。看
護師は医師の指示に基づいて医療処置、全身状態観察、服
薬管理、清潔の援助、リハビリテーション、介護指導など
を行います。このうち医療行為については、医師や看護師
のみが行うことができる行為です。介護福祉士は、ケアマ
ネジャーの計画に基づいて生活支援（家事、買物など）や
身体介護（清潔支援、おむつ交換など）を行います。

赤ちゃんからお年寄りまで、訪問看護を必要とする
すべての方が利用できます。がんと診断されたあと

自宅でゆっくり療養したい人や、医療処置は必要ないけれ
ど一人でお風呂に入るのが不安なお年寄りの方などもいま
す。近年は医療が進歩し、重い障がいがあっても自宅で家
族と過ごせるお子さんが増えているので、小児の訪問看護
ニーズも急速に高まっています。利用者さんの家族にケア
方法を指導したり、精神的な支えとなったりすることも、
大切な役割のひとつです。

人が好きな人、コミュニケーションをとることがで
きる人です。そして、素直に話を聞くことができ、

協調性のある人です。看護の仕事は一人ではできません。
医師やリハビリスタッフなどの様々な医療従事者とチーム
で仕事をするため、周りと協力して仕事が行える人が向い
ているといえます。日頃から家族や友達に日々の出来事や
自分の気持ちについて伝えあったり、読書や映画鑑賞を通
して、他の人の立場になって考えたり他の人の価値観を知
ることで、コミュニケーション能力や協調性が向上します。

訪問看護師はどんな仕事をしているのか
教えてください。

訪問看護の利用者さんはどんな人なのか
教えてください。

どんな人が看護師に向いているのか
教えてください。

看護と介護はどう違うのか
教えてください。

Visit ing nurse

今までの経験すべてが活かされる訪問看護
体が弱かった幼少期、よく病院に通っていた髙田さん。優しく
接してくれた看護師に自分もなりたいと思い同じ道へ進んだ。
病棟勤務から訪問看護へ異動になって４年。「医療の知識が
ある看護師なら判断に困らないことでも、看病されるご家族
の方はわからないことも多く不安を抱えています。私の知識
や経験が十分に活かされる現場にやりがいを感じます。」訪
問看護は、患者さんの疾患だけでなく生活や考え方、価値観
を踏まえてその人にあったケアを考えることが必要だ。病院

利用者さん１人ひとりに
寄り添い地域医療を支えたい

髙田 尚子さん

加賀市医療センター
訪問看護ステーション りんく
石川県立大聖寺高等学校卒
独立行政法人国立病院機構
金沢医療センター附属金沢看護学校卒

のように設備が揃っていない中で最善なケアをするため、臨
機応変な対応に尽力している。
１人ひとりに向き合い集中して看護できる環境
訪問看護師の大きな魅力は、訪問中、１対１で向き合い、精一
杯関わることができる点だ。病棟勤務の際は、治療優先で業
務も多く、患者さんの話をじっくり聞けないことにジレンマを
抱えていたという。「１人ひとりの意思を尊重したサポートが
できるので、ご自宅で過ごしたいという強い気持ちが病状の
変化や回復につながることもあります。患者さんが自分らしく
過ごせることが一番の喜びです。」ここ数年、在宅看護のニー
ズがさらに増えていると感
じる髙田さん。「地域医療
は多職種と連携も大切です。
安心して自分らしく過ごせる
よう、寄り添っていきたいで
すね。」
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薬 剤 師
Ph

総数　30万人

薬局
58.0％

医薬品関係企業
13.3％

行政機関
2.1％

大学・大学院
1.7％

病院・診療所
19.3%

私たちの生活の中で「薬」は欠かせないものです。この「薬」
を安全に適正に使用されるために貢献している専門職が
薬剤師です。病院、薬局での調剤、薬歴管理、服薬指導
や在宅医療、地域住民の健康サポートに関わっています。

協力：公益社団法人　石川県薬剤師会

薬の専門職として、病院の医療現場や地域の薬局な
どで「薬」を取り扱う役割を担います。病院では、

調剤や医薬品管理の他、入院患者さんへの服薬指導、注射
剤の調整、医薬品情報提供業務などがあります。患者さん
の病態や治療方針、検査値などから、薬の投与方法、投与
期間など、どのような処方が適切かを医師に提案すること
もあります。薬局やドラッグストアの調剤部門では、処方
箋による調剤や服薬指導、病気や健康に関するアドバイス
を行います。在宅医療の現場で訪問薬剤管理指導を行い、
在宅で療養する患者さんの自宅に訪問して、薬の管理や飲
みやすくするための工夫を行っています。店頭では、セル
フメディケーション支援として、一般用医薬品の販売や疾
病予防のための相談、健康食品、漢方薬などの相談販売も
行っています。

薬剤師の就職先と
して多いのは、薬

局・ドラッグストア・病
院です。その他の就職先
として、製薬企業のＭＲ
（ 医 薬 情 報 担 当 者 ） や 、
医薬品の開発にかかわる
研究、行政機関で行政指
導を行う仕事があります。

（2018年調査）

私たちの生活の中で、病気の治療や健康の維持・増
進のために「薬」は欠かせないものになっていま

す。この「薬」を安全に適正に使用されるためにいろいろ
な立場で貢献している専門職が薬剤師です。病院や薬局で
行う調剤、薬歴管理、服薬指導をはじめ、在宅医療や地域
住民の健康サポートにかかわっています。

薬剤師になるには、大学の薬学部６年生を卒業し、
薬剤師国家試験に合格する必要があります。薬学部

では、基礎的な専門知識に加え、薬のプロとしてのコミュ
ニケーション能力や人の生命や健康を守る使命感や倫理観
を養います。知識だけでなく技能や態度を身につけるため
に、４年次に、薬学共用試験に合格した学生が、５年次に
病院実習・薬局実習を各11週間行い、これが薬剤師国家試
験受験資格の必須条件となっています。この実習により、
学生が実際に患者さんや医療スタッフと接し、人として共
感しあうことで医療人としての大切な第一歩になっていま
す。

具体的にどんな仕事をしているのですか。

就職先にはどんなところがあるのですか。

薬剤師はどんな仕事をしているのか
教えてください。

薬剤師になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

Pharmacist

専門性に特化した薬の知識で地域医療に貢献したい
子どもの頃は病弱で、病院に通っていたことが薬に興味を持
つきっかけだったという嶋さん。地域医療にも積極的に参加
したいと、病院薬剤師の道を志望した。「総合病院では複数
の科を担当するので、幅広い経験ができ、自分の成長にも繋
がっています。」さらに専門性を深めたいと、感染症の分野
で抗生物質を扱う、抗菌化学療法認定薬剤師の資格を取得。
病院で唯一の資格保有者だ。「抗菌薬の投与の設計や投薬
については必ず先生から相談を受けるので、資格が生かせて

薬に関する高い専門性で
医師や看護師をフォロー

嶋　大輔さん

日本赤十字社
金沢赤十字病院  薬剤部

金沢高等学校卒
京都薬科大学薬学部 薬学科卒

いることが嬉しいです。」現在は、感染対策チームの一員とし
て、感染症対策にも取り組んでいる。
薬を通して医療に深く携わることができる大きな喜び
患者さんへの薬の説明も大切な仕事だ。新人のころに薬の説
明が上手くできなかった苦い経験がある嶋さん。
「納得してもらえないと薬を飲んでもらえないこともあるので、
相手の反応も見ながら丁寧に説明し、慎重に話を進めるよう
心がけています。」新薬が次 と々登場し、がん治療の薬など必
要な知識の範囲は幅広い。本や専門雑誌、論文などで情報
収集し、時には仲間にヒアリングして、助け合うこともあると
いう。「薬を通じて患者さん
と話していくなかで、人の役
に立っていると実感できる
仕事です。学び続けること
を楽しいと感じ、探求心の
ある人に向いていると思い
ます。」
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介護支援専門員
Cm

介護を必要とする方が介護保険サービスを受けられる
ように、ケアプランの作成やサービス事業者との調整
を行う、介護保険に関するスペシャリストです。一般
にケアマネージャーとも呼ばれています。

協力：石川県介護支援専門員協会

介護支援専門員は、介護サービスを利用する上で欠
かせないケアプラン（介護サービス計画書）の作成

を担っています。在宅や施設で生活している介護を必要と
する高齢者の相談に応じ、本人の心身の状況にあわせた必
要な介護保険サービスが利用できるよう、サービス事業所
との連絡調整等を行います。

介護支援専門員になるには、以下の１～４のステッ
プを踏まなくてはなりません。

　１．「介護支援専門員実務研修受講試験」の受験資格を
満たす以下の①または②のどちらかの受験資格を満
たす必要があります。

　　　①指定の国家資格に基づく業務に通算５年（かつ
900日以上）従事していること

　　　　【指定の国家資格に基づく業務】
　　　　医師/歯科医師/薬剤師/保健師/助産師/看護師/准

看護師/理学療法士/作業療法士/社会福祉士/介護
福祉士/視能訓練士/義肢装具士/歯科衛生士/言語
聴覚士/あん摩マッサージ指圧師/はり師/きゅう師
/柔道整復師/栄養士/管理栄養士/精神保健福祉士

介護支援専門員は働く場所によって大きく２つに分
かれます。１つめは、居宅介護支援事業所に所属す

る「居宅ケアマネ」です。在宅介護に関する相談窓口とし
て、自宅で介護サービスを受けている人をサポートしてい
ます。本人や家族の意向をベースに、介護や支援の目標を
設定しケアプランを作成し、デイサービスや訪問介護、訪
問看護、福祉用具、住宅改修など、介護サービスを提供す
る事業者との連絡調整を行います。
　２つめは、特別養護老人ホームや介護老人保健施設等の
施設に所属する「施設ケアマネ」です。施設に入居する方
のケアプランの作成がメイン業務となります。ケアプラン
は施設内のサービスから組み合わせて作成するため、施設
内の他のスタッフとの連携が求められます。

介護支援専門員はどんな仕事を
しているのか教えてください。

介護支援専門員になるためには
どうしたらいいのか教えてください。 介護支援専門員は

どこで活躍しているのか教えてください。

Care manager

　　　②施設などで相談援助業務に通算５年（かつ900日
以上）従事していること

　　　　「相談援助業務」とは以下の職業です。
　　　　・生活相談員　・支援相談員　・相談支援専門員
　　　　・主任相談支援員
　２．「介護支援専門員実務研修受講試験」に合格する
　３．「介護支援専門員実務研修」を修了する
　４．登録申請・介護支援専門員証の取得
　上述１～３を経て登録を申請すると、介護支援専門員証
が交付されます。ただし、その後も５年ごとに更新が必要
です。更新するためには更新研修を受講しなければなりま
せん。

もっと喜んでほしいと決めた介護への道
英さんが福祉の仕事に興味を持ったのは高校時代のボラン
ティア活動だった。「少しお話しただけでも、人に喜んでもら
えたことが忘れられず、介護の道に進みました。」介護福祉
士として特別養護老人ホームで働きながら、ケアマネ資格を取
得。今では生活相談員の資格と合わせて、多職種との連携を
担い、入居者や家族の相談などを一手に引き受ける。ケアハ
ウスの利用者は自立した生活ができるので、寄り添うことが中
心だ。「室内で楽しめる行事の企画に力を入れています。利

入居者さんの人生に
関わることができる大きな喜び

英　崇彦さん

北伸福祉ケアハウス
朱鷺の苑やわらぎ
石川県立河北台商業高等学校卒
金沢福祉専門学校介護福祉学科卒

用者さんがどう楽しんでもらえるか、職員ともアイディアを出し
合っています。」
利用者さんとのやり取りも大きな学び
利用者さんの話を聞くことも重要な仕事だ。話すことで、孤独
感を和らげ、気持ちを落ち着かせることができるという。本人
の性格や背景にも考慮して耳を傾けるという英さん。
「職員のこともよく見られており、お叱りを受けることもあり
ます。しかし、大先輩から人生経験を踏まえた話は自分にも
気づきもあり、大切な学びの時間です。」逆にケアマネとして
冷静に全体のバランスを保つ視点を忘れないようにしている
と話す。
「大変なこともありますが、
その人の人生に密接に関わ
れる仕事はあまりありませ
ん。人を思う情熱を持って
この仕事にチャレンジして
ほしいです。」
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介護福祉士
Cw

介護福祉士は、介護が必要なお年寄りや障害のある人
に対して、専門的な知識や技術を活かし、日常生活全
般の介助を行い、日々の生活の質の向上を支援するこ
とを主な仕事とする国家資格です。

協力：一般社団法人　石川県介護福祉士会

Care Worker

就職先は多岐に渡り、特別養護老人ホーム、介護老
人保健施設、介護付有料老人ホーム、入居型介護施

設、居宅サービス事業所など様々な介護サービスの事業所
で活躍しています。
　また、技術や知識を活かして障害者施設などでサービス
を提供する介護福祉士も数多くおり、障害者支援分野にも
貢献しています。
　身体介護や生活支援、多職種との連携の中心となり、
サービスを利用する方の思いに寄り添って、「その人らし
い生活」を実現できるように支援することが介護福祉士の
役割です。

以下の条件のいずれかを満たして登録をすることに
より、介護福祉士を名乗ることができます。

①高等学校又は中等教育学校卒業以上の者で、指定養成施
設を卒業し介護福祉士国家試験に合格した者。（養成施
設ルート）

②３年以上介護等の業務に従事した者で、実務者研修を修
了し介護福祉士国家試験に合格した者。（実務経験ルー
ト）

③高等学校又は中等教育学校（それぞれ専攻科を含む。）
において福祉に関する所定の教科目及び単位数を修めて
卒業し、介護福祉士国家試験に合格した者。（福祉系高
校ルート）

④経済連携協定により来日した者で、3年以上介護等の業
務に従事した者で介護福祉士国家試験に合格した者。
（経済連携協定（EPA）ルート）

介護は、サービスを利用する方やその家族など、人
と関わる機会が多い仕事です。人とコミュニケー

ションを取ることが好きな方、「人の役に立つ仕事がした
い」という思いのある方、思いやりを持って人と接するこ
とができる方に向いている職業と言えるでしょう。

介護福祉士の仕事の魅力の一つに、感謝の言葉を受
ける機会が多く、「ありがとう」の一言を日々のや

りがいに繋げられることが挙げられます。また、認定介護
福祉士や介護支援専門員など、研修や資格の取得を経て、
より専門的なスキルを身に付けキャリアアップを目指すこ
とができます。
　将来性についても大きな可能性を秘めており、介護福祉
士は高齢化社会を担っていくリーダーとしての役割を期待
されています。給与水準や職場環境が今以上に向上してい
くことが予想されます。

介護福祉士はどんな所で
どんな仕事をしているの？ どうやって資格を取るの？

どんな人が向いているの？

介護福祉士の魅力と将来性は？

職業体験がきっかけで福祉の道へ
岸本さんが福祉の仕事に興味を持ったのは、中学生の職場
体験でのこと。老人ホームで利用者さんとお話をして「楽しい
な」と感じ、もっと深い日常生活の部分まで関わりたいと思っ
たからだ。福祉を学べる高校を卒業してすぐに特別養護老人
ホームで働く。１年目を終え、徐々に先輩と同じ仕事をこなせ
るように。「技術面で大きく成長したと、自分でも手応えを感
じています。相手に違和感を与えず、スムーズに介助ができる
ようになりました。」シフト制で平日休みに友達と予定を合わ

入所者さんの自分らしい
生活をサポートする職場

岸本 七海さん

社会福祉法人松寿園
特別養護老人ホーム第二松寿園
石川県立田鶴浜高等学校
健康福祉科卒

せて外出するなど、自分で仕事とプライベートを調整できると
ころも気に入っている。
利用者さんの感謝の気持ちが活力に
利用者さんが日常生活を過ごしやすいよう、サポートや介助
を行うのが主な業務だ。身体介助をすることも多く、自分より
体の大きな人を支えたりするため、体力的な負担が大きい。
そんなハードな仕事だが、「ありがとう」の言葉を毎日もらえ
ることが嬉しいという。「私にとっては当たり前のことですが、
感謝してもらえるので、もっとがんばるぞという気持ちになり
ます。私も１日１度はみなさんに声をかけることを心がけてい
ます。」「人と話をするのが
楽しいと感じる人は、きっと
この仕事が好きになると思
います。」
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社会福祉士
Sw

社会福祉士は「ソーシャルワーカー」と呼ばれる社会
福祉専門職（国家資格）です。身体・精神・経済面な
ど、生活上の困難を抱えるすべての人に寄り添い、問
題解決の手助けをする仕事です。

協力：一般社団法人　石川県社会福祉士会

社会福祉士国家試験に合格することが必要です。
福祉系大学や短期養成施設等で「指定科目」を履修

したり、相談援助の実務経験を積むことでも受験資格が得
られます。様々な受験ルートがあります。
社会福祉振興・試験センターHP参照

https://www.sssc.or.jp/

社会福祉士の仕事は支援する対象も子供から高齢
者までと幅広いため、様々な分野の施設などで活

躍しています。どこに勤務しているかで職種名も変わるな
ど、求められる役割や仕事内容も異なりますが、共通する
のは支援を必要とする人に寄り添い、（適切なサービスに
「つなぐ」）、（生活を「ささえる」）、（権利を「まも
る」）ことが大切なミッションです。

■高齢者福祉施設
地域包括支援センターや特別養護老人ホーム、デイサー
ビスなどの場で、利用者やご家族から相談を受けたり、
病院や他の医療・福祉施設と連携するための調整を行う
「生活相談員」として働いています。

■障害者福祉・支援施設
障害のある方の地域生活を支える自立支援、就労移行支
援などのサービスを行う施設で「生活支援員」「就労支
援員」として働いています。

■社会福祉協議会
地域の福祉活動の推進を目的とした社協で、誰もが安心
して暮らせる地域づくりを担う「ボランティアコーディ
ネーター」や「コミュニティソーシャルワーカー」とし
て働いています。

■医療機関
病院・クリニック・介護老人保健施設などでケガや病気
になったり、要介護になったりした時に相談を受け援助
する「医療ソーシャルワーカー」として働いています。

どうしたら社会福祉士になれますか。

どんな職場で、どのような仕事があるか、
教えてください。

Social  worker

石川県で社会福祉士国家試験受験資格が取得できる学校

大学名 修業年限 所在地
金城大学　
人間社会科学部 4 白山市笠間町 1200

北陸学院大学
社会学部 4 金沢市三小牛町イ 11 番地

■児童福祉施設
障害のある児童、父母のいない児童のための施設や母子
自立生活を支援する施設などで「児童指導員」「母子支
援員」として働いています。

■学校・教育委員会
いじめや引きこもりなど、問題を抱える生徒を取り巻く
環境へ働きかけ、児童相談所など関係機関との連携・調
整を行う「スクールソーシャルワーカー」として働いて
います。

■自治体・行政機関
県庁、市役所、福祉事務所、児童相談所、保健所などで
「社会福祉士」、「ケースワーカー」、「児童福祉司」
等として働いています。

困難を抱える人と支援制度のつなぎ役に
職業について調べる高校の課題がきっかけで社会福祉士に
興味を持ったという竹林さん。「相談窓口となって、困ってい
る方の生活を関係機関と連携しサポートできる、そんな仕事が
あると知り、やってみたいと興味が湧きました。」
大学卒業後、ショートステイの生活相談員を経て７年前から
包括支援センターに。地域に出向き、他分野とも関わりながら
ニーズに応えることにやりがいを感じているという。
「想定以上に相談が多岐に渡るので、非常に大変な仕事だと

相談者にじっくり向き合い、
最適な解決策を見つけ出す

竹林　佑さん

社会福祉法人 北伸福祉会
金沢市地域包括支援センターひろおか
石川県立金沢錦丘高等学校卒
関西福祉科学大学
社会福祉学部社会福祉学科卒

感じています。制度にマッチしないケースもあり、１年以上か
かった案件もありましたが、解決策を模索する中で自分自身
にも新たな発見や学びがありました。」
本人のペースに合わせて一歩ずつ前へ
仕事柄、感謝の言葉をかけられることも多い。ありがとうの言
葉１つで大変さが報われ、役に立てたと感じられているという。
対応する時に心がけているのは、本人の気持ちを大切にする
ことだ。「家族が希望しても、本人は嫌だというケースもある。
そんな場合は何度も関わり関係を築き、気持ちが変わったタ
イミングで動くようにしています。」
困った時にはこの人に言え
ば何とかしてくれる、と頼ら
れる存在を目指したいと語
る竹林さん。「就職先が幅
広く様々な分野で活躍でき
ますし、難しいですが大きな
やりがいのある仕事です。」
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精神保健福祉士
Mhsw

精神保健福祉士とは、精神保健福祉領域のソーシャル
ワーカーの国家資格です。広く国民の精神保健保持に
資するために、医療、保健、福祉等、様々な領域で活
躍することが期待されています。

協力：石川県精神保健福祉士会

年1回行われる精神保健福祉士国家試験に合格し、
登録を行う必要があります。

　国家試験の受験資格を満たす方法は複数あります。福祉
系大学（４年）にて指定科目または基礎科目を履修する方
法、福祉系短大（３年・２年）にて指定科目または基礎科
目を履修し、相談援助実務（１年・２年）を行う方法、社
会福祉士登録者が短期養成施設等（半年以上）を履修・卒
業する方法、相談援助実務（４年以上）を行い一般養成施
設等（１年以上）を履修・卒業する方法等があります。

石川県で最も所属が多いのは医療機関です。精神科
病院等に所属し、福祉の専門職として様々な悩みや

生活の問題を抱えた方々からの相談、退院や社会参加に向
けての支援を行っています。
　また障害者施設等に所属している方も多く、相談支援専
門員・サービス管理責任者・生活支援員・世話人・就労支
援員等として働きながら、施設利用者の「その人らしい暮
らし」の実現に向けて支援を行っています。
　その他、高齢者施設・行政機関・教育研究機関等、近年
ではより様々な分野で活躍しています。

精神保健福祉士とは、1997年に誕生した精神保健
福祉領域のソーシャルワーカーの国家資格です。現

在、日本全国では約97,339名の登録者がいます（2022.3　
社会福祉振興・試験センターより）。
　こころの病気を負うことにより様々な障害を抱えた方々
（精神障害者）が、精神科病院その他の医療施設、又は社
会復帰の促進を図ることを目的とする施設等で、生活問題
や社会問題の解決のための援助や社会参加に向けての支援
活動を通して、その人らしい暮らしの獲得を目標としてい
ます。
　精神保健福祉士は、1950年代から精神科医療機関で活
躍してきた精神科ソーシャルワーカー（PSW：Psychiatric 
Social Worker）が基盤となっています（ちなみに石川県
では1968年に初めて精神科病院にPSWが配置されまし
た）。
　わが国では、精神障害者に対する社会復帰や社会参加支
援の取り組みは、他の先進国と比べて著しく立ち遅れてい
た状況が長年続いてきました。近年、地域社会で私たちと
同じ一人の市民として暮らすための様々な支援制度や仕組
みが、少しずつ整いつつあります。
　高ストレス社会といわれている現代、社会福祉学を学問
的基盤とする福祉の専門職として、医療・保険・福祉にま
たがる領域で活躍する精神保健福祉士の役割は、ますます
重要になってきています。

精神保健福祉士になるには
どうしたらよいですか？

どんなところで働いていますか？
またどのような役割を行っていますか？

精神保健福祉士とはどんな資格ですか？

Mental Health Social Worker

ボランティアでの数々の出会いを経て精神の分野へ
医療に従事する家族の姿から、幼い頃より病院での勤務に憧
れを抱いていた森山さん。学生時代のボランティア活動でさ
まざまな出会いがありました。
「障害をかかえたお子さん達とふれあう機会や、兄弟児に関わ
るボランティアを通して、精神の分野に興味を持ちました。」
勤務する病院は救急の体制があり、児童思春期外来に力を入
れています。それが自身の児童の分野への思いと繋がり、「今
は退院支援という業務を中心にやらせていただいていて退院

人生のサポートをしながら、
自分の人生も成長する

森山 仁奈さん

社会医療法人財団
松原愛育会松原病院
北陸学院高等学校卒
神戸女学院大学文学部
総合文化学科社会福祉子ども専攻卒

した後、学生さんが学業に復学して自分のやりたい事を見つ
けて、その姿を窺えたりする時やふれあう時が「お手伝いして
よかったなあ」と心から思える瞬間ですね。」
仕事は一生懸命、自分のリフレッシュも全力で
常に誰かの支えとなりサポートをする仕事の中で、家族や友
達と過ごす時間を大切にしているという森山さん。
「何より自分の心の健康を良い状態にした上で、誰かを支え
るという事が重要になると思うので。仕事は一生懸命に、何か
楽しみを作ってそれに向けて頑張る、自分のリフレッシュも全
力でやるという事を心がけています。」
多くの院内外の連携が必要
なチーム医療の大切さも心
がけ取り組んでいる。
「この仕事をまずは知って
もらい、こういう人がいる、
相談できるという事をもっ
と知ってほしいです。」
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歯科医師とは、歯科医学に基づいて歯や口腔の傷病の
予防および治療、そして公衆衛生の普及を責務とする
医療従事者です。近年は口の健康と全身との相関が注
目され、健康寿命の延伸にも深く関わっています。

協力：一般社団法人　石川県歯科医師会

Dentist

歯科医師になるには、大学の歯学部で６年間、歯学
に関する正規の課程を修めて卒業し、学士（歯学）

の学位を得て、年１回の歯科医師国家試験に合格し、歯科
医師免許を取得しなければなりません。2006年４月からは
免許取得後、研修施設の指定を受けた病院・診療所などで
１年以上の臨床研修が義務付けられています。臨床研修を
修了すれば独立、開業することもできますが、治療技術や
マネージメントを学ぶため、先輩歯科医師の診療所に数年
勤務し、研鑽を積むケースが多いです。

ほとんどの歯科医師は診療所の開設者、または勤務
者として、地域住民のむし歯や歯周病の予防や治療、

予後不良歯や親知らずの抜歯、欠損部に義歯やインプラン
トを入れて再建する補綴（ほてつ）治療、歯科矯正治療や
ホワイトニング、寝たきりの高齢者の口腔内を管理する訪
問歯科診療などに従事しています。また、地域の歯科医師
会に入会することで、県民市民への歯科保健事業や災害時
の歯科救護活動などを通じ、社会に貢献し、信頼される歯
科医師として公益的な役割を果たすこともできます。

歯科医師は大学の歯学部を、医師は医学部を卒業し
た者がなれます。教育年限は６年で、その教育内

容には共通点、相違点があります。基礎科目では、歯学部
でも医学部と同様に全身のことを学びます。臨床科目では、
内科学・外科学なども関連医学として学びますが、主に保
存学・補綴学・口腔外科学・矯正学など、歯学の専門性に
沿った科目を学びます。歯科医師は歯科医師法、医師は医
師法の管轄になります。

ここ数年、歯科医師国家試験では約2000名が合格
しています。（2022年の合格者数は1969名、合格

率61.6%）令和2年の全国の届出歯科医師数は107443人
で、「男」80530人（総数の75%）、「女」26913人（同
25%）となっています。勤務先として医療施設の従事者は
104118人で、その内診療所に勤める者は91789人、すな
わち全歯科医師の88%は診療所の開設者か勤務者です。そ
れ以外は歯科大学附属病院や行政機関等で働いています。
県内の人口10万人対歯科医師数は62.4人で、全国平均82.5
人を大きく下回っています。

歯科医師になるためには？ 歯科医師の主な業務は？

歯科医師と医師の違いは？ 歯科医師の人数は？

職 種 紹 介

歯 科 医 師
Dt

病気と密接に関わる口腔環境
地元で長く働くことができる仕事に就きたいと考えていた宮田
さん。人が生きる上で、重要な食べることに密接な歯科医師と
して健康を支えたいと考え、30年以上地域の患者さんを支え
てきた。「新しい病気が見つかると、論文や学会で情報を集
め、新しい手術方法を学ぶなど努力を続けています。」最近
は医療の進歩とともに口腔ケアも変化しつつあるという。「薬
の影響で口の環境が変化し、食欲が落ちて体力の低下で苦
労される方もいます。他の科の医師とも連携して機能回復を

人生100年時代を健康に
生きる手助けを口腔環境から

宮田　勝さん

石川県立中央病院
富山県立砺波高等学校卒
日本歯科大学新潟歯学部歯学科卒

（現在、日本歯科大学新潟生命歯学部に名称変更）

促す治療にも力を入れています。」
幅広いニーズが求められる歯科医師の仕事
虫歯などの治療や予防が仕事という印象が強いが、実は年代
によってニーズは幅広い。「小さいころは虫歯の治療や予防、
矯正。成人後は親不知の抜歯、歯周病などの口腔ケアを行い
ます。年齢が上がると酷使した歯の修復が必要となり、がん
治療も増えます。」各世代に応じてアプローチが異なる歯科
医療は、年を重ねても役に立てる仕事として自信を持ってお
すすめできると宮田さんは話す。「話すことと食べることがで
きる方ほど、長生きされています。口の違和感は些細なことで
も深刻な悩みに発展します。
歯科に関わる者として、治
療を通じて患者さんの生き
る力を支え、口から食べる
喜びを与えられることが大
きなやりがいです。」
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歯科衛生士
Dh

出典：『平成27年歯科衛生士の勤務実態調査報告書』より

【歯科衛生士の仕事の魅力】

０％

国家資格であり一生続けられる

専門性の高い仕事である

人や社会に貢献できる

人に直接関われる・手助けができる

人の命や健康を守る仕事である

転職・就職に困らない

女性として働きやすい

収入が安定している

20％10％ 40％30％ 50％60％

66.9

62.6

51.2

47.9

41.1

32.6

24.5

15.6

70％

41.1

お口から全身の健 康を守り、笑顔のあるすこやかな生活をサポート
する歯科衛生士は、生涯にわたって人や社会に貢献できる国家資格
の専門職です。虫歯や歯周病などを予防し、食べる力、生きる力を
サポートする歯科衛生士の活動に大きな期待が寄せられています。

協力：一般社団法人　石川県歯科衛生士会

＊ アンケートで「やりがいがある」と答えた歯科衛
生士は80％以上。

 （日本歯科衛生士会ホームページより）
＊ 歯科衛生士の求人数は21倍と高く、経験を重ねキャリア

アップすることで活躍の場も多様に広がります。
＊ 国家試験合格率は高く、資格取得後は全国どこでも働け

ます。
＊ 結婚や出産で一時離職しても復職しやすく、夜勤のな

い、長く働ける一生の仕事です。

① 歯科予防処置：人が歯を失う原因の90％が「むし
歯」と「歯周病」です。歯科衛生士は、その２大
疾患を予防するために、「フッ化物塗布」や「機
械的歯面清掃」などを行うスペシャリストです。

② 歯科診療補助：歯科診療は、「チーム医療」で行われて
います。チームの一員として最新の知識・技術を学び、
歯科医師と患者さんのコミュニケ－ションに配慮し、信
頼関係にもとづく歯科医療を行うためにも大切な役割を
担っています。

③ 歯科保健指導：歯を守るための生活習慣や歯の磨き方な
ど専門的に指導を行います。歯科保健指導は、幼児期か
ら老年期まで幅広くすべての人に行う重要な仕事です。

働く場所は主に歯科診療所や病院が中心ですが、歯
とお口の健康づくりの意識が高まり、保育所・幼稚

園、学校、保健所・市町村保健センター、企業、そして介
護老人保健施設など大きく広がっ
てきました。それに伴い「生活習
慣病予防」「摂食嚥下リハビリ
テーション」「在宅療養指導・口
腔機能管理」など、認定歯科衛生
士の資格を取得することで、進み
たい道へのキャリアアップを目指
すことが可能となり、活躍の場が
広がっています。

歯科衛生士という職業の魅力を
教えてください。

歯科衛生士の３つの仕事とは、
どんなことをするのか教えてください。

歯科衛生士のこれからを
教えてください。

Dental  hygienist

治療全体に気を配りながら歯科治療をサポート
小さい頃から医療系の職業に就きたいと考えていた河端さん。
進路を決めるときに専門学校を訪問し、歯科衛生士の結婚や
出産も考えると再就職しやすい点に魅力を感じたという。実
際の勉強は予想よりも大変だったが、学生時代の知識や実習
で得た経験は今の実務に活かせている。「治療中は先生の補
助で器具を渡すタイミングを計ったり、患者さんの表情を見て
我慢していないか声をかけたり、どちらにも気を配ります。ま
た、子どもや高齢者に合わせて治療方針をわかりやすく説明

口腔ケアで歯の健康に
貢献し、喜んでもらいたい

河端 彩加さん

医療法人社団
くに歯科クリニック
学校法人金城学園
遊学館高等学校普通科卒
石川県歯科医師会立歯科医療専門学校卒

するのも大切な役目です。」
口の健康は体全体の健康につながっている
現在５年目を迎えた河端さん。クリニックは担当制になって
いるため、患者さんと顔見知りになることも多い。通院するう
ちに患者さんの歯に対する意識の変化を感じる機会もあると
いう。「歯茎の腫れが酷かった方が、改善したのをきっかけ
に、治療が終わった後も定期検診に必ず訪れてくれます。毎
回口の中を確認しますが、いい状態が続いているのが嬉しい
ですね。」先輩を目指し、担当する人数も多くし、技術のレベ
ルアップも目指したいと意欲を燃やす河端さん。「歯が健康
だと、年を重ねても元気に
過ごせます。そんな人を増
やすために今後は、予防の
ために定 期 的に歯医者に
通ってもらえるよう、患者さ
んに働きかけていきたいで
す。」
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高度な精密技工技術とともに、患者さんごとに異なる
歯の色や形を把握する繊細な審美感覚が求められる仕
事です。歯科医療を支え、人々の健康と幸福に貢献で
きる仕事です。

協力：一般社団法人　石川県歯科技工士会

Dental  Technic ian 

歯科技工士は、歯科医療の一端を担う医療技術専門
職です。歯科医師の指示書にしたがって、入れ歯、

歯の被せ物、歯の詰め物、矯正装置などの作成や加工、修
理を行います。
　一言で歯科技工と言ってもさまざまな専門分野があり、
現在ではほとんどが分業化されています。最近ではCAD/
CAM（キャド/キャム）というPCやスキャナー、工作機械
を使用して素早く簡便に製作することができるようになっ
ています。
　しかしながら人の手によってしか作ることができない分
野もあり、被せ物の歯の色合わせや噛み合わせ、よく噛め
る入れ歯などは高い専門知識と技術が必要とされます。 歯科技工士は国家資格です。高校卒業後、歯科技工

士教育機関に入学し、２年以上学んで必要な知識と
技能を習得すると、歯科技工士国家試験の受験資格が得ら
れます。そして毎年一回実施される国家試験に合格する必
要があります。
　歯科技工士教育機関は全国に53校（平成28年９月現在）
あり、二年制・三年制の専門学校や、四年制の大学、二年
制の短大があります。また、数は少ないですが夜間部を併
設している学校もあります。石川県内では、金沢医療技術
専門学校（Isis）に学部が設けられています。
　また、国家資格取得後に卒後研修機関でさらに専門性の
高い技術を学ぶことも可能です。

歯科技工士は、主に【歯科技工所】歯科診療所や病
院からの発注を受け、歯科補てつ物（義歯、歯冠な

ど）や矯正装置などの作成から納品までの一連の作業を行
います。【歯科診療所】歯科補てつ物などを作成する際に
歯科医師から直接の指示を受けることが多く、また、チェ
アサイドに立ち会い患者さんの口腔内を観察する機会もあ
るので、自分の作成した義歯などの良し悪しがその場で分

歯科技工士とはどんな仕事か？

歯科技工士にはどうやったらなれますか？

歯科技工士はどこで活躍しているのか？

職 種 紹 介
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かります。【病院】病院は歯、口腔、顎に生じるさまざま
な疾患を対象とした治療を行っており、歯科診療所と比べ
特殊な処置を必要とする患者さんが多いため、歯科技工士
の役割は口腔内に装着するものを作成することにとどまら
ず、多岐にわたります。【歯科器材・材料関連企業】、
【歯科技工士教育機関】等。
　また、【海外での活躍】日本の歯科技工士は世界的に高
い評価を受けており、多くの日本人歯科技工士が海外で活
躍しています。最近ではSNSでも海外で活躍する高い技術
を持った日本人歯科技工士を見ることができます。

さらによいものを作るためにより患者さんの近くへ
父や兄は歯科医だったが自分には向いていないと感じ、進
むべき道に迷っていたという北川さん。こんな仕事もあ
る、と父に薦められたのが歯科技工士だった。専門学校卒
業後は、歯科技工所へ入社。ひたすら義歯の製作に取り組
む日々の中で、より医療現場に近い場所で仕事をしたいと
いう気持ちが大きくなり、病院で働くことを決断した。
「書類だけを見てオーダーメイドのものを作ることに難し
さも感じていました。今は入れた後に患者さんの顔を見る

もの作りで健康を支え、
一人ひとりの喜びにつなげたい

北川 智康さん

独立行政法人国立病院機構
金沢医療センター 歯科口腔外科
石川県立金沢辰巳丘高等学校卒
岐阜県立衛生専門学校歯科技工科卒

ことができる。毎日無事に入ってよかった、と喜びを積み
重ねていけることに大きなやりがいを感じています。」
幸せのために何ができるかを考え、作り出す
スムーズに入る歯科技工物の製作には、大切なことがある
という。「先生が良い型を取って託してくれると良い物を
作ることができる。やはり信頼関係が重要です。患者さん
のために何ができるか、どうしたら幸せになれるかという
ことも意識しながら製作しています。そして常に知識を入
れていくこと、日々の勉強も心がけています」
人と接するイメージが強い医療職の中で、歯科技工士は貴
重な仕事だと話す北川さん。
「ものを作ることで、表に
立たなくても医療分野で人
の支えになれます。一人ひと
りのために作品を生み出せ
る、もの作りが好きな人に
ぜひ目指してほしいです。」
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理学療法士
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けがや病気などで身体に障がいのある人や障がいの発
生が予測される人に対して、運動機能の回復や維持、
悪化の予防を目的に運動療法や機器などを用いて、
よりよい日常生活が送れるよう支援する専門職です。

協力：公益社団法人　石川県理学療法士会

Physical  Therapist

理学療法士は国家資格であり、年に一度実施される
国家試験に合格し、免許を取得した人でなければ

名乗ることができません。国家試験の受験資格を得るため
には、理学療法士養成プログラムのある３～４年課程の大
学・専門職大学・短期大学・専門学校・特別支援学校（視
覚障害者が対象）を卒業する必要があります。養成校は全
国に250校以上あり、養成課程では、解剖学、生理学、運
動学、病理学など、身体の構造や機能について専門的な知
識を学びます。また、実際に病院や介護保険関係施設等で
臨床実習を行い、学んだ知識を活かして、実践的な技術を
習得します。

医療機関、介護保険関係施設、在宅、教育・行政機
関、スポーツ関係など、「赤ちゃん」から「お年

寄り」まで人生のさまざまな場面に関わっています。医療
機関では、疾患の発症早期から状態や時期に応じて身体機
能の回復力を最大限に引き出し社会生活への復帰をサポー
トしています。スポーツ現場では、選手の競技復帰やケガ
の再発予防だけでなく、高いパフォーマンスを発揮できる
ようにトレーニング方法の指導なども行います。また、地
域での体操教室において運動・生活指導も行っており、他
の職種に対しても専門知識を活かしたアドバイスをするこ
とで、住み慣れた地域で自分らしい暮らしが送れるよう連
携・協力しています。

理学療法士を一言でいうならば「身体づくり」と
「生活動作」の専門家です。寝返る、起き上がる、

立ち上がる、歩くなどの日常生活を行う上で基本となる動
作の改善を目指します。運動療法や機器を使用し、関節
の動きの拡大、筋力の強化、運動麻痺の回復、痛みの改善
など身体機能に直接働きかける介入から、動作練習、歩行
練習などの能力向上を目指す介入まで、動作改善に必要な
技術を用いて、よりよい日常生活が送れるように支援しま
す。また、さまざまな専門職と連携し、身体の状況を考慮
した生活環境の調整や、福祉用具や義肢装具の選定のサ
ポートもしています。

理学療法士になる為には
どうしたらいいのか教えてください。

理学療法士はどこで何をやっているのか
教えてください。

理学療法士はどれくらいいるのか
教えてください。

理学療法士はどんなことができるのか
教えてください。

2022年3月末現在　133,133人 
日本理学療法士協会
会員所属施設分布

出典：日本理学療法士協会　2022年３月末統計データより

介護施設・
通所リハ等
10％

その他
（自宅含む）
21.7％

病院・診療所
63.9%障害者施設

0.3％

児童福祉施設
0.6％

教育・研究施設
2.2％

行政機関
0.9％

リハ関連企業・
スポーツ関係など

2.4％

辛い時にこそ支えになれる存在を目指して
小さい頃からスポーツに打ち込んでいた上田さん。ケガも多
かった経験から、辛い時にサポートできるような、人の助けに
なる仕事がしたいと理学療法士の道を選んだ。５年目となる
今、1人ひとりに寄り添いながら、それぞれの目標を達成する
ことが大きなやりがいだと話す。「病院の基本理念にもあるの
ですが、患者さんの喜びを自分の喜びだと感じられるように、
相手の立場で考え、思いやりをもって対応することを心がけ
ています。」

体と心を支え、ともに喜び、
人生に寄り添う仕事

上田 将也さん

医療法人社団金沢  宗広病院
リハビリテーション科

学校法人 金城学園 遊学館高等学校卒
金城大学  医療健康学部理学療法学科卒

できる限りの手を尽くして信頼関係を築きたい
時にはリハビリを嫌がられることもある。そんな時にはさまざ
まな働きかけで信頼関係を築いていくという。「雑談から始
めて、頻繁に顔を見せて笑顔で接する、嫌なことはしないな
ど、考えつくことをとにかくやります。リハビリへの拒否感が強
く、叫んだりひっかいたりする方もいたのですが、徐々に心を
開いてくれて歩く練習もできるようになり、無事に家に帰るこ
とができた時は本当にうれしかったです。」適切で効果的な
プログラムを考えるために、しっかり状態を評価し、最新医療
の知識も取り入れる努力を重ねているという上田さん。
「日々勉 強 が必 要ですが、
人生に寄り添うことができ
る仕事です。人の助けにな
りたいという強い気持ちが
あれば、ぜひ目指してほしい
と思います。」
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作業療法士
Ot

体や心に障がいを持った方やその恐れのある方に、治療、
指導、援助を行い、その人のしたい作業、生活を実現
し、質の高い生活が送れるよう支援する専門家です。医
療、保健、福祉等の分野で活躍しています。

協力：公益社団法人　石川県作業療法士会

Occupational therapist

作業療法士は国家資格です。作業療法士養成課程で
大学・短期大学・専門学校（３～４年制）で学び、

卒業時に国家試験の受験資格が得られ国家試験に合格する
ことで働くことができます。近年は、大学院で学ぶ人も増
えています。

作業療法では、以下のような人が対象となります。
身体に障がいのある人

脳血管障害（脳梗塞、脳出血など）、脳腫瘍、脊髄損傷、
パーキンソン病、がん、呼吸器疾患、心疾患、末梢神経障
害、関節リウマチ、ALSなど
心に障がいのある人
統合失調症、うつ病、双極性障害、依存症、神経症性障
害、高次脳機能障害、認知症、発達障害、摂食障害など
発達期において障がいのある人
脳性麻痺、自閉スペクトラム症、注意欠如・多動症、学習
障害、重症心身障害など
高齢期において障がいのある人
認知症、骨折、骨関節疾患、廃用症候群、フレイルなど
　上記の他にも、「作業遂行のある方」全てが対象となり
ます。例えば、学校や職場でうまく人と交われない方、ま
た世界に目を向けると様々な理由で教育を受けたくても受
けられない子供たちや、刑務所などで作業ができない環境
にある方など、様々な方が作業療法の対象となります。

作業療法士の多くは総合病院、リハビリテーション
病院、精神病院、診療所（クリニック）、小児施

設、通所型・入所型の介護施設、訪問看護ステーションな
ど、医療や介護の領域で活躍しています。その他にも、行
政機関や作業療法士養成校の教員、医療機器メーカー等の
一般企業など、幅広い分野で活躍しています。

作業療法では、基本的動作能力（運動や感覚・知
覚、心肺や精神・認知などの心身機能）、応用的

動作能力（食事や更衣、トイレ、整容動作、家事など、日
常で必要となる活動）、社会的応用能力（地域活動への参
加、就労・就学など）の３つの能力を維持、改善し、「そ
の人らしい」生活の獲得を目標に指導、援助を行います。
作業療法は「人は作業を通して健康や幸福になる」という
基本理念と学術的根拠に基づいて行われます。

どうやって仕事に就くの？ どんな人が対象となるの？

どんなところで働いているの？

どんな仕事の内容なの？

どんな人
かな

身の回りのことはどれくらい
できるかな

片手でも

（PC・着替え・
料理）が

できるように

ひとりで服を

着られるように

評価する
面接・検査・観察からでき
ること・できないこと、そ
の人らしさを評価します

目標を立てる
その人の希望にそって、そ
の人らしい生活を送れる
ように目標を立てます

練習する
目標達成に向けて、その
人に合った“作業（活動）”
を用いて練習します

日に日によい変化を感じられることがやりがいに
救急救命士だった父の影響で、幼い頃から医療の仕事に憧れ
を持っていた福島さん。進路を考える中で、人と接することが
好きな自分に向いていそうだと選んだのが作業療法士だった。
「身体面に加えメンタル面のサポートも行うので、密に関わる
ことができるのではと。昔から年配の方ともお話するのが好
きだったんです。」股関節や手首を骨折した患者さんの担当
が多く、リハビリを重ねることで目に見えて成果が感じられる
点にやりがいを感じているという。

体と心の両面から
じっくり人生に関わりたい

福島　優さん

医療法人 社団光仁会 木島病院
リハビリテーション部
石川県立輪島高等学校卒
金沢大学 医薬保健学域
保健学類作業療法学専攻卒

信頼関係を築き1人ひとりに寄り添うリハビリを
大切にしているのは、しっかりと信頼関係を築くこと。家での
生活ぶりや好きなことを聞かせてもらい、心を開いてもらえる
よう自分の話もして、お互いに理解を深めていく。
「状況に合わせながら少しずつ進め、やりたくないといわれた
ら別のメニューを提案したり、編み物や料理が好きだと聞い
たら訓練に取り入れたりと工夫しています。」
今後はさらに成長し、より専門的な知識や患者さんをリード
できるコミュニケーション力も身につけたいと話す福島さん。
「退院時にかけていただく感謝の言葉が本当にうれしいです
し、励みになります。より生
活に密着し、1番近い距離
でそれぞれの暮らしに寄り
添うことができる、リハビリ
の職種の中でもそこが作業
療法士の大きな魅力だと思
います。」
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言語聴覚士
ST

病気や事故による後遺症、発達の遅れや加齢等の影響
で、ことばや聴こえといったコミュニケーション、食
べる・飲み込む機能に支障がある方々を対象とし、評
価・訓練・助言などのサポートを行う専門職です。

協力：公益社団法人　石川県言語聴覚士会

Speech-Language-Hearing Therapist

言語聴覚士は、医療
機関だけではなく保

健・福祉機関、教育機関な
どでも活躍しており、働く
場所によって、その専門性
を発揮しています。
　石川県でも、医療機関や
介護保険施設、小児の療育
センター、放課後児童デイ
など幅広い分野で活躍して
います。

言語聴覚士は、様々なコミュニケーションの障がい
や摂食嚥下障がいのある方の検査や評価を実施し、

必要な訓練・助言・援助をおこないます。小児から高齢者
まで幅広い年齢層の方を対象としています。
①ことばの訓練
　脳の病気や事故が原因で「聞く」「話す」「読む」「書
く」ことが上手く出来なくなった方への訓練をおこないま
す。また、声が出しにくい、呂律が回らずはっきり話せな
くなった方へ口やのどの運動や代償的なコミュニケーショ
ン方法の練習などもおこなっています。
②飲み込みの訓練
　病気や加齢によって食事中によくむせる、上手く食べら
れない、飲み込めないといった方への訓練をおこないます。
訓練では、口やのどの運動のほか、発声や、はっきりと発
音する練習などもおこないます。また、安全に食べるため
の食事の形態や食べ方について助言をおこないます。
③聞こえの訓練
　ことばや音が聞き取りにくい方に、聴力検査や補聴器・
人工内耳の調整、音を聞く訓練などをおこないます。また、
コミュニケーション方法の助言や指導などもおこないます。
④小児のコミュニケーション訓練
　ことばの遅れや発音の誤り、吃音、自閉症などで様々な
支援を必要とされているお子さんやご家族に対して発達状
況に応じた助言や指導をおこないます。

言語聴覚士になるには、法律で定められた教育課程
を経て国家試験に合格し、厚生労働大臣の免許を受

ける必要があります。
試験は、毎年２月下旬に行われ、近年の合格率は70％前後
です。国家試験の受験資格を得るには、高校卒業者の場合
は、文部科学大臣が指定する学校（３～４年制の大学・短
大）または都道府県知事が指定する言語聴覚士養成所（３
～４年制の専修学校）を卒業すること、一般の４年制大学
卒業者の場合は、厚生労働大臣が指定した言語聴覚士養成
所(修業２年以上の専修学校)を卒業することが必要です。

言語聴覚士はどんなところで働いて
いるのか教えてください。

言語聴覚士はどんなことが
できるのか教えてください。

言語聴覚士になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

出典：一般社団法人 日本言語聴覚士協会 HP（2023 年 2 月）

学校教育
0.9%

医療
67.0%

老健・特養
20.2%

福祉
7.3%

養成校
2.0%

その他
 1.1%

研究・教育機関
 1.5%

日本言語聴覚士協会会員の所属機関
国家試験合格者累計 3万8200名

(2022年3月末)

症状が目に見えてよくなる喜びがやりがいに
大学の進学説明会に参加した際に言語聴覚士の存在を知っ
た釜場さん。社会復帰に向けて言葉のリハビリを行うという
点に魅力を感じた。６年目となり、話す姿は自然体の釜場さん
だが、当初リハビリのときはかなり緊張したという。
「患者さんを不安にさせないよう、自分が慌てている姿を見
せないようにしていました。経験を積むことで落ち着いて対応
できるようになりましたね。」後遺症などでうまく話すことが
できない患者さんに寄り添い、訓練を重ねていく。回復に向

求めていることを理解し、
一緒に前へ進める仕事

釜場　海さん

特定医療法人社団勝木会やわたメディカルセンター
リハビリテーション技師部
石川県立大聖寺高等学校卒
福井医療短期大学リハビリテーション学科言語聴覚学科専攻卒

（現在は福井医療大学保健医療学部リハビリテーション学科言語聴覚学科専攻へと移行）

かっていく様子を間近で見守るのは励みになるという。
信頼関係を築くには丁寧なコミュニケーションから
「患者さんの状態や性格などによっても変わるため、コミュニ
ケーションが大切です。相手の興味ある分野の話ができるよ
うに、最新のニュースに目を通して、話せるきっかけになる話
題をストックしています。」リハビリの内容に正解はないため
時間があれば、個人に合うプログラムを考え、教材を自分で
作るなど、試行錯誤しているという釜場さん。
「言語聴覚士は患者さんがあってこその仕事です。相手が何
を求めているかをキャッチして、その期待に応えてこそ、信頼
を獲得できると思っていま
す。聴く、話す、食べること
に興味があり、サポートした
いと思う方に、目指してほし
い仕事です。」
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診療放射線技師
Rt

医療現場における放射線を取り扱う専門家です。医療
現場で放射線を取り扱えるのは、医師と診療放射線技
師だけで、医療を行う上で欠かせない放射線の検査や
治療を主に行っています。

協力：公益社団法人　石川県診療放射線技師会

Radiological  technologist

放射線とは、物質を通過させる光の仲間です。赤外
線、紫外線も仲間であり、その中で強力なエネル

ギーを持つことが知られています。この放射線は、厄介な
ことに、五感で感じることが出来ず専用の測定器が必要と
なります。
　放射線と聞いて被ばくを心配する方がいますが、被ばく
＝必ず障害が発生ではなく、量がとても多い場合に発生す
るのです。
　診療放射線技師は不必要な被ばくを避け、少ない量で検
査を行う義務があり、技師自身も被ばくから身を守るため
に、法律が厳しく定められています。

怖さも含めて放射線のことを熟知しているから怖く
ありません。放射線は、いつでもどこでも大暴れ

するモンスターではありません。「遮へい」「距離」「時
間」の「放射線防護の３原則」、これを守れば、被ばく線
量を確実に抑えることができます。
　診療放射線技師としてお仕事をする場合、放射線の専門
知識以外にも、患者さんと直接関わるためのコミュニケー
ション能力や、組織の一員としての協調性、救急指定病院
で働く場合、スピーディーな対応なども必要とされること
が望まれます。

放射線使用検査機器としてレントゲン写真を撮るこ
とが、よく知られていますが、それ以外にも、放射

線を使用しない機器や放射線治療機器にも関わります。
●放射線を使用する検査

一般X線撮影、CT、消化管造影、乳房撮影（マンモグラ
フィー）、骨密度、血管造影、核医学（放射性同位元素
検査）など

●放射線を使用しない検査
　MRI、超音波など
●放射線治療（がんなどを治療）

機器を操作する以外、機器の管理や点検、医療画像の管
理、放射線被ばくの管理なども行っています。

診療放射線技師になるには、国家資格を取得するこ
とが必要です。試験は、文部科学大臣指定の３年制

か４年制の養成校である大学や短期大学、都道府県知事指
定の専門学校で放射線技師養成課程を学びます。毎年２月
に行われる国家試験に合格すると、診療放射線技師の国家
資格を取得できます。
　就職先として、国公立病院、大学病院、総合病院、検診
機関、クリニック、保健所、医療機器の研究・開発を行う
企業などがあります。

放射線ってなに？

診療放射線技師は放射線が怖くないの？ 
働く上で、どんなスキルが必要？

どんな仕事をしているの？

診療放射線技師になるには？

迅速で正確な検査と撮影でチーム医療に貢献したい
家族や親戚に医療従事者が多く、両親からのアドバイスも
あって放射線技師の道を選んだ久本さん。「新しい技術を常
に吸収できる環境と高度な医療機器を操作できる点に魅力を
感じました。」勤務する脳神経外科では、脳卒中など緊急で
運ばれる患者さんも多い。「話ができない状態の方も多く、時
間をかけずに正確に撮影し、チームで最善の医療を提供でき
るよう心がけています。」ＣＴやＭＲＩ検査で自分が撮影した
画像が、治療の重要な判断材料になる責任ある仕事に携われ

病気の第一発見者であるという
大きな責任がやりがいに

久本 裕介さん

医療法人社団浅ノ川
金沢脳神経外科病院  放射線部
石川県立泉丘高等学校卒
金沢大学医薬保健学域保健学類
放射線技術科学専攻卒

（現在、金沢大学医薬保健学域保健学類診療放射線技術学専攻に名称変更）

ることがやりがいだ。
見えない不安は患者さんに寄り添って和らげる
高い技術力を持ち医療機器を操作するイメージが強いが、実
際は直接患者さんと接する機会も多いという。「患者さんの
体調は人それぞれ。できるだけ負担をかけないよう、相手に
使う機器の安全性や診療内容を丁寧に伝え、思いやりのある
言葉をかけるように気を付けています。」不安な気持ちに寄
り添うことで患者さんから「安心したよ」と言葉をかけてもら
うとうれしいと話す。また、医療機器の最新技術の習得に向
け、研修会や学会など積極的に参加し、一歩でも成長するた
めに常にブラッシュアップ
を行っている。「先輩のフォ
ローがある環境です。人と
接することが好きで、機械
の 操 作も楽しいと感じる
人なら向 いている仕事 で
す。」
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臨床検査技師
Mt

病気の診断や治療効果の判定に不可欠な臨床検査。その臨床
検査を行う医療専門職をご存知ですか。それが臨床検査技師
です。臨床検査技師はチーム医療の一員として臨床検査を高
い精度で迅速に行い、命と健康を見守るエキスパートです。

協力：一般社団法人　石川県臨床衛生検査技師会

Medical  Technologist

臨床検査とは、病気の診断や治療効果の評価、健康
状態の確認のために行う検査を指します。血液や尿

などを用いて行う検体検査と人に対して直接検査を行う生
理機能検査（生体検査）に大きく分けることができます。
検体検査には、血液中のコレステロールや糖などの項目
や、肝臓の機能、貧血の検査などがあります。自動分析装
置などを使用して測定したり、顕微鏡などで細胞や細菌を
観察したりします。生理機能検査には、心電図検査や超音
波検査、脳波検査などがあります。専用の機器を使用し、
目では見られない体の中の動きを検査します。

臨床検査技師は国家資格です。そのため、臨床検査
技師免許を取得するためには、３年以上の専門教育

を修了し、毎年１回実施される国家試験に合格する必要が
あります。教育を受けることができる学校は、大学・短大
が全国に60校以上、専門学校が全国に20校以上あります。
石川県内では、金沢大学と北陸大学に臨床検査技師を養成
する学部が設けられています。

臨床検査技師免許には更新制度はありません。その
ため、生涯の資格といえます。しかし、医学・医療

の世界は日進月歩であり、常に新たな臨床検査、新たな検
査機器が開発されています。そのため、日本臨床衛生検査
技師会や石川県臨床衛生検査技師会では研修会を開催し、
卒後教育を充実させています。また、医療現場における臨
床検査技師に対する要求も変化しており、臨床検査技師に
ついて定めた法律が改正されると厚生労働大臣が指定する
講習会の受講が必要となる場合があります。

臨床検査技師は、主に病院やクリニックの検査室
で検査を行っています。また、人間ドックなどを

行っている健診センター等でも検査を行っています。自分
の施設で臨床検査を行っていないクリニックなどから血液
や尿などを集めて集中的に臨床検査を実施する臨床検査セ
ンターに勤務している臨床検査技師もいます。さらに、臨
床検査に使用する検査試薬を開発する試薬メーカーや臨床
検査で使用する検査機器を開発する医療機器メーカーでも
活躍しています。そのほかに、新たな薬が開発された際に
必ず行われる治験において医師や患者を治験コーディネー
ターとしてサポートしている臨床検査技師もいます。
※ 治験とは、国から薬として承認を得るための成績を集め

る臨床試験（人における試験）のこと。

臨床検査とはどんなことをするのか
教えてください。

臨床検査技師になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

臨床検査技師免許は更新が
必要なのでしょうか？

臨床検査技師はどこで
活躍しているのか教えてください。

正確なデータを届けるために日々努力を重ねて
高校生の時に病院で職場体験をしたことが、臨床検査技師
に興味を持ったきっかけだという今村さん。大学で知識を深
め、より幅広く検査技師のスキルを身につけたいと総合病院
でキャリアをスタートした。輸血や心電図検査など、患者さん
と直接関わる業務から、淡 と々尿や血液を検査する検体業務、
顕微鏡を使った分析など多岐に渡る仕事を通して大きなやり
がいを感じているという。「さまざまなデータを判断して届け
る、とても責任ある仕事だと思います。

適切な治療と予防をさまざまな
検査で支える大きな責任

今村 ひかりさん

特定医療法人扇翔会 南ヶ丘病院
検査室

北陸学院高等学校卒
北陸大学  医療保険学部医療技術学科卒

知識がないと検査結果を判断できませんし、もっと勉強しな
くてはと日々感じています。患者さんからのありがとうの言葉
や先輩の丁寧な指導が励みになっていますね。」
緊張感を持ち、臨機応変にやるべきことを判断
多くの業務をこなす中で、重要なのは優先順位を臨機応変に
判断することだ。「検体を放置するとデータが変化するもの
は至急で検査したり、患者さんを待たせている場合はそちら
を優先したり。忙しくてもミスは絶対許されないので、緊張感
を持って取り組んでいます。」２年目の今、検査データを通し
て、患者さんの状態が少しずつ把握できるようになってきたと
いう今村さん。さらにスキル
アップしていきたいと意欲
を燃やす。
「治療はもちろん予防にも役
立つ仕事。責任感が強く、覚
悟を持って取り組める人にぜ
ひ目指してほしいです。」
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臨床工学技士
CE

病気やけがの診断、治療に使用され、人の命を繋ぎとめる大切な医療機
器。それは年々進化し、従来、医師や看護師が行っていた操作がとても
難しくなってきました。そこで、専門的知識に基づき様々な医療機器を
操作、保守管理を行うのが「命のエンジニア」臨床工学技士の役割です。

協力：一般社団法人　石川県臨床工学技士会

Clinical  Engineer

医師や看護師同様に、患者さん・家族に近い位置で業務
をすることが多いです。そこでは、様々なドラマがあり

100人いたら100様の治療方法やその効果をみることになります。
患者さんの反応を読み取り、体の状態を観察し、的確に判断しな
がら治療の支援を行います。ときには、医師や看護師などから治
療に用いる医療機器の相談を受けたり、命をつなぎとめた医療機
器を早く離脱させて、患者さんの回復を促すにはどうすれば良い
のかなどを一緒に考えたりすることもあります。医療治療機器を
使い、患者さんの急性期の状態から回復期までの一連の流れを共
に過ごし、経過を追えること、結果が良い方向に向いたときには
達成感を得ることとなります。

医師の働き方改革の一環として、医師に偏在している業
務の一部を移管したり・共同実施したりすることをそれ

ぞれタスクシフト・タスクシェアと呼び、医療の世界でも医師の
時間外労働を削減する方向に動いています。このことにより、臨
床工学技士法の改正がなされ、従来は医師や看護師のみ認められ
ていた業務も幅広くできるようになりました。特に手術室内で清
潔操作を求められる外科的内視鏡業務では、医師の眼の代わりに
なり、腹腔内などに挿入したカメラを操作するなどの治療補助業
務もできるようになりました。
　厚労省の調べによると、病院で勤務する臨床工学技士は100床
あたり約1.5人の配置数と報告されています。看護師やその他医
療従事者に比べると、多くはありません。これからはIT化も進み、
さらに医療機器をはじめとした情報システムに関連した専門的知
識を有することがますます求められます。

臨床工学技士の国家資格を得るためには、養成施設で臨
床工学技士に必要とされる知識や技術を学ぶことが必要

です。養成施設は、４年制大学、３年制短期大学、専門学校など
があります。さまざまな医療学科を有する医療系大学の１学科と
して設置されているところもあれば、工学系の大学に設置されて
いるところもあります。養成校に入学すれば、医学を学ぶ上での
基礎をはじめ、医療機器の原理や操作などの専門科目、臨床での
実習を経験することになります。厚生労働省が定める単位を修め
ることで国家試験の受験資格を得ることとなります。年１回、３
月に実施される国家試験に合格されれば臨床工学技士の資格を取
得することとなります。

臨床工学技士の業務は１つの部屋に閉じこもって完結す
るものではありません。実は、①手術室では心臓の手術

の際に必要な人工心肺装置や関連の医療機器を操作し、保守・点
検を行い、②透析と言って腎臓が悪くなり尿が出ない患者さんの
体をきれいにするために腕の血管に針を刺し、透析監視装置とい
う機械を操作したり、③集中治療室では重症の患者さんの人工呼
吸器やECMO（エクモ）など補助循環装置等を操作し④カテー
テル室では、今にも心臓の血管が詰まりそうなところを取り除く
治療のサポートに入ったり、⑤内視鏡を使った外科的な手術では、
清潔な術衣を着て術者の医師のそばでカメラアシスタントを行う
など多くの領域をまたいで業務をします。もちろん、患者さんの
そばで治療に携わるので、患者さんの観察・管理は医師や看護師
と同様に行います。これらの多くの領域で接する患者さんや医師
をはじめとした医療スタッフと多くのコミュニケーションを取り
ながら、命をつなげる治療の支援を行います。

臨床工学技士のやりがいを
教えてください。

臨床工学技士のこれからを
教えてください。

どうすれば、臨床工学技士のお仕事に
就くことができるのか教えてください。

臨床工学技士は、
病院のどこにいるのか教えてください。

最前線の医療技術を活用した治療を
進路を考え職業を調べる中で臨床工学技士を知り、以前から
機械に興味を持っていたこともありこの道を進むことに決め
た縄野さん。最新の医療機器に触れ、技術の進化を感じなが
ら取り組む業務にやりがいを感じているという。
「県内では珍しい最新の高気圧酸素治療装置を操作できた
り、3Dで手術箇所が表示される機器に触れたりと、まるで
未来の世界だと思うこともあります。」働き始めて感じたのは、
機器を通して人との関わりが想定以上に多いことだ。

医療機器を通し多くの人と
関わり、適切な治療に貢献

縄野 礼奈さん

医療法人社団浅ノ川
浅ノ川総合病院  臨床工学部

学校法人稲置学園 星稜高等学校卒
北陸大学 医療保健学部医療保健学科卒

「患者さんと話す時は不安を軽くできるよう心がけています。
高気圧酸素治療はどこでもできるものではなく、中が狭くて
治療時間も長いので、事前に丁寧に説明し治療中も体調に変
化がないか、より多く声かけするようにしています。」
チーム医療の一員として助け合える喜び
看護師や医療スタッフから機器トラブルで呼び出されること
も多い。「こうすると直りますと伝えると『あぁよかった』と
言ってもらえて、緊迫していた空気がホッとできるものにな
る。そんな安堵感と感謝の言葉の積み重ねが仕事を続けられ
る原動力になっています。」今後は病院が力を入れる呼吸治
療に役立つ、人工呼吸器の
資格も取りたいと意欲を燃
やす縄野さん。「最先端の
医療機器を扱うことができ、
機械に向き合うだけではな
く、人とのやり取りも多い点
が魅力的な仕事です。」
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公認心理師
CPP

心理学に関する専門的な知識や技術を使ってこころの問
題の改善を支援する、心理カウンセラーの国家資格です。
1988年創設の民間資格として臨床心理士がありますが、
2017年に国家資格として新たに創設されました。

協力：石川県臨床心理士会

Cert i f ied Publ ic  Psychologist

医療領域では、主に精神科、心療内科、小児科等に
勤務しています。病院では、医師の指示の下、患

者さんとのカウンセリング、心理療法、心理検査等を実施
する他、治療や社会復帰のためのグループ活動を他職種ス
タッフと一緒に企画・実施します。
　福祉領域では、高齢者、障がい者、子ども等、様々な方
を対象とする福祉施設で心理師が働いています。他の職
員の方と協働して利用者さんの生活を支援しつつ、心理状
態や必要な対応を見立て、それを共有します。また職員の
方々が健康に活躍できるよう支援者支援も行っています。

その人の言葉やしぐさ・表情等の機微に気づき、相
手の気持ちを自分のことのように感じる共感力を持

ちながらも、自分らしさを見失わない柔軟性と、自らの知
見を非専門家にもわかりやすく伝える表現力や連携力が求
められます。
　単にアドバイスをして相手を変化させるのではなく、そ
の人自身が自分らしい生き方に気づいていくことが目標
です。カウンセリングはその手段の一つにすぎず、日々の
様々な職務の中でも、これらの能力を発揮できることが求
められます。

「心理カウンセラー」と聞くと、静かな部屋で1対1
でお話を聴くイメージが強いかもしれませんが、実

は色々な仕事をしています。支援を必要としている人がど
んな心理的問題を抱えているか分析したり、医師、看護師
等の医療職や、学校の先生等の他職種の方に、その方の心
の状態や必要な関わりを分かりやすく伝え、一緒に支援し
たりすることも重要な仕事です。
　病院や福祉施設以外にも、学校、企業、児童相談所、家
庭裁判所等、様々な職域で他の専門職と協力しながら働い
ています。

国家資格である公認心理師試験に合格する必要があ
ります。受験資格を得るためには、専門養成課程が

ある大学の学部で心理学を学び、その上で指定された大学
院の修士課程を修了するか、定められた実習機関で一定の
実務経験を積む必要があります。後者の機関はまだとても
少なく、大学院に通う人が多いです。
　資格更新制度はありませんが、資格取得後も研修会等に
参加したり、先輩から個別指導（スーパーバイズ）を受け
たりして、継続して学び続けていくことが求められます。

医療・福祉の領域では
どのような活動をしていますか？

公認心理師に求められる能力は、
どのようなものですか？

どんな仕事をしているのか教えてください。

公認心理師になるためには、
どうしたらいいのか教えてください。

今、何を感じているかに気持ちを向けて
大学時代に現場で働く心理士の姿を見て自分もその道に進み
たいと感じた嶺藤さん。なぜ人の気持ちがここまで動いたの
か、心理状態をもっと探求したいと大学院まで進んだ。
現在は公立病院で日々、心に不安や悩みを持つ患者さんと向
き合っている。
「受診する際、最初は緊張されている方も多いので、言葉以外
のメッセージも受け取れるように気を配っています。」
心の問題は正解が見えにくい。医療チームで協議の上、嶺藤さ

心に寄り添い解決の
手がかりを一緒に考えたい

嶺藤　景さん

公立能登総合病院
精神センター精神保健福祉部 

金沢工業大学大学院修士課程
心理科学研究科臨床心理学専攻卒

んが定めた方針に沿ってカウンセリングを進め、人に相談でき
なかった人が、人を頼れるように変化し、「話せてよかった」と
言ってもらえたとき、この職業を選んでよかったと感じるという。
公認心理師ができることを常に考えて働きかける
精神科の業務以外に緩和ケアのチームにも参加。看護師や
薬剤師などのメンバーと共にがん患者が抱える不安を和らげ
サポートも行っている。「私も患者さんと一緒に成長させても
らっています。職業柄、人の心がわかると思われがちですが、
心理について学べば学ぶほど、人の心はデリケートで扱う難し
さを実感しています。心の不調は外から見えづらい部分です。
だからこそ、じっくりと話を
聞き、寄り添うことで患者さ
んそれぞれの方法で心に折
り合いをつけていく様子を
応援できることに、やりがい
を感じます。」
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視能訓練士
Co

視能訓練士は1971年に国家資格として誕生した医療専
門職です。医療、保健、福祉、教育などの分野で専門
能力を発揮し、みなさまの健やかな視生活をサポート
します。

協力：公益社団法人日本視能訓練士協会、石川視能訓練士会

Cert i f ied Orthopt ist

子どもから高齢者までの幅広い年齢層の視能（もの
をみる能力）を様々な方法を用いて詳しく検査する

ことや、弱視や斜視により発達が滞ってしまった視能を訓
練によって回復させることが主な仕事です。
　視覚に関する専門知識や技術を生かして、眼科検査で遠
視、近視、乱視、白内障、緑内障等の眼の異常や疾患の症状
を調べます。また、眼鏡やコンタクトレンズの処方に必要な
検査を行うほか、精密光学機器を使って目の構造や機能を調
べ、視力、視野、色覚、眼球運動、網膜断層等を評価し、医
師が正確に診療を行うために必要なデータを提供します。
　眼鏡を装用しても良好な視力が得られない「弱視」や、
両眼が同時に一つのものを見ることができない「斜視」と
いった眼の病気は、幼少期のうちに訓練を行うことによっ
て視能の発達を促すことができます。小児の視能を正しく
評価し、医師と相談して患者児に合わせたプログラムを計
画し訓練を行います。正確な検査や訓練を行うためにはコ
ミュニケーション能力が必要となります。
　そのほか、乳幼児健
診や生活習慣病検診で
の視能検査や、加齢や
生活習慣病等の疾患に
より視能が低下し見え
にくくなった方の支援
を行うロービジョンケ
アも大切な業務です。

視能訓練士を養成する大学（９校）や短期大学（１
校）、専門学校（17校）で３～４年間、専門的な知

識や技術を学びます。その後、国家試験に合格することが
必要です。

多くが眼科診療所や病院に勤務しています。全国
に眼科診療施設は10,000以上あり、眼科医は約

13,000名といわれています。眼科診療の充実のためには、
視能訓練士の人数を増やすことが求められており、その期
待も大きいといえます。

視能訓練士はどんな仕事を
しているか教えてください。

視能訓練士になるためには
どうしたらいいのか教えてください。

視能訓練士はどんなところで
働いているのか教えてください。

高　校

大学
短大
専門学校

（１年） （１年） （３年） （４年）

看護学校
保育士養成校

視能訓練士養成校

病院、眼科診療所

視能訓練士試験

視能訓練士

大学（視能訓練関連）

憧れた女性が視能訓練士だと知り同じ道へ
優しく寄り添いながら、視力検査をしてくれた女性の記憶。そ
の人が視能訓練士だと知ったのは、進路を模索していた高校
生のときだった。「楽しく視力検査をしてもらい、病院は怖い
というイメージを払拭してくれたことが印象的でした。」
関さんが勤める大学病院の眼科は、一般的な診察以外に、高
い質の医療を提供するため、勉強会の参加や視能訓練士とし
て研究発表を行うなど、充実した日々を送る。同僚と知識や検
査技術を常にアップデートしながら、医師の診療を支えている。

高い技術力と専門知識で
大切な「目」を守る仕事

関　枝里子さん

金沢医科大学病院
医療技術部  心身機能回復部門
新潟県立小出高等学校卒
新潟医療福祉大学  医療技術部
視機能科学科卒

目の変化を瞬時に見分ける正確な判断力
この仕事に就き５年目の関さん。複数ある検査の中で適切な
ものはどれか、ヒアリングの段階で素早く判断できるように。
また、患者さんの眼の画像を見比べたときに見つけた小さな
差異が、先生が判断する治療方針の糸口になったとき、成長
を感じたという。さらにお子さんの検診の担当を任されたとき
も嬉しかったそう。「集中力が続かない子もいるので、素早く
終えられるように努めています。」
検診がきっかけで病気や発達の遅れが見つかることもあると
いうので、どんなときも真剣に目と向き合う。
「体の中でも目は特化した
専 門 知 識 が必 要です。み
なさんの視覚を支える重要
な仕事なので、その魅力を
知っていただけたら嬉しい
です。」
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義肢装具士
PO

医療職の中では数少ない「ものづくり」を仕事とする
国家資格です。身体的な障がいを補うため、義手・義
足・装具等をオーダーメイドで提供します。医療と工
学の両面から患者様の生活に寄り添う職種です。

協力：公益社団法人 日本義肢装具士協会

Prosthet ist  and Orthot ist

義肢装具士は、モノづくりのプロフェッショナルと
いう側面があります。患者様の身体の型をとり、そ

の型を基に義肢装具（義足やコルセット等）を製作します。
金属、プラスチック、皮革など多種多様な材料を様々な機
械や工具で加工する技術が要求されます。更に装着した患
者様が最善の状態となるように、不具合の調整を繰り返し、
適合した義肢装具を提供します。
　義肢装具士は、義肢装具を必要とする方々の生活の質
（QOL）の維持・向上を支援する専門職として、日々活躍
しています。

養成所として指定されている専門学校（学生募集５
校）、もしくは義肢装具士コースのある４年制大学

（学生募集４校）を卒業することで国家試験の受験資格が
与えられます。入学、年限、学費等に関しましては、下記
の各養成校へお問い合わせください。
３年制専門学校
　・国立障害者リハビリテーションセンター学院(埼玉県 所沢市)
　・西武学園医学技術専門学校(東京都 新宿区)
　・日本聴能言語福祉学院(愛知県 名古屋市)
　・熊本総合医療リハビリテーション学院(熊本県 熊本市)　　
４年制専門学校
　・神戸医療福祉専門学校(兵庫県 三田市)
大　学
　・北海道科学大学(北海道 札幌市)
　・新潟医療福祉大学(新潟県 新潟市)
　・人間総合科学大学(埼玉県 さいたま市)
　・広島国際大学(広島県 東広島市) 

義肢装具士は国家資格です。義肢装具士の免許は義
肢装具士の養成校に入学し規定の単位を修め、卒業

すると受験資格が得られ、国家試験に合格することで取得
できます。国家試験は年に１回実施されています。
　養成校では、医学・工学・義肢装具の専門知識を学びま
す。
　病気や怪我を負った人、また障がいのある人にとって、
義肢装具を装着する事で、立ったり歩いたりする事ができ
るようになることから、日常生活を送る上で義肢装具はな
くてはならないものです。

義肢装具士は、主に民間企業である義肢装具製作事
業所に所属しています。

　事業所と提携している病院・リハビリテーション施設で
は、多くのメディカルスタッフと連携し、チーム医療を
実践しています。その他、病院に常駐している義肢装具士
もいます。義肢装具士の活躍の場は、医療現場だけではな
く障がい者のスポーツやレクリエーション活動のサポート、
途上国などの国際支援活動など、多岐にわたります。

義肢装具士はどんな仕事を
しているのか教えてください。

国家資格が取得できる学校を
教えてください。

義肢装具士になるためには
どうしたらいいか教えてください。

義肢装具士の就職先を
教えてください。

ぴたりとフィットする最適なものを提供するために
足が不自由だった祖母が事故で亡くなったことをきっかけに、
体に不自由のある方の役に立ちたいと考えるようになった宮
沢さん。もの作りが好きだったこともあり、義肢装具士の道
を選んだ。１人ひとりに合うものを作ることは非常に難しいが
やりがいも大きいと語る。「実際に使って楽になるかどうかは、
自身で体験できない部分なので、知識をフル活用しどうすれ
ばフィットするか模索しながら取り組んでいます。」そんな努
力が届き、指名オーダーがきたこともあったという。「足裏を

患者さんの喜びを支えに
新しいものを創り出す日々

宮沢　翔さん

株式会社 済世館
学校法人関根学園高等学校卒
新潟医療福祉大学 リハビリテーション学部
義肢装具自立支援学科卒

サポートするインソールを作らせてもらった方が、数年後にま
たこの人にお願いしたいと。適したものを渡せのだと、本当に
感慨深かったです。」
より快適な生活をサポートし、人生に喜びを
作成前に環境や生活様式を詳しく聞くことも心がけている。
「大切なのは使いやすいかどうか。適した装具でも付けるの
が大変だと面倒で使ってもらえないので、実際の過ごし方に
合うようにという点は意識しています。」既存にはないものを
新しく生み出したい、という意欲のある方にぜひ義肢装具士
を目指してほしいと話す宮沢さん。「患者さんに合ったよい
物を作成できて『楽になっ
た』、『痛くない』と喜びの
感想を聞けると、こちらも言
葉にできないくらいうれしい
ですし、目に見えて人の役
に立っていることが実感で
きる仕事です。」
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鍼灸師は針や灸を用いツボを刺激して自然治癒力を高
める施術を行います。あん摩マッサージ指圧師は揉む、
なでる、叩くなどの手技により患部を治療します。い
ずれも自然治癒力を引き出すスペシャリストです。

協力：公益社団法人　石川県鍼灸マッサージ師会

鍼と呼ばれる専用の治療具を用い、身体の表面【主
に経穴（ツボ）にあたる部位】や特定の筋肉・各部

位などに対し治療を施し、症状の改善に効果をあげます。
　鍼を刺すことで「痛い、恐い」と思われる方も多いようで
すが、治療に用いる鍼は一般的には直径0.2mmと毛髪ほど
の太さしかありませんし、習熟した技術により、瞬間的に皮
膚を通過させてしまうので、ほとんど痛みはありません。
　またディスポーザブル（使い捨て）の鍼の使用や、器
具・手指の消毒をしっかりと行うなど、感染防止の意味も
含め衛生面にも十分な配慮を払っています。
　一般的には艾（もぐさ）を用い、身体の表面【主に経穴
（ツボ）にあたる部位】に温熱刺激による治療を施し、症
状の改善に効果をあげます。
　はじめて灸治療を受けるときは、やはり「灸は熱い、跡
が残る」という不安を持たれるのではないかと思います。
　しかし半米粒大くらいの艾を用いますので、一見して目
立つ大きな跡が残ることはありませんし、数回の治療で上
手に据えれば、治療後しばらくたてばほとんどその跡も消
えてしまいます。
　また灸といってもさまざまな種類があり、艾と皮膚の間
に薬効が期待される生姜などを挟む方法や輻射熱を利用し
た方法など、心地良い温熱刺激で跡が残る心配がまったく
ないものもあります。

押し、引き、撫で、さすり、揉み、叩くといった手
技を用いて患者個々に適した刺激量を選択し、治療

日本はもとより世界的にも期待が高まっている東洋
療法（はり・きゅう・あん摩マッサージ指圧）。

その東洋療法を行える唯一の国家資格が、はり師・きゅう
師・あん摩マッサージ指圧師です。鍼灸マッサージ師を
養成する教育機関には、文部科学大臣の認定した学校また
は厚生労働大臣の認定した養成施設（大学、短期大学、専
門学校、盲学校理療科など）があり、高度な技術・知識を
修得するため、修業年限は３年以上とされています。履修
科目は基礎医学（解剖学・生理学・病理学・衛生学・リハ
ビリテーション理論・関係法規など）専門学（はり・きゅ
う・マッサージ概論、実技・経絡経穴概論・東洋医学概論
など）東西医学理論を学びます。

鍼灸とは？

按摩・指圧・マッサージとは？

鍼灸・按摩・指圧・マッサージ師となるには？

職 種 紹 介

はり（鍼）師、きゅう（灸）師
あん摩マッサージ指圧師

を行います。
　あん摩・指圧が経穴（ツボ）経絡（ツボとツボを結ぶ
線）を意識して施術するのに対し、フランスから伝わった
マッサージは、リンパ・血液の流れ・筋の走行に従って施
術します。
　このように、あん摩・指圧とマッサージとでは、理論や
手技が全く異なるのですが、日本においてはひとつの資格
として法制化されています。
　あん摩や指圧は体の中心から末梢に向かって遠心性の刺
激を与えるのに対し、マッサージは身体の末梢から中心に
向かって求心性の刺激を加えるのが原則です。「手で身体
の状態を診ながら、悪い部分を見つけ治療する」という点
では、あん摩・指圧・マッサージは同じですが、あん摩は
中国で、マッサージはフランスで、指圧は日本で、それぞ
れ生まれ発達してきた手技療法です。

改めて鍼灸の素晴らしさに気づき、この道へ
大学を卒業後に介護の仕事に就いた相川さん。ちょっとした
不調を治すのに薬に頼る姿に疑問を持った。
「私の実家は、祖父の代から鍼灸接骨院を開いており、小さ
い頃から鍼灸が身近にありました。実家と違う環境に身を置
いたことで、鍼灸の良さを再確認できました。」
鍼灸専門学校へ入学を決意した。学校は社会人を経験した人
が多く、試験勉強は、仲間と励まし合って乗り越えた。一緒に
学んだ友人とは、今でも情報交換を行っているという。

東洋医学の鍼灸を
もっと身近に感じてもらいたい

相川　葵さん

常四鍼灸接骨院  レール鍼灸院
金沢高等学校卒
東北福祉大学社会福祉学部社会福祉学科卒

（現在は総合福祉学部社会福学科に名称変更）
学校法人素霊学院  東洋鍼灸専門学校卒

患者さんとの対話から、身体の不調を探り当てる
赤ちゃんから高齢者まで相川さんは優しく寄り添う。
「女性特有の悩みや産後の疲れにも鍼灸で身体の不調を改
善していくことができます。」
言葉では上手く表現できない感覚を、しっかりとヒアリングす
るのが大切なポイントだ。心と体はリンクしていることも多い
ため、今の気持ちもじっくりと耳を傾ける。施術が終わったと
きにストレスや身体の疲れが軽くなったと、表情まで明るくな
る患者さんの変化が嬉しいです。」鍼灸は昔からある治療法。
だが敷居が高いイメージも強いため、鍼灸の認知活動にも力
を入れている。
「学生のうちは、勉強が大
事ですが、好きな分野をひ
とつでも増やしていってほ
しい。患者さんと共通点が
いくつもあると、相手も心を
開いて話してくれますよ。」
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柔道整復師
柔道整復師は、骨折・脱臼・捻挫などのケガに対し、
整復や固定といった方法を使って、治療をおこなう国
家資格です。国家試験を受け、合格すると厚生労働大
臣免許の柔道整復師となります。

協力：公益社団法人　石川県柔道整復師会

Message

柔道整復師になるためには、文部科学大臣が指定し
た学校または、厚生労働大臣が指定した柔道整復師

養成施設で、柔道整復師となるために必要な知識および技
能を３年以上修得しなければなりません。そののち、柔道
整復師試験に合格した者に対して、厚生労働大臣により柔
道整復師免許が与えられます。
　また、その診療に際して健康保険の適用が受けられるの
も、国家資格である所以です。柔道整復師とは、「柔道整
復師法により免許を得て柔道整復術を業として行う者であ
る。」とされていますが、この柔道整復術とは、狭義には
「骨折・脱臼・打撲・捻挫・挫傷の施術（治療）」と、健
康保険法に基づき保険協定で業務範囲が定められています。

柔道整復師の施術（治療）は、日本古来の伝統的な
治療技術に現代療法を結びつけたものであり、西洋

医学の知識を基礎に、古来より連綿と受け継がれてきた接
骨術や武道の活法や殺法を西洋医学で分析し、独自の理論
を構築しています。
　このように、今まで柔道整復師という資格名を表に出さ
なかったということもあり、あまり聞きなれない名称です
が、その業務は「ほねつぎ・接骨院・整骨院」という名で
古くから親しまれてきたものなのです。

接骨院や整骨院では、柔道整復師によって、骨・関節・
筋・腱・靭帯などに加わる外傷性が明らかな原因によっ
て発生する骨折・脱臼・打撲・捻挫・挫傷などの損傷に対
し、手術をしない「非観血的療法」によって、整復・固定
などを行い、人間の持つ治癒能力を最大限に発揮させる施
術を行っています。
最近は骨盤矯正や脊椎矯正、頭痛や冷え性、単なるマッ
サージなどを行う接骨院や整骨院がありますが、これらは
柔道整復師の業務範囲ではありません。健康被害や金銭ト
ラブルを被ることもあります。業務範囲を守って、良質で
安心安全な施術ができる接骨院や整骨院にかかることが肝
要です。

柔道整復師は国家資格を取得後、開業、病院勤務、
接骨院・整骨院のスタッフはもとより、スポーツ分

野でのトレーナーや介護や福祉の分野で機能訓練指導員と
して活躍しています。また、その活躍範囲は日本だけでな
く世界にも広がっており、確かな知識と技術を備えたスペ
シャリストとして活躍しています。

柔道整復師になるにはどうしたら
よいのですか？

柔道整復師の施術（治療）とは
どういったものですか？

どのようなところで働いていますか？
また、どのような分野で活躍していますか？

ケガの経験が教えてくれた医療の大切さ
小学生の頃から柔道に打ち込み、試合で負ったケガをたび
たび施術してもらう経験を通して、医療の仕事に就きたい
と考えるようになったという窪田さん。大学卒業後に改め
て自分の進みたい道を考え、柔道整復師として働く父と共
に接骨院を支えていく決断をした。
「僕らの施術は手が全てです。手に職とはまさにこのこと
で、触るだけで骨や痛みの状況を把握する必要があるからこ
そ、患者さんと近い距離で適切な施術ができるんです。」

手で触れて、深く関わる
からこそできる治療

窪田 和樹さん

窪田接骨院  副院長
桐蔭学園高等学校卒
北陸大学 未来創造学部 国際マネジメント学科卒

（現在は経済経営学部マネジメント学科に名称変更）
学校法人木島学園 北信越柔整専門学校卒

地域に密着し、心も体も支えられる存在に
ケガはいつ起こるかわからない。深夜や早朝に施術を行うこ
ともあるが、辛いと思ったことはないと窪田さんは話す。
「患者さんの状態が今よりもよくなってほしい、その一心
です。大変というよりやりがいの方が大きいですね。これ
まで学んだ知識を常に頭に入れ、問診でしっかり話を聞
き、生活様式や取り組むスポーツなども確認して、メンタ
ル面でも支えられるよう心がけています。大ケガをした時
にはまずうちに来るという方も多く、ケガを治すという本
来の柔道整復師の業務ができていると感じています。」
独立開業し、地域に密着して
幅広い年齢層にアプローチで
きるのも魅力だという。
「医師の指示ではなく、自
分でやるべき施術が判断で
き、生活の質を上げて大き
な力になれる仕事です。」
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救急救命士
Pm

＊通知原文の「エピネフリン」という名称をアドレナリンに変更した。
（救急救命処置の範囲について，平成4年3月13日，指第17号，厚生省健康政
策局指導課長，最終改正平成26年1月31日、より引用・改変）

養成所名 課 程 修業年限 所在地
国際医療福祉専門学校七尾校 全日制 3 七尾市藤橋町西部１番地
北信越柔整専門学校
(金沢救急救命専門学校に校名変更申請中) 全日制 3 金沢市山の上町5番5-2号

救急救命士は、命を守るために限られた時間で傷病者の観察・判断・処置
を迅速に行い、適切な医療機関への救急搬送を行う医療専門職です。生命
が危機的状況下にある重度傷病者の予後は、救急医療機関に搬送されるま
での間にどのような対応がなされたかによって大きく左右されます。

協力：一般社団法人　日本救急救命士協会

Paramedic

救急救命士には「救急救命処置」を行うことが認め
られています。以下の表にはそれぞれの処置を行

うために用いる器具なども含めて細かく規定されています。
「救急救命処置」は、生命の危機にある重度傷病者の症状
の著しい悪化を防止し、又はその生命の危険を回避するた
めに緊急に必要な処置です。

主な職場は、消防機関、都道府県警察本部、海上保
安庁、防衛省などの公安機関において自己の危険

を顧みず国民の生命と財産を守ることを使命に活躍してい
ます。また、令和３年５月21日に救急救命士法が改正さ
れ、あらかじめ必要な研修を受けた医療機関に勤務する救

救急救命士は国家資格です。救急救命士になるため
には、大きく２つの方法があります。

　１つ目は、高校卒業後に大学や専門学校で学び、必要な
単位を修得すると卒業時に救急救命士国家試験受験資格が
与えられます。
　２つ目は、まず自治体の消防本部が行う消防吏員採用試験
を受けて消防吏員になり免許を取得する方法です。消防吏員
として採用され、救急隊員として５年または2000時間以上
の救急業務を経験した後、救急救命士養成所で６ケ月以上の
研修を修了すると、救急救命士国家試験受験資格が与えられ
ます。国家試験に合格すれば救急救命士となります。
　現在石川県内では、大学での教育は行われておらず、以
下２つの専門学校で救急救命士の国家試験受験資格が取得
できます。

救急救命士が行う救急救命処置の
範囲について教えてください。

救急救命士はどんなところで
働いているのか教えて下さい。

救急救命士になるためには、
どうしたらいいのか教えてください。

急救命士については「重度傷病者が病院若しくは診療所に
到着し当該病院若しくは診療所に入院するまでの間」にお
いても救急救命処置を実施できるように職域が拡大しまし
た。その為、近年は医療機関で雇用される病院救急救命士
が増加してきています。

緊急時最初の判断が命を左右する緊張感
看護師だった母親の影響で、医療系の仕事に興味を持った奥
池さん。救急救命士への道を踏み出すことに決めた。就職活
動中に院内救命士の募集があり、現場で人の命を助けた後の
経過も見守れるところに魅力を感じ、現在は院内救命士とし
て、病院内での緊急処置を担当している。専門学校では、救
急車の中で行う救急処置を中心に学んだが、最前線の医療現
場は、全く違うものだった。「就職して１年、本当にあっという
間でした。日々、目まぐるしく状況が変わる現場で、最初に傷

冷静な判断力と技術を
積み重ね人の命を助ける仕事

奥池 風輝さん

金沢大学附属病院
救急科
石川県立金沢伏見高等学校卒
国際医療福祉専門学校七尾校
救急救命学科卒

病者さんの状況を確認して何をするべきかを瞬時に判断する
力が付いてきました。」常に医師と連携を取りながら処置を
行い、実際の症例でしか得られない経験を蓄積して、もしも
の対応に備えている。
ドクターカーで現場に出動するために備える日々
緊急時に迅速かつ安全な最新治療を提供するため、医療機
器を搭載して現場へ出動できるドクターカーが配備されてい
る。現場に行けば、人の命を背負う大きな責任のある仕事だ。
一人でも多くの人を救うため、技術の積み重ねにも余念がな
い奥池さん。「救急車で搬送中の救急救命処置から、院内で
の処置も行えるようになり、
多くの現場でニーズが高い
仕事です。救急医療に携わ
る人材が不足しているので、
院内で必要な存在となるた
めにサポートをしていきた
いです。」
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管理栄養士・栄養士
Dt

食事提供などを通して、対象者の年齢や身体状況に応
じた栄養改善に取り組み、そのために必要な栄養教育・
栄養相談を行って、人々の健康増進や豊かな食生活の
実現に貢献する、食と栄養の専門職です。

協力：公益社団法人　石川県栄養士会

管理栄養士は、管理栄養士養成施設で学び、管理栄
養士国家試験に合格し、厚生労働大臣の免許を受け

て 「管理栄養士」になることができます。栄養士は、栄養
士養成施設で学び、卒業することで、都道府県知事の免許
を受けて「栄養士」になることができます。管理栄養士に
なるには、卒業後に栄養士として一定期間働くことで管理
栄養士国家試験の受験資格を得て、合格する必要がありま
す。いずれも無資格で“私は栄養士です、管理栄養士です”と
名乗って栄養の指導を行うことは法律で禁止されています。

栄養士、管理栄養士は、学校や病院など一定規模以
上の給食施設で献立作成、給食管理運営、衛生管理

や栄養の指導に従事します。さらに管理栄養士は、医療現
場において他職種と協力して進める「栄養ケア」の中心的
な役割があり、高度な専門知識と技術を用いて行っていま
す。また、地域の健康づくりのサポートやアスリートの栄
養指導なども管理栄養士、栄養士の仕事です。病院や介護
施設、自治体や学校、食品メーカー、最近は薬局で働く管
理栄養士も増え、社会での活躍が期待されています。

栄養教諭は、栄養に関する専門性と教育に関する資
質を併せ持つ教諭として、学校給食等を生きた教材

として活用した効果的な指導を行っています。栄養教諭に
なるには、栄養教諭の免許が取得できる養成校に入学して、
必要単位を修得して卒業すれば免許を取得できます。二種
免許については管理栄養士資格を持っていなくても取得で
きます。また、栄養士もしくは管理栄養士資格を持ってい
る場合、栄養教諭の免許が取得できる養成校で必要な単位
を取得する必要があります。

栄養士は、栄養士という名称を用いて栄養の指導に
従事する者、管理栄養士は、管理栄養士の名称を用

いて傷病者に対する療養のために必要な栄養指導を行う者
と栄養士法に明記されていますが、管理栄養士はすべて栄
養士免許を持っているので、栄養士の中に管理栄養士の資
格があると言えます。よって、管理栄養士は栄養士の仕事
をすべてできますが、保健、医療、福祉及び介護領域では、
管理栄養士でなければできない仕事も多くあり、マネジメ
ント能力も必要になります。

管理栄養士・栄養士になるためには、
どうしたらいいのか教えてください。

管理栄養士・栄養士は、
どこで活躍しているか教えてください。

管理栄養士・栄養士は
栄養教諭になれるのでしょうか。

管理栄養士と栄養士のちがいを
教えてください。

Diet ic ian

食事が治療の助けになる職場に魅力を感じて
大矢さんが家族や周りの人にも役立つ栄養学を自分も学びた
いと思った背景には、料理上手で栄養の知識に長けていた祖
母の存在が大きい。石川県唯一の管理栄養士養成課程のあ
る学部に入学した。管理栄養士の試験では、苦手な健康に関
する法律や制度を覚えるのに苦労したそう。
介護施設、企業や学校など就職先が複数ある中で病院を選
んだ理由は、学生時代、栄養管理を行う実習で、患者さんが
食べることで元気になる姿に心を動かされたからだ。

日々の楽しみでもある
食を通じ、健康支える仕事

大矢　歩さん

羽咋郡市広域圏事務組合
公立羽咋病院  栄養科
金沢高等学校卒
金沢学院大学人間健康学部健康栄養学科卒

（現在栄養学部栄養学科に名称変更）

食事を通じて元気になる患者さんの笑顔が活力
病院では、医師や看護師とも連携しながら、患者さんの健康
をサポートする。食事は、精神的なサポートも兼ねているため、
患者さんとのコミュニケーションは大切だ。栄養指導は十人十
色。体の状態、生活スタイル、好みの食べ物まで幅広く把握
する必要がある。相手の状況を踏まえながらアドバイスを行
う。
「病気をして、食事の大切さに改めて気づく方も多いので、食
事の大切さや楽しさを感じてくれたときが嬉しいです。患者さ
んが食事を通して元気になっていく姿に、いつもパワーをも
らっています。」
先輩に学びながら、日々成長
している大矢さん。「生きるた
めに必要な食事の知識。使え
るシーンは多く、食に興味が
あり、人と関わることが好きな
人にはお勧めの資格です。」
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福祉

医療事務

医師

歯科

看護

薬

栄養

検査
リハビリ・医療【福祉】

介護支援専門員
（ケアマネージャー）
介護福祉士
社会福祉士
精神保健福祉士
公認心理師
手話通訳士
福祉用具専門相談員
福祉住環境コーディネーター
認知症予防活動支援士
介護事務管理士
ケアクラーク

【医療事務】
介護事務管理士
医療事務管理士
メディカルクラーク
医療秘書
診療情報管理士
医師事務作業補助者
診療報酬請求事務

【医師】
医師
歯科医師

【歯科】
歯科衛生士
デンタルアテンダント
歯科技工士

患者さん・ご家族

【看護】
看護師
看護助手
助産師
保健師

【薬】
薬剤師
調剤報酬請求事務専門士
調剤事務管理士
登録販売者
国際中医薬膳師

【栄養】
管理栄養士
栄養士

【検査リハビリ・医療】
はり（鍼）師
きゅう（灸）師
あん摩マッサージ指圧師
柔道整復師
救急救命士
臨床工学技士
義肢装具士
視能訓練士
言語聴覚士
作業療法士
理学療法士
診療放射線技師
臨床検査技師

［医療］・［介護］・［栄養］に携わる
多職種のイメージ
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診療情報管理士
診療を通して患者さんから得た情報が記載されたカル
テの管理や診療情報の分析を行う。医療の安全管理や
病院の経営管理にも関わる重要な医療の専門職です。

医療秘書
秘書業務+医療事務の知識が必要です。院長や理事長
をサポートしたり病院組織全体のサポートを行うなど
医療従事者を裏方から支えています。

医療事務管理士
医療機関で受付業務や会計業務、診療報酬明細書作成
などを行います。そのため、医療保険制度に関する知
識が必要です。

メディカルクラーク
病院などでの全般的な医療事務業務を担当する医療事務
職のスペシャリストです。看護師を中心とした病棟ス
タッフのスケジュール管理なども行います。

福祉住環境コーディネーター
医療や福祉、建築に関わる専門家と連携をとりながら高齢者や
障がい者の住む家や日々使う道具などを、より使いやすく、よ
り生活しやすい環境に整えるためのアドバイスを行います。

登録販売者
一般用医薬品の販売ができる薬のスペシャリストで
す。医薬品選びのアドバイスや健康相談に応じるなど
大切な役割を担います。

診療報酬請求事務
治療費の支払いを受けるために必要な診療報酬請求事
務を行います。医科と歯科に分かれています。

調剤事務管理士
保険調剤薬局において受付や会計、レセプト作成業務
等の事務全般を担当します。多忙な薬剤師のサポート
役としてかかせない存在です。

医師事務作業補助者
医師の事務的な業務をサポートする職種です。カルテ
の入力補助や医療文書の作成なども行います。ドク
ターズクラークなどと呼ばれています。

調剤報酬請求事務専門士
厳しく複雑化する調剤報酬改定に迅速に対応し、的確
な算定や説明を行い薬剤師をサポ－トし保険薬局を円
滑に運営する調剤報酬のエキスパ－トです。

看護助手
医療行為以外の看護師業務を補助します。食事介助や
シーツ交換、医療器具の消毒などを行います。

デンタルアテンダント
歯科クリニックで医院長のアシスト業務や受付、歯科
助手としての業務全般。

国際中医薬膳師
日本のみならず、国際的に薬膳の専門家として活躍す
る事が可能です。中医学の理論に従い食材、中薬を用
い健康を支えます。

介護事務管理士
介護事務管理士のメインとなる仕事は、介護報酬請求業務
です。またケアマネージャーの業務サポートや介護施設で
働く従業員のシフト作成など、幅広い業務を担当します。

ケアクラーク
介護報酬の請求やご利用者様の利用料にまつわる書類
の作成など介護に関連する事務、窓口業務などを行い
ます。

認知症予防活動支援士
地域に認知症予防の啓蒙を行い、対象とする人の予防
活動の実践と習慣化を支援する｢認知症予防の専門家｣
です。今後の地域社会において重要な存在になります。

医療・福祉系のお仕事紹介
まだまだある!!

病気やけがをした患者さんが元気を取り戻せるように。お年寄りが安心して暮ら
せるように。病気を予防し、人々が健康に暮らせるように。人々に寄り添い、命
や健康、幸せな日常生活を守ること。それが医療福祉の仕事です。感謝され、や
りがいを感じる仕事であなたも大きく成長しませんか。

medical care
welfare

国家資格ではない職種の一例

多くの業種のつなぎ役となり最適な医療を
体調不良で受診した際、受付スタッフの温か
みある対応が印象的で、自身も医療事務とし
て働くことを決めた新井さん。約５年勤務し
たタイミングで、新規に導入された医師事務
作業補助者にスカウトされ、新たなキャリア
をスタートさせる。元々決まった業務があっ
たわけではなく、医師の負担軽減のために何
ができるのかを模索しながら進んできたと話
す。診断書の代行作成や検査オーダーの代行
入力から始め、現在は主に外来の診療補助業
務を担当している。
「事務作業に加え、専門職種の介入が必要な
場合のつなぎ役も行います。事務と名が付く
仕事ですが、他職種とのやり取りも多く、コ
ミュニケーションが重要な業務です。」
多角的な視野で変化を続ける業務に対応
日々の対応で大切にしているのは、笑顔で声
かけすること。
「診察に来る患者さんは皆不安を抱えている
ので、緊張をほぐして話しやすい雰囲気をつ

くることを心がけています。
また、歴史の浅い職種なので、医療の進化と
ともに業務内容も毎日変化しています。常に
新しいことに関わり続けられるのが興味深
く、やりがいにもつながっています。」
現在は、後輩の育成にも力を入れているとい
う新井さん。
「色々な立場から多角的な物事の見方がで
き、施設によって役割はさまざまですが、そ
れだけ幅広く多彩な未来ある仕事だと思いま
す。」新井 紗也可さん

医師事務作業補助者

INTERVIEW
Health care workers

医療法人社団 和楽仁
芳珠記念病院
医療サービス課

金沢高等学校卒
武庫川女子大学　文学部
日本語日本文学科卒

安心できる医療のた
め

思いやりの心でやる
べきことを

医師の事務作業を
サポートする新井さん
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多くの業種のつなぎ役となり最適な医療を
体調不良で受診した際、受付スタッフの温か
みある対応が印象的で、自身も医療事務とし
て働くことを決めた新井さん。約５年勤務し
たタイミングで、新規に導入された医師事務
作業補助者にスカウトされ、新たなキャリア
をスタートさせる。元々決まった業務があっ
たわけではなく、医師の負担軽減のために何
ができるのかを模索しながら進んできたと話
す。診断書の代行作成や検査オーダーの代行
入力から始め、現在は主に外来の診療補助業
務を担当している。
「事務作業に加え、専門職種の介入が必要な
場合のつなぎ役も行います。事務と名が付く
仕事ですが、他職種とのやり取りも多く、コ
ミュニケーションが重要な業務です。」
多角的な視野で変化を続ける業務に対応
日々の対応で大切にしているのは、笑顔で声
かけすること。
「診察に来る患者さんは皆不安を抱えている
ので、緊張をほぐして話しやすい雰囲気をつ

くることを心がけています。
また、歴史の浅い職種なので、医療の進化と
ともに業務内容も毎日変化しています。常に
新しいことに関わり続けられるのが興味深
く、やりがいにもつながっています。」
現在は、後輩の育成にも力を入れているとい
う新井さん。
「色々な立場から多角的な物事の見方がで
き、施設によって役割はさまざまですが、そ
れだけ幅広く多彩な未来ある仕事だと思いま
す。」新井 紗也可さん

医師事務作業補助者

INTERVIEW
Health care workers

医療法人社団 和楽仁
芳珠記念病院
医療サービス課

金沢高等学校卒
武庫川女子大学　文学部
日本語日本文学科卒

安心できる医療のた
め

思いやりの心でやる
べきことを

医師の事務作業を
サポートする新井さん
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病　　院　　名 電話番号 理事長 院長名

医療法人積仁会　岡部病院 076-243-1222 前田　義樹 長谷川　充
社会福祉法人聖霊病院　金沢聖霊総合病院 076-231-1295 内海　　眞 宮森　弘年
医療法人明仁会　かないわ病院 076-267-0601 永田　　巽 得永　敬信
国家公務員共済組合連合会　北陸病院 076-243-1191 松元　　崇 増永　高晴
金沢市立病院 076-245-2600 金沢市 髙田　重男
公益社団法人石川勤労者医療協会　城北病院 076-251-6111 島　　隆雄 大野　健次
金沢赤十字病院 076-242-8131 支部長 寺﨑　修一
社会医療法人財団松原愛育会　松原病院 076-231-4138 松原　三郎 森川　恵一
石川県立中央病院 076-237-8211 石川県 岡田　俊英
医療法人社団博友会　金沢西病院 076-233-1811 菊地　　勤 菊地　　勤
医療法人社団博仁会　小池病院 076-263-5521 松田　研吾 松田　研吾
医療法人社団映寿会　みらい病院 076-237-8000 北元　喜洋 前田　敏男
医療法人社団和宏会　大手町病院 076-221-1863 土用下和之 土用下和之
特定医療法人扇翔会　南ケ丘病院 076-256-3366 宮崎　俊聡 川上　重彦
医療法人社団橘会　整形外科米澤病院 076-252-3281 米澤　幸平 米澤　幸平
医療法人社団隆整会　川北病院 076-241-8351 川北　　哲 川北　　哲
医療法人社団竜山会　石野病院 076-242-0111 黒木　奈月 石野　　洋
医療法人社団浅ノ川 心臓血管センター金沢循環器病院 076-253-8000 小市　勝之 池田　正寿
医療法人社団和幸会　鈴木レディスホスピタル 076-242-3155 鈴木　康夫 鈴木　康夫
医療法人社団光仁会　木島病院 076-237-9200 竹内　尚人 竹内　尚人
社会福祉法人松原愛育会　石川療育センター 076-229-3033 柳下　道子 柳下　道子
社会福祉法人恩賜財団済生会 石川県済生会金沢病院 076-266-1060 支部長 荒木　　勉
医療法人社団青樹会　青和病院 076-238-3636 青木　達之 青木　達之
医療法人社団　安田内科病院 076-291-2911 安田　俊一 安田　俊一
医療法人社団金沢　宗広病院 076-224-0101 宗廣　鉄平 宗廣　鉄平
医療法人社団十全会　十全病院 076-231-5477 岡　　　敬 下田　和紀
医療法人財団医王会　医王ケ丘病院 076-262-6565 岡　　　宏 下畑　　創
医療法人社団浅ノ川　桜ケ丘病院 076-258-1454 小市　勝之 岩﨑　真三
医療法人社団晃樹会　石田病院 076-242-3121 石田　一樹 石田　一樹
医療法人社団光風会　結城病院 076-241-8228 結城　正名 結城　正名
医療法人社団六豊会　すずみが丘病院 076-260-7700 宗廣　鉄平 竹中　哲郎
独立行政法人地域医療機能推進機構金沢病院 076-252-2200 山本　修一 村本　弘昭
医療法人社団浅ノ川　浅ノ川総合病院 076-252-2101 小市　勝之 荒木　一郎
医療法人社団浅ノ川　千木病院 076-257-8600 小市　勝之 中川　哲也
医療法人社団竜山会　金沢古府記念病院 076-240-3555 黒木　奈月 越田　　潔
医療法人社団中央会　金沢有松病院 076-242-2111 吉田　千尋 前川　正知
社会福祉法人石川整肢学園 金沢こども医療福祉センター 076-257-3311 駒井　和子 櫻吉　啓介
医療法人社団和宏会　敬愛病院 076-222-1301 土用下和之 髙﨑　幹裕
医療法人社団白銀会　林病院 076-261-8181 松田　一郎 松田　一郎
社会医療法人財団董仙会　恵寿金沢病院 076-220-9192 神野　正博 上田　幹夫
医療法人社団博倉会　伊藤病院 076-263-6351 伊藤　　順 伊藤　　順
独立行政法人国立病院機構　金沢医療センター 076-262-4161 楠岡　英雄 阪上　　学
独立行政法人国立病院機構　医王病院 076-258-1180 楠岡　英雄 駒井　清暢
国立大学法人　金沢大学附属病院 076-265-2000 学長　和田　隆志 蒲田　敏文
社会福祉法人金沢市民生協会　ときわ病院 076-248-5221 髙野　善一 炭谷　信行
医療法人社団洋和会　池田病院 076-248-7222 池田太一郎 清水　賢巳 

病　　院　　名 電話番号 理事長 院長名
医療法人社団浅ノ川　金沢脳神経外科病院 076-246-5600 小市　勝之 山本　信孝
医療法人社団恵愛会　恵愛会松南病院 076-275-7611 村上　弘一 可西　直之
白山石川医療企業団　公立松任石川中央病院 076-275-2222 企業長　卜部　健 髙澤　和也
医療法人社団　新村病院 076-273-0100 新村　康二 新村　篤史
白山石川医療企業団　公立つるぎ病院 076-272-1250 企業長　卜部　健 谷　　　卓
学校法人金沢医科大学　金沢医科大学病院 076-286-3511 髙島　茂樹 伊藤　　透
医療法人社団友愛病院会　内灘温泉病院 076-286-5211 木越　俊和 宮森　　勇
石川県立こころの病院 （旧 : 石川県立高松病院） 076-281-1125 石川県 北村　　立
医療法人社団芙蓉会　二ツ屋病院 076-281-0172 西村　勇人 西村　勇人
医療法人社団　中田内科病院 076-283-1121 中田　　滋 中田　　滋
津幡町国民健康保険直営河北中央病院 076-289-2117 津幡町 渕﨑宇一郎
医療法人社団瑞穂会　みずほ病院 076-255-3008 越野　慶隆 佐々木雅仁
公益社団法人石川勤労者医療協会　寺井病院 0761-58-5500 島　　隆雄 島　　隆雄
医療法人社団和楽仁　芳珠記念病院 0761-51-5551 仲井　培雄 小坂　健夫
国民健康保険　能美市立病院 0761-55-0560 能美市 水野　恭嗣
特定医療法人社団勝木会　やわたメディカルセンター 0761-47-1212 勝木　保夫 勝木　達夫
国民健康保険　小松市民病院 0761-22-7111 小松市 新多　　寿
医療法人社団東野会　東野病院 0761-22-0623 東野　義信 東野　　朗
医療法人社団さくら会　森田病院 0761-21-1555 森田　孝文 森田　知史
医療法人社団岡本会　岡本病院 0761-22-6273 岡本　　進 岡本　　進
社会福祉法人石川整肢学園 小松こども医療福祉センター 0761-46-1306 駒井　一晴 関　　秀俊
医療法人社団澄鈴会　粟津神経サナトリウム 0761-44-2545 秋山　典子 小林　克治
医療法人社団愛康会　小松ソフィア病院 0761-22-0751 北原　征明 北原　征明
医療法人社団松陽　東病院 0761-21-1131 東　　裕文 東　　　良
医療法人社団慈豊会　久藤総合病院 0761-73-3312 久藤　　茂 太田　孝仁
加賀蓮井病院 休　診　中
医療法人社団長久会　加賀こころの病院 0761-72-0880 菊知　　充 織田　忠明
医療法人社団修和会 片山津温泉丘の上病院 0761-74-5575 新谷美穂子 田端　　修
加賀市医療センター 0761-72-1188 加賀市 北井　隆平
独立行政法人国立病院機構　石川病院 0761-74-0700 楠岡　英雄 伊勢　拓之
医療法人松原会　七尾松原病院 0767-53-0211 松原　三郎 飛騨　賢一
社会医療法人財団董仙会　恵寿総合病院 0767-52-3211 神野　正博 鎌田　　徹
医療法人社団生生会　円山病院 0767-52-3400 円山　寛人 円山　寛人
医療法人社団豊明会　北村病院 0767-52-1173 北村　　勝 北村　　勝
公立能登総合病院 0767-52-6611 七尾市 吉村　光弘
独立行政法人国立病院機構　七尾病院 0767-53-1890 楠岡　英雄 安井　正英
羽咋郡市広域圏事務組合　公立羽咋病院 0767-22-1220 組合長 鵜浦　雅志
町立富来病院 0767-42-1122 志賀町 菊池　　豊
医療法人社団秀峰会　加藤病院 0767-32-1251 加藤　義博 加藤　理良
町立宝達志水病院 0767-29-3121 宝達志水町 西澤　　誠
市立輪島病院 0768-22-2222 輪島市 品川　　誠
珠洲市総合病院 0768-82-1181 珠洲市 浜田　秀剛
公立穴水総合病院 0768-52-0511 穴水町 島中　公志
医療法人社団持木会　柳田温泉病院 0768-76-1223 持木　　大 中野　利美
公立宇出津総合病院 0768-62-1311 能登町 長谷川　啓
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病　　院　　名 電話番号 理事長 院長名

医療法人積仁会　岡部病院 076-243-1222 前田　義樹 長谷川　充
社会福祉法人聖霊病院　金沢聖霊総合病院 076-231-1295 内海　　眞 宮森　弘年
医療法人明仁会　かないわ病院 076-267-0601 永田　　巽 得永　敬信
国家公務員共済組合連合会　北陸病院 076-243-1191 松元　　崇 増永　高晴
金沢市立病院 076-245-2600 金沢市 髙田　重男
公益社団法人石川勤労者医療協会　城北病院 076-251-6111 島　　隆雄 大野　健次
金沢赤十字病院 076-242-8131 支部長 寺﨑　修一
社会医療法人財団松原愛育会　松原病院 076-231-4138 松原　三郎 森川　恵一
石川県立中央病院 076-237-8211 石川県 岡田　俊英
医療法人社団博友会　金沢西病院 076-233-1811 菊地　　勤 菊地　　勤
医療法人社団博仁会　小池病院 076-263-5521 松田　研吾 松田　研吾
医療法人社団映寿会　みらい病院 076-237-8000 北元　喜洋 前田　敏男
医療法人社団和宏会　大手町病院 076-221-1863 土用下和之 土用下和之
特定医療法人扇翔会　南ケ丘病院 076-256-3366 宮崎　俊聡 川上　重彦
医療法人社団橘会　整形外科米澤病院 076-252-3281 米澤　幸平 米澤　幸平
医療法人社団隆整会　川北病院 076-241-8351 川北　　哲 川北　　哲
医療法人社団竜山会　石野病院 076-242-0111 黒木　奈月 石野　　洋
医療法人社団浅ノ川 心臓血管センター金沢循環器病院 076-253-8000 小市　勝之 池田　正寿
医療法人社団和幸会　鈴木レディスホスピタル 076-242-3155 鈴木　康夫 鈴木　康夫
医療法人社団光仁会　木島病院 076-237-9200 竹内　尚人 竹内　尚人
社会福祉法人松原愛育会　石川療育センター 076-229-3033 柳下　道子 柳下　道子
社会福祉法人恩賜財団済生会 石川県済生会金沢病院 076-266-1060 支部長 荒木　　勉
医療法人社団青樹会　青和病院 076-238-3636 青木　達之 青木　達之
医療法人社団　安田内科病院 076-291-2911 安田　俊一 安田　俊一
医療法人社団金沢　宗広病院 076-224-0101 宗廣　鉄平 宗廣　鉄平
医療法人社団十全会　十全病院 076-231-5477 岡　　　敬 下田　和紀
医療法人財団医王会　医王ケ丘病院 076-262-6565 岡　　　宏 下畑　　創
医療法人社団浅ノ川　桜ケ丘病院 076-258-1454 小市　勝之 岩﨑　真三
医療法人社団晃樹会　石田病院 076-242-3121 石田　一樹 石田　一樹
医療法人社団光風会　結城病院 076-241-8228 結城　正名 結城　正名
医療法人社団六豊会　すずみが丘病院 076-260-7700 宗廣　鉄平 竹中　哲郎
独立行政法人地域医療機能推進機構金沢病院 076-252-2200 山本　修一 村本　弘昭
医療法人社団浅ノ川　浅ノ川総合病院 076-252-2101 小市　勝之 荒木　一郎
医療法人社団浅ノ川　千木病院 076-257-8600 小市　勝之 中川　哲也
医療法人社団竜山会　金沢古府記念病院 076-240-3555 黒木　奈月 越田　　潔
医療法人社団中央会　金沢有松病院 076-242-2111 吉田　千尋 前川　正知
社会福祉法人石川整肢学園 金沢こども医療福祉センター 076-257-3311 駒井　和子 櫻吉　啓介
医療法人社団和宏会　敬愛病院 076-222-1301 土用下和之 髙﨑　幹裕
医療法人社団白銀会　林病院 076-261-8181 松田　一郎 松田　一郎
社会医療法人財団董仙会　恵寿金沢病院 076-220-9192 神野　正博 上田　幹夫
医療法人社団博倉会　伊藤病院 076-263-6351 伊藤　　順 伊藤　　順
独立行政法人国立病院機構　金沢医療センター 076-262-4161 楠岡　英雄 阪上　　学
独立行政法人国立病院機構　医王病院 076-258-1180 楠岡　英雄 駒井　清暢
国立大学法人　金沢大学附属病院 076-265-2000 学長　和田　隆志 蒲田　敏文
社会福祉法人金沢市民生協会　ときわ病院 076-248-5221 髙野　善一 炭谷　信行
医療法人社団洋和会　池田病院 076-248-7222 池田太一郎 清水　賢巳 

病　　院　　名 電話番号 理事長 院長名
医療法人社団浅ノ川　金沢脳神経外科病院 076-246-5600 小市　勝之 山本　信孝
医療法人社団恵愛会　恵愛会松南病院 076-275-7611 村上　弘一 可西　直之
白山石川医療企業団　公立松任石川中央病院 076-275-2222 企業長　卜部　健 髙澤　和也
医療法人社団　新村病院 076-273-0100 新村　康二 新村　篤史
白山石川医療企業団　公立つるぎ病院 076-272-1250 企業長　卜部　健 谷　　　卓
学校法人金沢医科大学　金沢医科大学病院 076-286-3511 髙島　茂樹 伊藤　　透
医療法人社団友愛病院会　内灘温泉病院 076-286-5211 木越　俊和 宮森　　勇
石川県立こころの病院 （旧 : 石川県立高松病院） 076-281-1125 石川県 北村　　立
医療法人社団芙蓉会　二ツ屋病院 076-281-0172 西村　勇人 西村　勇人
医療法人社団　中田内科病院 076-283-1121 中田　　滋 中田　　滋
津幡町国民健康保険直営河北中央病院 076-289-2117 津幡町 渕﨑宇一郎
医療法人社団瑞穂会　みずほ病院 076-255-3008 越野　慶隆 佐々木雅仁
公益社団法人石川勤労者医療協会　寺井病院 0761-58-5500 島　　隆雄 島　　隆雄
医療法人社団和楽仁　芳珠記念病院 0761-51-5551 仲井　培雄 小坂　健夫
国民健康保険　能美市立病院 0761-55-0560 能美市 水野　恭嗣
特定医療法人社団勝木会　やわたメディカルセンター 0761-47-1212 勝木　保夫 勝木　達夫
国民健康保険　小松市民病院 0761-22-7111 小松市 新多　　寿
医療法人社団東野会　東野病院 0761-22-0623 東野　義信 東野　　朗
医療法人社団さくら会　森田病院 0761-21-1555 森田　孝文 森田　知史
医療法人社団岡本会　岡本病院 0761-22-6273 岡本　　進 岡本　　進
社会福祉法人石川整肢学園 小松こども医療福祉センター 0761-46-1306 駒井　一晴 関　　秀俊
医療法人社団澄鈴会　粟津神経サナトリウム 0761-44-2545 秋山　典子 小林　克治
医療法人社団愛康会　小松ソフィア病院 0761-22-0751 北原　征明 北原　征明
医療法人社団松陽　東病院 0761-21-1131 東　　裕文 東　　　良
医療法人社団慈豊会　久藤総合病院 0761-73-3312 久藤　　茂 太田　孝仁
加賀蓮井病院 休　診　中
医療法人社団長久会　加賀こころの病院 0761-72-0880 菊知　　充 織田　忠明
医療法人社団修和会 片山津温泉丘の上病院 0761-74-5575 新谷美穂子 田端　　修
加賀市医療センター 0761-72-1188 加賀市 北井　隆平
独立行政法人国立病院機構　石川病院 0761-74-0700 楠岡　英雄 伊勢　拓之
医療法人松原会　七尾松原病院 0767-53-0211 松原　三郎 飛騨　賢一
社会医療法人財団董仙会　恵寿総合病院 0767-52-3211 神野　正博 鎌田　　徹
医療法人社団生生会　円山病院 0767-52-3400 円山　寛人 円山　寛人
医療法人社団豊明会　北村病院 0767-52-1173 北村　　勝 北村　　勝
公立能登総合病院 0767-52-6611 七尾市 吉村　光弘
独立行政法人国立病院機構　七尾病院 0767-53-1890 楠岡　英雄 安井　正英
羽咋郡市広域圏事務組合　公立羽咋病院 0767-22-1220 組合長 鵜浦　雅志
町立富来病院 0767-42-1122 志賀町 菊池　　豊
医療法人社団秀峰会　加藤病院 0767-32-1251 加藤　義博 加藤　理良
町立宝達志水病院 0767-29-3121 宝達志水町 西澤　　誠
市立輪島病院 0768-22-2222 輪島市 品川　　誠
珠洲市総合病院 0768-82-1181 珠洲市 浜田　秀剛
公立穴水総合病院 0768-52-0511 穴水町 島中　公志
医療法人社団持木会　柳田温泉病院 0768-76-1223 持木　　大 中野　利美
公立宇出津総合病院 0768-62-1311 能登町 長谷川　啓

石川県の
病院ガイド

Ishikawa
Hospital Guide

気になる病院のコトを
いち早くチェック！

将
来
の
活
躍
の
場
は

こ
こ
に
あ
る…

Future
Work

金沢赤十字病院

「
思
い
や
り
の
心
」
を
も
っ
て
、

「
信
頼
さ
れ
る
医
療
」
を
提
供
し
、

「
地
域
に
貢
献
」
し
ま
す
。

金沢赤十字病院は、急性期病棟、地域包括ケア
病棟、回復期リハビリテーション病棟、訪問看護
ステーションを有し、患者さんの症状に合わせて、
入院から退院まで切れ目のない医療を提供しています。
地域から親しまれ、信頼され、選ばれる病院をめざして、
職員は誇りとやりがいをもって働いています。              

〒921-8162　石川県金沢市三馬2-251　  076-242-8131（代表）

災害救護訓練の様子

医療を志すみなさんへ

病床数

病院理念

info@kanazawa.jrc.or.jp

262床

石川県立こころの病院

私達は地域社会のこころの健康を
支えるために

最良の医療を提供します

理　念

病院概要

石川県精神科救急医療システムの基幹病院として、
24時間体制で精神科救急患者さんを受け入れています。
入院治療では、早期退院を目指し集中的な治療を行な
うとともに退院後の生活支援に向けて地域の関係機関
と連携を図っています。

病床数　　400 床
診療科目　精神科・眼科・歯科

〒929－1293　石川県かほく市内高松ヤ３６
０７６－２８１－１１２５

患者さんと地域住民を支える病院に

安心の地域医療を
支えるJCHO
地域の方々の
医療、健康管理、福祉、介護など
様々なニーズに応える体制を
整えています。

診療科目
内科
外科
小児科
脳神経外科
整形外科
皮膚科
泌尿器科
婦人科

耳鼻咽喉科
眼科
歯科口腔外科
麻酔科
消化器科
リハビリテーション科
精神科
放射線科

多発性のう胞腎専門外来
禁煙外来
睡眠時無呼吸症候群外来
代謝・糖尿病外来
鼠径ヘルニア専門外来
リウマチ外来
男性更年期障害外来

診療支援部門
看護部
栄養管理室
内視鏡センター
血液浄化療法部
放射線部
臨床工学室
手術室

リハビリテーション部
地域医療連携センター
外来化学療法室
薬剤部
臨床検査部

専門外来

JCHO 金沢病院
Japan Community Health care Organization
独立行政法人地域医療機能推進機構 〒920-8610

石川県金沢市沖町ハ -15
TEL  076-252-2200
FAX 076-253-5074

急性期医療
二次救急
総合診療体制
専門外来

地域医療連携センター
地域包括ケア病棟

介護老人保健施設
地域包括支援センター
訪問看護ステーション
居宅介護支援センター

健康管理センター
特定保健指導
健康診断
人間ドック
特定健診
定期健診

生活習慣病予防
女性検診
特殊健診
巡回バス事業所健診

早期発見
早期治療

病診連携
在宅療養支援

地域包括
ケア

福祉
介護

診療

予防
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医療法人社団光仁会

木 島 病 院
〒920-0011  石 川 県 金 沢 市 松 寺 町 子４１番 地１
TEL ０７６－２３７－９２００（代表）FAX ０７６－２３７－９２０２
http://www.kijima-hp.or.jp/main.html

◆基本理念
私たちの病院は、「元気になるための病院」
として仁の心を持って、専門性を生かした安
全安心な医療を患者さんに提供し、地域の
皆様に信頼され、親しまれる病院を目指し
ます。

◆病床数
44床（一般病棟）
44床（回復期リハビリテーション病棟）

◆診療科目
整形外科、内科、リウマチ科、リハビリテー
ション科、歯科、歯科口腔外科、外科・肛門
外科、麻酔科

M I N A M I G A O K A  H O S P I T A L  

特定医療法人　扇翔会

〒921-8847 石川県野々市市西部中央土地区画整理事業施行地区56街区1番
TEL（076）256-3366　FAX（076）256-3346

南ヶ丘病院の基本方針
1. 私たちは全ての人に敬意を持って接し、
　 満足を得られるよう最大限の努力をします。
2. 私たちは説明と同意に基づき、良質な医療を
   提供します。
3. 私たちは職員一人一人の貢献とその成長を
   応援します。
4. 私たちは安全に対して細心の注意を払います。
5. 私たちは快適で暖かい環境づくりに努めます。

「
住
み
や
す
い
街
１
位
」で
理
想
的
な
地
域
医
療
を
探
求

40
年
超
に
わ
た
っ
て
探
求
し
た
経
営
理
念
を

新
天
地
で
も
展
開
す
る
地
域
密
着
型
病
院

◆診療時間
月曜日～金曜日（平日）9:00～12:30／14:00～18:00

◆休診日
土曜日・日曜日・祝祭日／
年末年始（12月30日～１月３日）／盆（８月15日）

（初診受付の方は午前は12:00／午後は17:30までを目安にお越しくださ
い。なお正面玄関は午前８時開錠、８時15分から受付開始いたします）

■診療科目
内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器
内科、腎臓内科、泌尿器科、外科、消化
器外科、整形外科、形成外科、小児科、
リハビリテーション科、放射線診断科
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金沢市立 金沢市立病院
KANAZAWA MUNICIPAL HOSPITAL

■ 病床数　306 床　　■ 21 診療科　

金沢市立病院は市民の生命と健康を守るため、

地域のニーズを反映し市民に信頼される

質の高い病院を目指します。

職員のキャリアアップ支援制度があります 働きながら大学院へ修学可能

金沢市平和町３丁目７番３号　TEL 076－245－2600

病院ホームページ

J O U H O K U 　 H O S P I T A L

http://jouhoku-hosp.com/medical-students/scholarship/

〒920-8616
金沢市京町20-3
TEL（076）251－6111
FAX（076）252－5881

奨
学
金
・
奨
学
生
制
度
に
つ
い
て
は
こ
ち
ら
か
ら

“５”つの
コンセプト

城北病院
差額室料は
いただきません

城北病院では「無差別
平等の医療・介護」を
理念に掲げ、差額室料
をいただいておりませ
ん。

24時間365日
いつでも
かかれます

いつでも誰でもかかれ
る病院。救急の受け入
れを断らない病院を目
指しています。

職員育成
にも力をいれて
います

患者さんや地域を拠所
とし、地域に密着し続
けていきます。

安心して住み
続けられるまちづくり

地域の皆様、周辺医
療・福祉機関の皆様と
も協力・連携しながら
安心して住み続けられ
るまちづくりをおこなっ
ていきます。

地域と共に
歩んで60年
「無差別平等」の医療
の提供を掲げ金沢市
京町に根を張り約60
年。これからも、保健・
医療・介護の拠点とし
て貢献し続けていく所
存です。

M I N A M I G A O K A  H O S P I T A L  

特定医療法人　扇翔会

〒921-8847 石川県野々市市西部中央土地区画整理事業施行地区56街区1番
TEL（076）256-3366　FAX（076）256-3346

南ヶ丘病院の基本方針
1. 私たちは全ての人に敬意を持って接し、
　 満足を得られるよう最大限の努力をします。
2. 私たちは説明と同意に基づき、良質な医療を
   提供します。
3. 私たちは職員一人一人の貢献とその成長を
   応援します。
4. 私たちは安全に対して細心の注意を払います。
5. 私たちは快適で暖かい環境づくりに努めます。

「
住
み
や
す
い
街
１
位
」で
理
想
的
な
地
域
医
療
を
探
求

40
年
超
に
わ
た
っ
て
探
求
し
た
経
営
理
念
を

新
天
地
で
も
展
開
す
る
地
域
密
着
型
病
院

◆診療時間
月曜日～金曜日（平日）9:00～12:30／14:00～18:00

◆休診日
土曜日・日曜日・祝祭日／
年末年始（12月30日～１月３日）／盆（８月15日）

（初診受付の方は午前は12:00／午後は17:30までを目安にお越しくださ
い。なお正面玄関は午前８時開錠、８時15分から受付開始いたします）

■診療科目
内科、呼吸器内科、消化器内科、循環器
内科、腎臓内科、泌尿器科、外科、消化
器外科、整形外科、形成外科、小児科、
リハビリテーション科、放射線診断科

池田病院

こどもからシニアまで

〒921-8824

石川県野々市市新庄 2 丁目 10 番地

 TEL. 076-248-7222

医療 介護

保育 障害福祉

洋和会は博愛を旨とし、

手厚いもてなしの出来る哲学を持った

地域医療 ・福祉を追求している集団です。

事業
内容
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石川県小松市にある
“病気にならないための病院”です。

https://www.yawatamedical.com

やわたメディカルセンター
特定医療法人社団勝木会

Y A W A T A  M E D I C A L  C E N T E R
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「
あ
り
が
と
う
」
の
桜
が
咲
く

心
安
ら
ぐ
木
で
あ
り
た
い

●病床数99床
一般病棟57床（一般病床15床、地域包括ケア病床42床）、療養病棟42床

●診療科目
整形外科、内科、呼吸器内科、老年内科、消化器内科、神経内科、外科、
消化器外科、肛門外科、リウマチ科、麻酔科、リハビリテーション科

●併設施設
介護老人保健施設、通所リハビリテーション、訪問リハビリテーション、
居宅介護支援事業所

〒923-8507  石川県小松市園町ホ99番地1   TEL：0761-21-1555
FAX：0761-22-8734   URL：https://morita-hospital.jp

医療法人社団さくら会 介護老人保健施設

さくら園

病院概要

内科 /外科 / 循環器内科 /肛門外科
整形外科 /リハビリテーション科

〒923-0964　
石川県小松市今江町 7-468

あ
な
た
に
地
域
に

寄
り
添
う
医
療
を
目
指
し
ま
す
。
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公立 松任石川中央病院

地域包括福祉支援センター
おかりや

公立 つるぎ病院

石川県白山市倉光三丁目８番地
TEL：076-275-2222(代表)　FAX：076-274-5974
URL：https://www.mattohp.jp

地域密着型特別養護老人ホーム
ショートステイ
サービス付き高齢者向け住宅
TEL：（076）274-2000
FAX：（076）274-2151

詳しくは、こちらをご覧ください。

白山ろく総合診療センター
吉野谷診療所 中宮診療所 白峰診療所

■アクセス
　JR松任駅からバスが運行されています
■診療受付時間
　午前 ８時～11時30分　午後  診療科によって異なります。
　　　　　　　　　　　　　　  詳しくはお問い合わせください。

   ※休診日　土・日・祝日／年末年始
   ※緊急の患者に関しては救急外来にて診察いたしております
■診療科目

消化器内科、循環器内科、腎高血圧内科、呼吸器内科、糖尿病内分泌内科、
甲状腺診療科、精神科、脳神経内科、血液内科、漢方内科、ものわすれ科、
小児科、外科、心臓血管外科、呼吸器外科、小児外科、整形外科、
脳神経外科、皮膚科、形成外科、泌尿器科、産婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、
リハビリテーション科、放射線科、放射線治療科、病理診断科、麻酔科、
歯科口腔外科、総合健診センター、健康増進センター、PETセンター

石川県白山市鶴来水戸町ノ1番地
TEL：076-272-1250(代表)　FAX：076-272-3144
URL：http://www.tsurugihp.jp

■アクセス
   ・加賀産業道路「安養寺北」交差点より
　   国道157号を白峰方向へ10分
　・北陸鉄道石川線「鶴来駅」徒歩10分
■診療受付時間
　午前 8時～11時45分　午後  診療科によって異なります。
　　　　　　　　　　　　　　 詳しくはお問い合わせください。

   ※休診日　土・日・祝日／年末年始
   ※緊急の患者に関しては救急外来にて診察いたしております

■診療科目
内科、糖尿病・内分泌内科、消化器内科、循環器内科、腎高血圧内科、脳神経内科、呼吸器内科、小児科、外科・胃腸科、整形外科、
脳神経外科、皮膚科、泌尿器科、婦人科、眼科、耳鼻いんこう科、リハビリテーション科、救急科、健診室、在宅療養支援センター

職員募集

白山石川医療企業団 私たちは、みなさまの健康な生活を支えるために
●期待にこたえられる良質な医療・介護に努めます
●安心・安全で信頼される医療に努めます
●切れ目のない包括的なケアに努めます

基本理念



〒927-0027　石川県鳳珠郡穴水町字川島タの8番地

公立穴水総合病院
TEL 0768-52-0511

介護老人保健施設・地域包括支援センター・
保健センター　併設

新人看護師の教育に力を入れプリセプター２人制をとり、丁寧
で充実した指導を実施しているほか、当院に勤務する看護師等
を確保することを目的とした、「石川県地域医療支援看護師等
修学資金」や「穴水町看護師等修学資金」の活用により、将来の
穴水町の地域医療を支える“仲間”を募集しています。

お年寄りのみなさんを大切にします。
輝く笑顔と親切でみなさんをお迎えします。
命をまかせてもいい人間になります。
職員一人ひとりが勤めてよかったと言える
病院を創ります。

能登北部医療圏病院ガイド

〒927-1213　石川県珠洲市野々江町ユ部1番地１
TEL 0768-82-1181（代表）

地域に根ざした医療と健康管理を基盤とした、地域保健、健康増進活動
およびプライマリー・ケアからリハビリテーション、さらには在宅医療
サービスに至る連続した包括的な地域医療をおこなっています。

【基本理念】

“市民の心の支えとなる地域の中核病院に”
１．疾病の予防から在宅医療までの一環した体制の確立を目指します。
１．安心と信頼の地域医療を目指します。
１．いたわりの心で皆様の健康と命を守ります。

能登半島の先端にある珠洲市唯一の公立病院です

珠洲市総合病院
S U Z U  G E N E R A L  H O S P I T A L

●病床数
171床（一般病床  うち75床地域包括ケア病床）、４床（感染病床）合計175床
●診療科目
外科、整形外科、小児科、耳鼻咽喉科、内科、泌尿器科、眼科、精神科、
皮膚科、産婦人科、※脳神経外科、放射線科、リハビリテーション科
※脳神経外科はしばらくの間、診察を休止しております。

〒928-8585　石川県輪島市山岸町は1番1地
TEL 0768-22-2222

基本理念

病院概要

「心の通う医療サービスの提供」

市立輪島病院
W a j i m a  M u n i c i p a l  H o s p i t a l

住民の生命と健康を守るため、地域の中核病院として、行政機関、医療機関、介
護施設と連携し、地域に必要な医療を公平・公正に提供し、多様化する医療需要
に対応できる医療環境の整備を図り、医療を受ける人の立場での診療や看護につ
とめることを基本とする。

●病床数 ･････････････････････････････ 100床（一般病床）
●診療科目
　内科・循環器科、外科、消化器科、耳鼻咽喉科、産婦人科、
　神経科精神科、眼科、整形外科、小児科、泌尿器科、皮膚科、
　放射線科、脳神経外科、小児外科、心臓血管外科、
　リハビリテーション科、検診科

薬剤師・看護師等をめざす学生のために
修学資金の貸与を行っています

病院概要

〒927－0495  石川県鳳珠郡能登町字宇出津タ字97番地

USHITSU GENERAL HOSPITAL

公立宇出津総合病院
TEL 0768－62－1311

修学資金制度
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看護師を選んだ理由は
職業体験がきっかけで
す。患者さんから感謝
される時にやりがいを
感じます。穏やかに過
ごせるように様々なケ
アを行いますが、「あ
りがとう」の言葉ひと
つでこの仕事を選んで
よかったと感じます。

公立宇出津総合病院
看護師
小路 杏奈さん

石川県立
能登高等学校卒／
富山福祉短期大学卒

目に見えない放射線を
利用して治療や診断の
補助ができることに魅
力を感じました。どん
どん発展していく世界
であり、自分で知識や
技術を学ぶほど撮影し
た画像に現れるのでや
りがいを感じます。

市立輪島病院
診療放射線技師
新田 開世さん

石川県立
七尾高等学校卒／
新潟大学卒

身体の構造や機能に興
味があり、それらを詳
しく調べることができ
る臨床検査技師になり
ました。
今は病理部で頑張って
います。次の目標は細
胞検査士になることで
す。

恵寿総合病院
臨床検査技師
山口 華穂さん

石川県立
金沢二水高等学校卒／
北陸大学卒

患者様一人一人に寄り
添った栄養相談を心が
けています。美味しく
て食べやすい栄養のあ
る食事を考え、患者様
から感謝の言葉を頂け
る瞬間が一番やりがい
を感じこの仕事を選ん
で良かったなと思い
ます。

東野病院
管理栄養士
宮島　彩さん

石川県立
金沢伏見高等学校卒／
金沢学院大学卒

薬はどの治療にも欠か
せないものなので、専
門家である薬剤師に魅
力を感じ、この仕事を
選びました。また、臨
床・開発・治験など、
就職先によって業務内
容が異なり、自分の興
味によって幅広く将来
の道を選ぶことができ
ます。

金沢市立病院
薬剤師
中野 智尋さん

兵庫県立
姫路西高等学校卒／
金沢大学卒

「その人らしい生活」
を目指せる仕事です。
病気などで低下した能
力を改善し、改善が難
しい時でも方法や道具
を工夫してその人がや
りたいことをできるよ
うに支援します。

恵寿金沢病院
作業療法士
生田 隆倫さん

石川県立
金沢桜丘高等学校卒／
金沢大学卒

私は高校生の時、何か
しらの医療職に就きた
いと考え、薬学部に進
学しました。
卒業後は地元に貢献し
たいという思いから珠
洲市総合病院に就職を
決めました。
患者さんはもちろんの
こと医師や他職種の
方々からも頼られる薬
剤師になることが目標
です。

珠洲市総合病院
薬剤師
竹田 剣斗さん

石川県立
飯田高等学校卒／
北陸大学卒

どうしたら美味しい給
食が提供できるかを毎
日考えることが楽しい
です。
患者さんにとって、
日々の食事が楽しいと
思っていただけること
が一番大切なことだと
思っています。

加賀こころの病院
管理栄養士
福田 智香さん

石川県立
大聖寺高等学校卒／
北陸学院大学卒

医療系であること、CT
やMRIなどの大きい機
械を扱えることに魅力
を感じ、放射線技師を
選びました。責任を
持って働けることと患
者さんから感謝される
この仕事に誇りを持っ
ています。

南ヶ丘病院
診療放射線技師
守部　陸さん

石川県立
金沢二水高等学校卒／
金沢大学卒

私は、人の助けになる
ような職に就きたいと
思い、看護師を選びま
した。患者さんやその
家族の希望に沿えるよ
う看護を提供するのが
やりがいです。大変で
すが、その分やりがい
や達成感があります。
ぜひ看護師として一緒
に働いてみませんか。

公立穴水総合病院
看護師
大野 大貴さん

石川県立
羽咋高等学校卒／
石川県立看護大学卒

祖父を担当していた看
護師に憧れ、看護師を
目指しました。今は外
科病棟で、術前・術後
の患者さんの看護をし
ています。回復してい
く過程に携われること
や、元気に退院してい
く姿を見ることにやり
がいを感じます。

公立松任石川中央病院
看護師
矢野 華世さん

石川県立
寺井高等学校卒／
金城大学卒

高校生の時に職業体験
で作業療法士の存在を
知り、興味を持ったこ
とがきっかけです。患
者さんの身体機能だけ
でなく、心身機能や住
環境にあわせて退院後
の生活をマネジメント
し、支援ができるやり
がいのある職業です。

公立つるぎ病院
作業療法士
絹川 太一さん

金沢学院東高等学校卒／

金城大学卒

Message From Senior病院で働く先輩のメッセージ

（現在、金沢学院大学附属高等学校に名称変更）
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～安心で安全な体制をサポート～

医療を支える
「医療機器企業力」

　ひとくちに医療といっても、検査や治療、看護、介護だけ
でなく、機器の製造、販売、流通など、その分野は多岐にわ
たります。それらすべてが一体となって初めて、安心で安全
な医療が成立するのです。
　医療機器販売会社は、メーカーと医療機関とのパイプ役と
して、必要な医療機器をスピーディーかつ安定的に供給する
大切な役割を担っています。取り扱う製品は小さな消耗品か
ら最新の大型機器まで幅広く、しかも医療は日々進歩してい
るため、新しい情報を常に収集管理し、需要に応えるための

体制を維持しなければなりません。そのためには製品の知識
はもちろん、医療機関のリクエストをくみ取る力や、それら
を的確に実行する力が求められます。
　日々の勉強は欠かせず、責任は重大です。しかしその分、
やりがいや達成感は大きく、また裏方とはいえ社会貢献度が
高く、誇りをもって臨める仕事です。医療を支えるのは病院
内で働く医療従事者だけではありません。チーム医療が重視
される現在、チームの一員として日本の医療を支える道は、
さまざまに開かれているのです。
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日々、医療現場を陰ながらサポートする
　北陸３県を拠点に、医療機器の販売や病院の開業支
援、コンサルティング等を行なっているセントラルメ
ディカル株式会社。入社５年目となる河本さんは第２営
業部に所属し、病院やクリニックで使用する物品の納品
から在庫管理、発注等を受け持っている。日々の業務に
おいては「お客様第一」を常に心掛け、プレッシャーを
感じることも少なくないが、それ以上に医療現場へのサ
ポートの一翼を担っているという実感にやりがいを覚え
るのだという。
　「医師や看護師の方々と関わるなかでたくさんの知識を
得られますし、この仕事をしていなければ経験できなかっ
たことも多く、やりがいと同時に刺激ももらっています。」

強い気持ちが将来の道を切り拓いてくれる
　そんな河本さんだが、学生時代に参加した企業説明会で
「こんな仕事もあるんだ」と興味を持ったことが入社の
きっかけだったとか。「医療に携わる仕事に就きたいと直
感的に思いました。学校で医療を学んでいたわけではな
く、不安がなかったわけではありませんが、とにかく気持
ちが前を向いていて、気がついたらもう５年目です（笑）」
　医療や介護の業界で働いてみた
い―そんな希望を抱く人たちに
河本さんがエールを送る。「無理と
か難しいとかで将来の選択をして
ほしくない。興味があるなら強い気
持ちで挑戦してほしいですね。」

Interview

セントラルメディカル株式会社
金沢市西念3-1-5　TEL. 076-262-1111

ルート営業出発前、
車へ商品の積み込みをする河本さん。

所属／第2営業部　※医療機器のルート営業、加賀市出身

かわ もと だい き

河本 大輝さん
ルート営業出発前、
車へ商品の積み込みをする河本さん。
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超成長産業

〒924-0836 石川県白山市山島台 4-100

　076-276-3545　　 fukujyukai@fukujyu-kai.jp

特別養護老人ホーム　　　　

ケアハウス　　　　　　　　　　

小規模多機能型居宅介護　

『福祉の心を社会のために』 を理念とし、 施設を利用される方の尊厳の保持を

モットーに介護が必要になってもふつうの暮らしができるようにお一人おひとりに寄

り添ったお世話を提供させていただいています。 《介護職員》 は現代社会の中で

求められている職種であり、 社会福祉という制度を担う仕事です。 社会や人のた

めに役立つという仕事ですので必ずやりがいを感じることができると思います。

事業
内容

４事業所

２事業所

１事業所

福祉施設紹介福祉施設紹介福祉施設紹介

ありがとう　あふれる
職場体験しませんか？

が

石川県

社会福祉法人

【基本理念】

私たちは、地域の一員として福祉の実情をとらえ、

地域と連携して高齢者や障害者が住み慣れた地域で

安心して暮らすことができるよう支援に努めます。

【行動指針】

●常に相手の立場に立ってサービスを提供します。

●技術の向上に努め、質の高いサービスを提供します。

●笑顔を忘れず、尊敬と愛情でサービスを提供します。

●安心・安全・信頼のサービスを提供します。

法人本部

養護老人ホーム　松寿園

養護老人ホーム　第二松寿園

介護老人福祉施設　松寿園

介護老人福祉施設　第二松寿園

松 寿 園 　 シ ョ ー ト ス テ イ

第二松寿園　ショートステイ

デイサービスセンター　松寿園

デイサービスセンター第二松寿園

松寿園デイサービスセンターやざき

松寿園ホームヘルパーほほえみ

TEL （0761） 22-0756

TEL （0761） 22-0786

TEL （0761） 43-2771

TEL （0761） 22-2217

TEL （0761） 43-2771

TEL （0761） 22-2217

TEL （0761） 43-2771

TEL （0761） 22-0352

TEL （0761） 43-2771

TEL （0761） 46-6132

TEL （0761） 22-1022

松寿園訪問入浴サービス

松寿園福祉用具サービス事業所

松寿園グループホームそよ風

松 寿 園 診 療 所

小規模多機能　もとおりの家

小規模多機能 ひとつはりの家

小規模多機能 いまえの家

松陽・御幸 高齢者総合相談センター

松 寿 園 介 護 セ ン タ ー

第二松寿園 居宅介護支援事業所

松 寿 園 ド レ ミ

TEL （0761） 22-0352

TEL （0761） 22-1022

TEL （0761） 22-0661

TEL （0761） 22-1659

TEL （0761） 24-6711

TEL （0761） 21-1006

TEL （0761） 58-2546

TEL （0761） 22-2280

TEL （0761） 22-9333

TEL （0761） 43-2771

TEL （0761） 22-5120

児童デイサービスセンター

グ ル ー プ ホ ー ム 錦  

グループホーム本折

児童養護施設 育松園

育松園 児童家庭支援センター

向 本 折 児 童 ク ラ ブ

月 津 児 童 ク ラ ブ

TEL （0761） 22-5120

TEL （0761） 22-5120

TEL （0761） 22-5120

TEL （0761） 58-1923

TEL （0761） 58-1927

TEL （0761） 23-2422

TEL （0761） 44-1113

〒923-0961　小松市向本折町ホ31番地
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MANAGEMENT PHILOSOPHY

VISION

Chapter 0 1

Chapter 0 2 Chapter 0 3 

TEAMWORK

CREATIVE

Chapter
2

MISSION

RINON SAKAI

Chapter 0 1

MWORK

SUZUYO OMA

法人本部　〒920-0031
石川県金沢市広岡２丁目１番７号
TEL（076）234-7878
FAX（076）234-7722
https://www.tokinoen.com/

採用ページは
こちら

社会福祉法人 北伸福祉会

0 2
社会人になって

３



「奨学金（日本学生支援機構の場合）」との違い
下表のとおり、利用者、お申込み時期、ご資金の受け取り方などに違いがあります。

「国の教育ローン」は日本政策金融公庫が取り扱っています。対して、奨学金は主に日本学生支援機構が取り扱っています。 
「国の教育ローン」は、「家庭の経済的負担の軽減」、「教育の機会均等」という目的のために、昭和54年に制度が創設された公的な融資制度で
あり、40年以上の取り扱い実績があります。 
入学金や授業料などの学費の準備を行う際は、「国の教育ローン」や奨学金を、状況に応じてご利用ください。

併用して
ご利用いただけます。

利　用　者

お申込み時期

ご利用可能額

ご相談窓口 教育ローンコールセンター 在学中の学校

ご資金の受け取り方

保　護　者

１年分まとめて

お子さま１人あたり
上限350万円

（一定の要件に該当する場合は上限450万円）

いつでも可能（必要時期の２～３ヵ月前が目安）

学生本人

決められた募集時期

毎月定額

第一種奨学金

第二種奨学金

月額２～４万円または5.4万円 （※）

月額２～12万円から選択

（私立大学、自宅通学の場合）
（※）5.4万円とするには一定の要件があります。

（※）令和５年１月１日現在

日本学生支援機構の奨学金（貸与型）（※）国の教育ローン



「奨学金（日本学生支援機構の場合）」との違い
下表のとおり、利用者、お申込み時期、ご資金の受け取り方などに違いがあります。

「国の教育ローン」は日本政策金融公庫が取り扱っています。対して、奨学金は主に日本学生支援機構が取り扱っています。 
「国の教育ローン」は、「家庭の経済的負担の軽減」、「教育の機会均等」という目的のために、昭和54年に制度が創設された公的な融資制度で
あり、40年以上の取り扱い実績があります。 
入学金や授業料などの学費の準備を行う際は、「国の教育ローン」や奨学金を、状況に応じてご利用ください。

併用して
ご利用いただけます。

利　用　者

お申込み時期

ご利用可能額

ご相談窓口 教育ローンコールセンター 在学中の学校

ご資金の受け取り方

保　護　者

１年分まとめて

お子さま１人あたり
上限350万円

（一定の要件に該当する場合は上限450万円）

いつでも可能（必要時期の２～３ヵ月前が目安）

学生本人

決められた募集時期

毎月定額

第一種奨学金

第二種奨学金

月額２～４万円または5.4万円 （※）

月額２～12万円から選択

（私立大学、自宅通学の場合）
（※）5.4万円とするには一定の要件があります。

（※）令和５年１月１日現在

日本学生支援機構の奨学金（貸与型）（※）国の教育ローン
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キャンパスMAP石川県内養成校

Campus Map

ひとり暮らし

お部屋探し
はじめよう！理想のお部屋探し
物件の条件を決める

お部屋探し

物件を決定

ガイドミニ

家賃や間取り、こだわりたい設備、
学校までの距離など立地や周りの
環境も大切。

申し込み・契約
入居手続きをして契約完了。ネッ
トでの手続きも増えている。

鍵渡し

引っ越し

新生活スタート

指定日に鍵をもらう。確認したいこ
とはしっかり聞いておくことが大事。

不安と希望の始まり。住まいの困り
ごとは契約の不動産会社に相談。

込み合うシーズンは希望日にできないこと
も。引っ越し会社へは早めの予約が大切。

HP検索、不動産会社で相談しよう。
家具・家電付きのお部屋やネット
無料、オートロック付など条件に
合う物件をリアル見学・リモート
内覧で確認。

入居後のアフターフォローがしっ
かりしている物件選びが重要。

石川県立看護大学１

金沢医科大学２

金沢学院大学３

金沢学院短期大学４

金沢大学 医薬保健学域保健学類５

金城大学６

公立小松大学７

北陸学院大学８

北陸学院大学短期大学部９

北陸大学10

石川県立田鶴浜高等学校11

加賀看護学校12

金沢看護専門学校13

金沢医療センター附属金沢看護学校14

金沢医療技術専門学校15

金沢福祉専門学校16

国際医療福祉専門学校 七尾校17

七尾看護専門学校18

石川県歯科医師会立歯科医療専門学校19

石川県立総合看護専門学校20

専門学校金沢リハビリテーションアカデミー21

北信越柔整専門学校
（金沢救急救命専門学校に校名変更申請中）22

富山短期大学 富山情報ビジネス専門学校

長岡こども・医療・介護専門学校

日本歯科大学新潟短期大学

日本歯科大学新潟生命歯学部福井医療大学

福井県医療福祉専門学校

愛知淑徳大学

10

９

３４
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4

内見は物件の現地でお待ち合わせでサクサク♪

オンラインでの内見もＯＫです☆
アパマンショップ金沢杜の里店では、物件を内見されたい
方に向けて現地でのお待ち合わせを推奨しております！物
件の現地でお待ち合わせして、サクッと内見しません
か？？もちろんまとめて数件のご案内もＯＫ！その際は弊
社スタッフがご誘導いたします☆またそのほかにもface 
timeやzoomを使用したオンライン内見のご要望も受付中！
なかなか現場に来られない方もお気軽にご相談ください♪

金沢・野々市・内灘・かほくの各大学のお部屋探しもお任せ♪

お客様

一緒にいい物件を見つけましょう☆
アパマンショップ金沢杜の里店は金沢大学・北陸大学・金
沢美大のメインエリアにありますが、実は他の大学のお部
屋探しも得意なんです！本年度も県立看護大、金沢医科
大、星稜大、金沢工大などの各大学・専門学校のお部屋探
し実績あり☆現場の方までスタッフがお伺いしますので、
ご相談はお気軽に！！

他の不動産屋さんの物件もご紹介ＯＫ♪

１社でまとめてお部屋探し☆

１社で
まとめて
お部屋探し
の一例

現地お待ち
合わせで
サクッと
内見！

各大学・
専門学校の
お部屋探し
実績あり！

大手ハウスメーカー

社D
大手ハウスメーカー

社S
弊社では自社管理物件の他に大和ハウスさんや積水ハウス
さんなどの大手ハウスメーカーさんのお部屋から、他の不
動産屋さんの管理している物件のご紹介も可能です！もち
ろん各社のお部屋の内見もこちらで対応可能です☆いろい
ろな不動産屋さんの物件を一緒にまわってみませんか？？



“わたしたちが
 選ばれるワケ”

つの4安心

1.
卒業までの教習プランを事前に
作成。教習予約やキャンセル待
ちは一切不要です。

学生プラン各種

技能追加料金●
5時限保証

検定再受験料●
1回保証

仮免学科受験料●
1回保証

割 引 特 典
●

15,000円
最大

※詳細はホー
ムページでご

確認ください
。

割引

全車種完全
スケジュール制

2.
指導員がマンツーマンでアドバ
イス。二人三脚で試験一発合格
を目指します。

学科合格の
サポート万全

3.
お客さま一人ひとりに担当指導
員を配置し、卒業までしっかり
サポートします。

担当指導員を
全員に配置

4.
「泊りのない合宿」など、お客
さまのニーズに合わせた合宿プ
ランを用意しています。

ニーズに応える
合宿プラン

千里浜 ドライビングスクール
石川県公安委員会指定

〒925-0054　石川県羽咋市千里浜町ソ3番地（旧羽咋自動車学校） 営業時間／9：00 ～19：00
0120-300-518
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金沢医科大学 ● ● ● ●

金沢学院大学 11 ● ●

金沢学院短期大学 11 ●

金沢大学 9 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

金城大学 8 ● ● ● ● ● ●

公立小松大学 8 ● ● ●

北陸学院大学 12 ● ● ● ●

北陸大学 76 ● ● ● ● ●

金沢工業大学 ●

石川県立田鶴浜高等学校 ● ●

加賀看護学校 16 ●

金沢看護専門学校 19 ●

金沢医療センター附属金沢看護学校 16 ●

金沢医療技術専門学校 ● ● ● ●

金沢福祉専門学校 15 ●

国際医療福祉専門学校 七尾校 18 ● ●

七尾看護専門学校 ●

石川県歯科医師会立歯科医療専門学校 18 ●

石川県立総合看護専門学校 ●

専門学校金沢リハビリテーションアカデミー 15 ● ●
北信越柔整専門学校
（金沢救急救命専門学校に校名変更申請中） ●

【近県養成校】
日本歯科大学新潟生命歯学部 13 ●

日本歯科大学新潟短期大学 13 ●
福井医療大学 9 ● ● ● ●
富山短期大学 10 ● ●
愛知淑徳大学 10 ● ● ● ● ● ● ● ●
福井県医療福祉専門学校 17 ●
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※1  大学院での養成課程になります　　※2  専攻科での養成課程になります　　
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掲載ページ 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52
詳細紹介ページ

Bit 富山情報ビジネス専門学校 17 ● ● ● ● ● ● ● ●

福井県医療福祉専門学校 17 ● ● ● ● ● ● ●

長岡こども・医療・介護専門学校 18 ● ● ● ● ● ● ● ●

日本歯科大学新潟短期大学 13 ●

富山短期大学 10 ● ● ● ●

愛知淑徳大学 10 ●
　　　　　　　　　　　　　　　　　

資格取得を
目指せる
養成校一覧

専門職を
目指せる
養成校一覧

※1

※1

※2

※1

※1

※1

※1

※1

※2

※1

※2

※1  第２、３学年選択授業　　※2  専攻科食物栄養専攻での教育課程になります
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